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优游食林 /

! 苏州采芝斋始创于清同治九年
（公元 !"#$年），金荫芝在苏州观前街
设店起家，至今已有 !%$多年历史。清
光绪年间，慈禧太后患病，苏州名医曹
沧轴进京为太后诊脉，曹把随身携带
的采芝斋贝母糖奉太后助药，慈禧病
情好转后，贝母糖也因此被列为“贡
糖”，身价倍增，采芝斋从此声名鹊起。

从喧嚣的观前街到采芝斋的茶
楼，只需上一层楼梯。这几步，却把茶
楼内外相隔成了天上人间，相隔成了
两个不同的世纪。进入了茶楼，古雅静
逸，仿佛从现代回到了几千年前的古
代。仿佛自己成了隐者，轻坐，凝神，感
觉到了那似有似无，欲语还休的评弹，
轻轻地在空气中荡漾开来，来发觉茶与
人生的奥妙与神奇。品一口清香的碧螺
春茶，尝一尝采芝斋精美的茶食小吃，如
梦如幻、似在仙境。中国茶文化源远流
长，采芝斋的茶食与茶相互呼应，相互衬
托，并通过茶文化、茶食文化的交流，进
一步加深了与国外友人的友谊。

随着中国与国际接轨，光临采芝
斋的国际贵宾更是比比皆是，有新加
坡前总统王鼎昌、日本富士通总裁大
西实一行、泰国副总理乍都隆等，特别
是新加坡资政李光耀夫人四次来采芝
斋购物，给苏州采芝斋带来了无比的
荣誉和信心。

! ! ! !您有口臭吗？口臭不仅会引起
朋友、伴侣的不满和讨厌，甚至造
成自卑的社交心理障碍，但更需重
视口臭、口干、口苦、胃灼烧心、便
秘往往是健康损害的表现。
口臭等症是常见的病症，中医认
为：多食肥腻、辛辣，胃肠积热、灼
伤津液导致阴虚郁热是其主要原
因；工作压力大、精神紧张引起气
郁化火，以及老年人体弱慢性病增
多，阴液亏虚，也是其中原因。津液
代谢失常而使内外分泌紊乱，即胃
液、肠液、唾液等腺体分泌不足，出
现口臭、口干、口苦、口舌生疮，牙
龈肿痛、胃灼热痛等症状，加重身

体对糖脂等营养消化代谢的压力，
带来长期的危害。

患了口臭等，请不要忽视，不
妨用“养阴口香合剂”。该药是国药
准字号专利产品，精选鲜品金钗石
斛等 !&味药材，独有滋阴生津、清
胃泻火、行气消积三管齐下。阴虚
的口臭、口疮患者治疗时要注意避
免苦寒泻火，加重阴虚症状，正确
治疗应以滋阴生津为纲，清热泻
火、行气解郁并举，才能恢复健康。
“养阴口香合剂”是贵州万顺堂生
产，按疗程服用效果良好，各大药
店均可买到，有糖耐量异常患者可
按说明书使用。“养阴口香合剂”养

阴生津、健康口气！
“养阴口香合剂”（'()）贵州万

顺堂生产，全市各大药房有售。批准
文号：国药准字 *&$$&+$,+ 黔药
广审（文）&$!%$-$$%,号 上海备
案号：&$!%年 -月 "日 请按药品
说明使用或在药师指导下购买。
电话!"#$%&""'

! ! ! !冬虫夏草是一种药食两用的
中草药，由于其保健功能效良好，
所以近年来已为大众和患者所优
先选择的高级补品。因此，其价格
呈逐年升高之势。

面对价格昂贵的冬虫夏草市
场，相信很多大众都有种种担心，
花了大价钱买回来的冬虫夏草真
的物有所值吗？就现今混乱的虫草
市场而言，也的确存在很多的猫
腻。因此，学习鉴别冬虫夏草真假
与优劣成为了广大冬虫夏草买家
的一门必修课。目前市场上主要存

在的不良行为有：
!以假乱真! 用亚香棒虫草、

凉山虫草、蛹虫草、地蚕等当成冬
虫夏草来出售；

"掺假造假：在冬虫夏草的体
内插入铅丝、铜丝等，水打湿润增
重 .更甚者用面粉、赋形剂、黏合
剂、色素等加工制造假冬虫夏草。

#混淆产地：同样是纯天然的
冬虫夏草，产地不同价格差异十分
明显。所以，有以低价产地替代高
价产地虫草。

$以次充好!冬虫夏草按采收

次序分为头草、二草、三草，以头草
质量最好，其次是二草，三草就较
低价值了。冬虫夏草中混入较多的
三草也是比较常见的。

为了帮助广大消费者认清自
己所买的虫草到底是不是物有所
值？上海科院药房的专业人士将免
费为大众提供冬虫夏草的真伪鉴别
以及各类相关咨询，请电话预约。

咨询预约热线!!"#$%&'##((")

'&*#*(+, !上海科院药房"

地址!肇嘉浜路 -"% 号!近岳

阳路"

品香茗 悦心神
———采芝斋茶楼

您的冬虫夏草买的物有所值吗？

口臭有危害，对因治疗是关键！

! ! ! !苏州热线电话!*-."$%("(%#,+

*-#"$%",-"(,%

全国网购热线电话!

*-#"$%("(&-#"

网址!/012'&+!"!.!34516513718

())*!9975:;0:;05:385<<3 4516513718

地址!苏州市观前街 ,.号

·充值金额分 .!个月等额返还#礼品请凭电子券前往农工商超市$伍缘折扣店兑换#

礼品以兑换点公布为准#

·礼品有限%办完即止# 活动详情以网上营业厅!===3/03.!!+%37>?公布为准#

盛夏“充”一“充”清凉好礼送不停

! ! 如果说三星 /01023 4- 是当今最热门的
安卓机皇，那能与之匹敌的一定是 56789:+

了，不少 56789:使用者因无法使用移动 ;/网
络而困扰，怎么办？
现在，我们终于有了两全其美的解决

方法———<5=5 苹果皮，它专为 56789: 客户
打造，从外观上看就是一款高档手机
壳，可适用于 56789:-、-> 及 56789:+ 多种
机型。

别看 <5=5外形小巧、时尚，它能将移动
;/信号转换为?@AB信号，移动 56789:客户
就能随时随地享受高速的移动 ;/网络啦。还
可以分享热点，允许多个设备接入，与朋友共
享移动 ;/的畅快。

即日起，只需到上海移动预存 C"$元话
费，并承诺月消费 +$元 D"个月，即赠“神器”
苹果皮一部，还享受协议期内上网伴侣业务免
费，果粉们还不快行动！

吃货一族 充100得65元饮料
! ! 夏日炎炎，酷暑将至。随着气温升高，一瓶
冰镇的饮料绝对能让你透心凉爽哦！今年夏
天，到上海移动领取免费的饮料，如何？

现在到上海移动充值 D$$元并承诺一定
月消费，就送价值 E+元的乐享电子券，凭券就
能兑换三得利乌龙茶 +$$F1!C-瓶或可口可乐
;$$F1!;C瓶，乌龙茶健康去火，可乐酷爽惬意，
选择你所喜爱的冰爽饮料对抗炎夏，超给力！除
饮料外，还有 -升装金龙鱼玉米油、福临门玉米
油可供选择，妈妈们百变佳肴的美味可离不开
好油呢，换来送家人足够显示你的贴心。
不仅如此，充得多好礼也自然加倍———充

值 D$$ 元并承诺月消费 C$ 元可获 D 张电子
券，充值 C$$元并承诺月消费 -$元能得 C张
乐享电子券，充值 -$$元并承诺月消费 "$元
可获得 -张乐享电子券，价值高达 CE$元，多
充多送超实惠！
值得一提的是，如果你参加了“移动 :家亲”

统付主号码客户还享充值金额 "折优惠，前一
百名更享 E<、D$<宽带包年 +折优惠资格一次。

办理方式!各大移动营业厅"网上营业厅

#+++,-(,&$$.",/0$%短信营业厅&发送'幸福

送(到 &$$."$%手机营业厅&发送(手机营业

厅)到 &$$."下载$*

! ! 暑假带孩子自驾外出游玩，出门前记得给
爱车美容一下哦。上海移动为有车的您提供更
细致的服务：预存 ;$$元话费，承诺 DC个月月
消费 "$元，即可免费享受 DC次的洗车服务或
;次代驾服务。预存 G$$元话费并承诺月消费
C$$元，即可享受 ;E次洗车服务或无限次代
驾服务。

经常出差的商务人士常常奔波于各大机

场，办理登机手续需要花费很多宝贵时间，有
时还真是羡慕别人能享受机场贵宾服务。现在
不用再羡慕别人，移动让你变成 HI6！充值 ;$$

元并承诺月消费 "$元，即可享受 ;次机场贵宾
服务，专属休息室，专用安检通道，节省您的宝
贵时间。选择移动多种服务，多重享受。

办理方式! 登陆移动网上营业厅&+++,

-(,&$$.",/0$并搜索)送服务(即可*

有车一族 充300享12次洗车

时尚一族 充280元送“苹果皮”


