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爱情简历表

! ! ! !每一个人都不止有一段感情，同时，也不可
能只爱一次。那曾经失去的感情，或者是随着时
间的流逝，当初的有情变成了无情的时候，那个
离开我们的人，便会在我们的爱情简历表上留下
一段痕迹。
这样的一段痕迹，有时让我们想起时会很温

馨，有时却让我们备感痛心，有时又会让我们后
悔万分，有时又是那般的无可奈何。然而，无论是
怎样的一份感情，在当时看来，都是让我们为之
心动。只是当我们再次面临一段新的感情时，是
否会承认这一切呢。我想有的人肯定会在对方面
前说从未曾真正爱过一个人，有的人会将以前的

那个人说得一分不值，有的人会在心底里将两者
做比较，然后再考虑是否和对方提及。

无论哪种情况，在我看来，都没有必要再去
想起。每个人都希望自己曾经爱过的那个人很优
秀，可是偏偏却总是有些人会让我们的爱情不是
那么完美。正因为当初的那个人配不上现在的
我，所以，才会开始一段新的感情。可是，我们却
没有想过，不管当初的那个人，怎样配不上我们，
毕竟，我们都投入了最真的感情。如果感情不在
了，便说那人如何的不好，那么如今爱你的这个
人，他又会怎样在想呢。
曾有一个好友，恋爱了一次又一次。每次，她

都说是别人配不上她。甚至于她会在开始一段新
感情之前，将自己所经历的情感经历统统都讲给
对方听，结果，可想而知，那个原本打算爱她的
人，受不了她的爱情简历表如此复杂，便不再和
她见面了。我并没有说要刻意隐瞒些什么，只要
在不伤害到对方的前提下，对于过去的事情就没
必要回答。人都是自私的，谁都无法忍受自己爱
着的这个人情感经历如此丰富，可是，谁都不可
能完全没有情感经历。那样的人不真实，同时也
不会更好地去爱别人。
当一段感情来临的时候，我们要真心面对，

一旦分开时，也不要抱怨对方是怎样地不好或是
如何配不上自己。好好地珍惜把握自己的爱情，
好好地呵护正在爱你的这个人，同时，有些不该
说的千万不要说，因为，人都很好奇，你说了，他
听了，可却又会记在心间。当然，对于那些把感情
当儿戏的人就另当别论了，无论他们的爱情简历
表如何的简洁明了，都不要去相信他们所说的鬼
话。他们拿爱不当爱，仅只是将爱情当成游戏的
手段，我们所能做的便是离得越远越好。
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男左女右
! 泠汐情场“杜拉拉”
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!我觉得这样的女生现在挺多的，我之前相
亲就遇到过一个。女生是在外企里面做!"的，工
作挺稳定，收入也不低，又受过良好教育，反正谈
吐什么的就是都挺不错，但我没敢继续发展下去。
什么感觉呢？就是觉得她好像太理想化了。对婚姻
和未来的设想都挺理想，挺浪漫的，也不是不好，但
我觉得这样的女生是不是没办法踏踏实实过日子。
我家庭挺传统的，自己又是学理科的，所以个性上
还是比较闷的一个人，我会担心如果跟这样的女生
在一起没办法满足她精神层面的那些追求。我觉
得现在很多男生都有我这个困扰吧，总遇不到合
适的女生，不是太普通，没感觉，就是太高端，不敢
尝试。你说的这种情场“杜拉拉”应该就属于后者
吧，起码我的理解是这样。我一大学同寝的哥们也
遇到过这样的情况，他跟他老婆刚认识的时候，人
家女生问他喜不喜欢看画展，他觉得挺有意思，一
般女生也就看看电影和演唱会，懂得看画展的不
多，他当时也是被他老婆的这种与众不同的气质所
吸引。现在已经结婚快一年，他觉得他老婆什么都

好，就是有时候她还是比自己要更注重精神生活一
些，常问他一些很高级的问题，什么对生活的理解，
有什么梦想之类的。我这哥们跟我一样，挺实在的
人，还开玩笑说，跟他老婆一比，自己好像特土。

我不知道我算不算你们说的情场“杜拉
拉”，不过的确常有人说我对另一半要求太高，
连我妈我爸都这么觉得，因为他们觉得在他们
那个年代，女孩子到我这个年龄早该结婚了。他
们觉得我现在还迟迟没找到男朋友的原因就是
书读得太多，工作又比较好，没什么经济压力，
所以对男人也比较挑剔。其实这些我也承认，但
我不觉得要求高是错的。婚姻是一辈子的事，我
不喜欢像做生意一样，掂量下利害关系，看看谁
付出更多，再决定是否交往。你看现在那些相亲
节目，女生动不动就问对方有没有车，有没有
房，又不是做买卖，有意思吗？我很清楚自己想
要怎样的男人，他不一定很有钱，但要很懂我，
不一定有车有房，但要有上进心，愿意跟我一起
奋斗。更重要的是，我希望彼此的爱情观比较统

一，我始终觉得爱情是世界上最神圣的事之一，
没有东西可以取代，所以一定要找一个彼此相爱
的人结婚。当然，我也知道不容易，我遇到过好多
男生都说我，你听起来好像要求不高，其实比谁都
高，有车有房的反而好找，因为标准明确，但如果
说找感觉，这可就没那么容易了。他们说的有道
理，我也明白，但我愿意等，等到那个人出现，否则
怎么好意思自称情场“杜拉拉”是吧！

｛泠汐爱问答｝
职场杜拉拉人人想做#而情场杜拉拉却貌似

更容易成为剩女#这听起来是不是有些奇怪呢$难

道优秀不该更容易讨异性喜欢吗$无论是男性#还

是女性#在寻找伴侣时#都会不自觉地去衡量自己

是否能%驾驭&对方#许多情场杜拉拉因为自身优

秀#对未来伴侣的要求往往也高#过于挑剔#反而

会给对方带来压力感#不容易有进一步的发展'这

也许就是杜拉拉们为什么容易%剩下&的原因' 如

果你刚好是这样的杜拉拉# 大可继续坚守对理想

爱情的追求#但同时建议你在行为上相对包容#他

必须爱你爱家#对于爱情观#跟你有一样的理解(

但他不一定要喜欢画展#钟爱咖啡#这些生活中行

为和习惯#完全可以尊重他自己的选择'在追爱的

途中#信守原则#却又懂得放松#你会慢慢发现获

得幸福并没有你想象的那么难'做剩女$还是做胜

女$ 聪明的杜拉拉当然不会选错)
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! ! ! !$%我最近

一直愁眉不展 #

因为上周收到了

前女友的结婚请

柬' 送礼还是不

送礼$ 该不该告

诉现在的女朋

友$ 认识前女友

小倩是在一次朋

友聚会上# 当时

大家在讨论 %分

手以后# 你和前

任还能是朋友

吗$ &#我觉得不

可能# 小倩一直

在驳斥我# 小倩

说%既然爱过#只

要不是因为劈

腿分手的#大家

就 可 以 做 朋

友 &' 因为有这

次观念的冲突 #

我爱上了小倩的

有思想# 也正是

在很多问题上的

观念冲突# 在此

后两年的交往

中# 我俩摩擦矛

盾不断' 两年的

恋爱# 觉得疲累

至极**

分 手 两 年

中# 小倩还把我

当朋友# 经常在

节日给我发一些

祝福短信# 后来我也礼貌性地回复

一些#但我从不主动联系小倩+现在

她要结婚了#但新郎不是我#本来心

里就有点落差#还要让我参加婚礼#

您说我到底该不该去呢$

家声

&!不管你选择能与不能，至
少我们能达成一致的观点：有过分
手，就肯定有过爱情。这就是所有谈
过恋爱的人都会思索的问题：爱情
到底是什么？心理学对爱情有一种
解释：爱情是一种难以解释的、多样
的现象。不管是哪种方式或哪种理
论，爱情，肯定在我们中间产生过。
一旦有了爱情，失恋也就难以避免。
失恋后再次面对那个曾经爱过的
人，正是最考验你自己的时候。考验
你对爱的理解、对爱的用心、对自己
曾经付出的珍惜、对自己曾经过往
的认可。但到恋爱问题时，他们总会
抱怨、批评、指责对方，认为一切的
错误都是对方引起的。
“前恋人结婚了，到底要不要去

参加”这种问题，不是考验你送多少
银子给多少礼物，而是看你如何看
待自己过往的恋情，看你是怎么
处理以前的情感纠葛，也是考验
你如何解决未来可能遇到的感
情问题。爱情，不仅仅有疯狂、喜
欢、甜蜜、幸福，她还需要一种重
要的能力———处理恋爱问题的能
力，这种能力包括：自信、乐观、
灵活、包容。

想要拥有幸福的婚姻和爱情，
就必须要学习！
最后送你一段《那些年，我们一

起追的女孩》中经典的台词：每个女
孩都是我们人生的烛光，照亮了我
们每段时期疯狂追求爱情的动人姿
态，帮助我们这些男孩，一步一步，
成为像样的男子汉。我们所要做的，
就是再多喜欢那女孩一点。

情爱测试
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! ! ! !大家都很想知道自己在 !"

的心中或眼中到底美不美# 假设

有三样比赛的冠军奖金 $%&万!

你会参加哪一个'

!"饥饿三十天大赛

#"大胃王比赛

$"爬楼梯大赛

解析!

选 & 的朋友在 '& 眼中

"你还算美#

谈恋爱总是努力付出的

你# 对方偶尔想起你总是怀念

特别多, 这类型的人性格特质

属于认真的男人或女人# 一谈

起恋爱就会全心付出# 即使分

手多年旧爱心中都还有非常多

的温暖回忆'

选 ( 的朋友在 '& 眼中

"一点都不美$

爱自己比较多的你让 %!

觉得跟你谈恋爱很委屈# 愈想

愈庆幸分手是对的选择, 这类

型的人性特质中爱自己比较

多#而且太在乎自己的感觉#常

常会忽略对方的感觉# 被长期

折磨之後的 %!会觉得分手是一大解脱'

选 )的朋友在 '&眼中%你美得冒泡$

无论恋爱时或分手后# 你无怨无悔的付出

都让对方偶尔想起你还会甜上心头, 这类型的

人有情有义#会把%!当成家人一样看待#当你

有任何困难时%!的肩膀永远都会让对方依靠'

在

眼
中
你
美
不
美
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把爱唤醒

你可能知道职场杜
拉拉，她们奋进，而且足
够聪慧，凭借自己的实力终
于成为职场达人的代表。事实
上，情场中同样有着杜拉拉的存
在，她们不愿随波逐流，对爱情
和婚姻独有见解，追求端正而
有爱的生活，你欣赏这样
的情场“杜拉拉”吗？


