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超级申花球迷“嗲妹妹”
本报记者 关尹

申花 20年，“嗲妹
妹”今年20岁。“嗲妹
妹”很骄傲的是，自己与
申花同龄，她还仔细算
过，“我比申花大 115
天。”
“嗲妹妹”本名马艺

杰，上海滑稽剧团的年轻
演员。出人意料，这名眉
清目秀、楚楚可人的漂亮
女孩，却是一名不折不扣
的“护花使者”。

像她这样，三五句就
不离申花的上海美女，实
在少见。“嗲妹妹”总是嗲
声嗲气，却又足够真诚地
告诉身边人：对她来说，
最开心的时候，是身在虹
口；最美的衣服，是申花
球衣。

所以，你大可以这样
形容她：花季少女，足球
精灵。
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爱表演
从小展露天赋

人如其名，“嗲妹妹”说起话来柔柔的、甜甜
的、酥酥的，总而言之是嗲嗲的，却又丝毫不让
人觉得做作与反感。
“嗲妹妹”多才多艺，时不时可以给你来上

一段“海派清口”。讲的人一本正经，听的人总会
笑得前仰后合。
学表演，“嗲妹妹”有得天独厚的优势。小时

候，她家就在一个剧场旁边，经常有各种演唱会
和演出，个头小小的“嗲妹妹”就不时“混”进去
看。耳濡目染，“嗲妹妹”自学成才了。
“嗲妹妹”清楚地记得，有一回看了滑稽大

师王汝刚的戏，回到家里，妈妈正在切西瓜，她
拿起一粒西瓜子粘在嘴边，猛一抬头，学起了媒
婆，还顺手抄了一张餐巾纸做手帕。妈妈看了，
一时笑得上气不接下气。“她说，哎呀，这么小的
孩子怎么这么好玩的呀，简直太好玩呀。”
年纪不大，“嗲妹妹”看样子应该是个很有

志向的女孩。一边工作，一边在上海戏剧学院表
演系读大二，“在班里，我的考试成绩总是拿第
一。”她很得意，露出孩子般俏皮的笑。
“嗲妹妹”会十几种方言，苏州话、宁波话、

苏北话……说得一溜一溜的，模仿起来惟妙惟
肖。她从小就学影视表演、芭蕾舞、民族舞、钢
琴、声乐，还有京、昆、沪、越、淮等戏剧，现在有
空也会去研究茶道。

爱足球
乐当“护花使者”

如果说，生活中有一样东西，让“嗲妹妹”的
兴趣比对表演还要大，那毫无疑问就是足球。

去看“嗲妹妹”的新浪微博，十条里至少有
七八条是关于申花的，自己圈子的事却关心得
非常少。她还经常自己花大量时间去做一些小
短片，巴蒂斯塔的、莫雷诺的、王大雷的……简
直有点“不务正业”的意思。
“嗲妹妹”喜欢上足球，爸爸的影响很大。

“我爸爸 !""#、!""$年就看球了，应该算是上海
第一代申花球迷吧，他当年也为范志毅叔叔着
迷。那时候家里还是黑白电视机，各种球赛的
转播他都看，我也跟着看，虽然看不太懂，也
要瞎起哄。”“嗲妹妹”回忆说。“可惜现在的申
花，爸爸觉得有点失望，已经不去现场了。

小时候，足球留给“嗲妹妹”很多美好
的回忆。“天热的时候去散步，满大街一大
帮男人围着看电视的日子，肯定是有足球
比赛的时候。我记得有的人还会骑在自
行车上，一只脚踩着踏板，一只脚踮在街
沿上，伸长脖子看转播。”她说，“他们还
常常会很大声地喊‘加油’‘好球’‘臭球’
之类的，气势老足的！”
那时的申花有一句广告语叫“领先一

步———申花洗衣机！”，这个“领先一步”后来便
成了“嗲妹妹”作文里经常引用的一个词，也让
她自豪了好一阵子，因为那时候她的小伙伴们

还 不 会
用。“好像
只要我用了
这个词，老师都
会给我的作文一
个大大的‘优’，而
且还一定会附加上
醒目的感叹号。”

考上滑稽剧团
后，“嗲妹妹”居然找到了
“知音”。“滑稽界好多的
老前辈，像袁一灵、童双
春等老师都特别喜欢足球，滑
稽圈内也有不少关于足球的作
品，太开心了。”
如今，周末到虹口去看申

花，已经成为“嗲妹妹”生活中
最重要的安排之一，甚至可以
为此推掉演出。“团里安排的公
演是必须参加的，如果碰上球
赛，一些商演我都尽量不去，肯
定看球要紧嘛。”

爱钻研
两者相同之处
虽然不是“圈内人”，谈起

足球，“嗲妹妹”的理论却是一
套一套的。
她把足球运动上升到这个

高度：雄性文化的典型代表。
“足球是男人的世界，场上代表
着阳刚、拼搏、必胜和团队荣
誉，场下代表着挥汗、吃苦、义
气和埋头苦练。”她说，“我是个
性格柔弱内敛的上海女孩，从
足球里读到的文化可以和我互
补，让我变得更勇敢坚强。”
身为滑稽戏演员的申花球

迷，“嗲妹妹”发现两者存在非
常多的共同之处。“足球的传
球、带球、射门都讲究节奏，滑
稽的招笑技巧里同样隐藏着节
奏。前者节奏不好会输比赛，后者节
奏不好会输效果；节奏好了，两者都可
以收获掌声。”
她还这样总结过，虹口足球场就像

是一个大剧场，看台上的球迷就是观众，老板是
团长，主教练是导演，球员是演员，而替补是一部
戏的 %角，至于康桥基地，当然就是排练场。加上
其他工作人员，整个就构成了一场比赛或一部大
戏的制作团队。“球员间的相互默契跟演员间的
配合搭戏是一回事；球员轻伤不下火线，演员同
样如此。我总觉得，虹口的场景与我工作的场景，
有着异曲同工之妙。”她说，“最重要的是，‘台上
一分钟，台下十年功’，对球员和演员来说，都是
背后付出很多努力才能成功。”
今年是申花俱乐部成立 &'周年，作为申花

的同龄人，“嗲妹妹”萌生了一个大胆的想法，而
且酝酿已久。“如果可以的话，我想以一名球迷的
视角，去拜访一些申花元老和老球迷，写一本关
于申花的书，回顾申花的荣耀历程，追忆申花的
风雨岁月，以此来作为申花 ('岁的生日礼物。”

! ! ! !今天，本报体育部的微信公众账号“新民体
育”正式上线啦！从此，不仅是报纸上精彩不断
的体育新闻，我们还将在每周一至周五定时推
送体育圈内圈外的大小事，组织各类精彩的互
动活动，奉上有关体育的各种礼物……让关注
我们的你，既饱眼福又得实惠。

除了体育新闻这个主打产品，我们将特设
“你问我答”环节，一旦成功关注“新民体育”，你

就可以通过微信和我们的编辑记者互动，我们
将尽快回答，如果问题有普遍性，我们还会将问
答刊登在版面上。
当然，作为我们的微信粉丝，福利自然少不

了。我们将在开通的最初一个月里，天天送出礼
品，你只要回答我们形式多样的问题即可。放
心，作为体育迷的你，一定不会被难倒。此外，你
还能通过这个平台，认识我们的编辑与记者。我

们看重的是你的热情参与，回馈你的则是申城
各类体育赛事的入场券、知名体育品牌的运动
用品，以及申花 ('周年、)%*球星中国行等一
系列活动的官方纪念品。

那么，怎么关注我们
呢？拿起手机、打开微信，
添加微信公众账号：新民
体育，或者搜索微信号：
+,-.,-/0123。当然，还是
更简单的，用手机扫一扫
旁边的二维码就 45！

“新民体育”官方微信来了！

我
为
球
狂

! !嗲妹妹"有点!不务正业"#说起球经

一套又一套 本版图片记者 周国强 摄

本

期

导

读

本

期

导

读

!##

!小女子可要往下跳了"

市民跳水赛首位报名者
是名

!!

岁女大学生
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