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首届“上海市十佳家庭医生”候选人事迹

1.魏黎
男!!"岁!中共党员!黄浦区豫

园街道社区卫生服务中心全科团队

长"三牌楼服务站医疗组负责人!主

治医师

人生格言!

踏踏实实做事"堂堂正正做人#

主要事迹!

魏黎是新上海人，居民们亲切
地叫他“阿拉小魏头”，他用行动赢
得了大家的信赖和赞誉。他的诊室
位于豫园老城厢，虽环境简陋，却充
满温情。三年来，每周三、五固定下
社区的时间，“小魏头”的敲门声都
会在老式居民楼里准时响起。他开
设健康讲堂，向居民宣讲卫生知识，
他要给居民治好病，更要让居民少
生病、不生病。街道专门给“小魏头”
开设了健康讲座微博专栏。他曾获
黄浦区“新长征突击手”、优秀团队
长等荣誉称号，他的团队与 !!"#位
居民签约，满意率达 $#%。

2.朱兰
女!!#岁!中共党员!徐汇区斜

土街道社区卫生服务中心全科团队

长!副主任医师

人生格言!

立足社区" 服务百姓$ 不求闻

达"但求利人#

主要事迹!

朱兰是全市最年轻的具有高级
专业技术职称的家庭医生之一，&'(
余名难治高血压患者通过她创新的
群组干预模式得到有效控制；困扰
陈阿姨多年的蛋白尿在她的治疗下
消失了；许多居民搬迁了还辗转前
来找她就诊……她率先在社区开展
健康管理及综合防治工作。她曾参
加第一期卫生政策上海圆桌会议，
为 )*+学员授课。曾获上海市十
佳医生提名奖、银蛇奖提名奖、市医
务青年管理十杰提名奖、徐汇区医
疗卫生技术奖、第二届徐汇区卫生
系统“光启全科奖”等多项荣誉。

3.葛永强
男!"#岁!中共党员!徐汇区长

桥街道社区卫生服务中心星秀团队

团队长!主治医师

人生格言!

用勤劳%知识和爱"做居民的健

康守门人#

主要事迹!

在长桥街道居民心里，葛永强
是社区里的“明星医生”；在同事
眼中，葛永强又仿佛是个“永动
机”———近 ,( 年不知疲倦地穿梭
在长桥社区的大街小巷，为社区居
民服务；葛永强虽年近花甲，却无
论刮风下雨每天第一时间为病人
送去关怀和问候。他不计名利在家
庭医生岗位上沉淀下来，靠的是一
种理想和信念，是对每一个生命的
尊重和热爱。他签约了 !(-(户居
民，他感人的事迹先后被诸多媒体
予以深度报道，并光荣入围“中国
好人榜”。

4.程莉
女!$%岁!农工民主党党员!静

安区静安寺街道社区卫生服务中心

四明站点团队长!主治医师

人生格言!

以人为本" 全心全意为人民服

务#

主要事迹!

社区居民公认程莉是尽心尽职
的好医生。她积极开展家庭医生制
服务签约等工作，把家庭医生签约、
健康驿站和慢病管理等工作有机地
结合起来，签约社区家庭已达 !(($

户。自从 ,((-年接受站点工作后，
她为耄耋老人排忧解难，为残疾病
人送医送药，为签约患者精心诊治，
为重症病人及时转诊。她的团队多
次受到市、区嘉奖，个人多次被评为
静安寺街道为老服务先进个人，
,(!, 年荣获静安区卫生系统十佳
医生称号。她在社区卫生服务的工
作岗位上做出了不平凡的业绩。

5.陈华
女!"$岁!中共党员!长宁区周

家桥街道社区卫生服务中心家庭

医生!副主任医师

人生格言!

把平凡的事做好就是不平凡#

主要事迹!

陈华被居民亲切地称为“健康
管家”，陈华工作室是上海社区首
个用医生名字命名的工作室，工作
中她还提炼出一套行之有效的
“!."..”家庭医生服务新模式。几
年来她的脚印踏遍社区每栋楼宇，
她的手机 ,- 小时向居民开放，弱
智孩子突发高烧咨询、困扰家人的
膀胱造瘘管如何更换、居民“三高”
如何控制……普通而又平凡的事
例，体现着她的行医原则：把平凡
的事做好就是不平凡。去年，陈华
工作室荣获市五一劳动奖状，她被
评为市十佳医生、长宁区首届十大
新闻人物，曾获国家领导人接见。

6.胡承伟
男!&'岁!中共党员!普陀区长

征镇社区卫生服务中心祥和站点家

庭医生!医师

人生格言!

让自己每天有点进步" 你会为

自己感到骄傲&

主要事迹!

作为一名工作在基层的年轻
党员，胡承伟用医者仁心让社区身
患绝症的曹奶奶重燃生的希望，他
用精湛医术让行动不便、无人照料
的郑奶奶成功更换了胰岛素……
除服务好签约家庭的每位成员；管
理好小区所有的高血压、糖尿病患
者，定期随访血压血糖，并举办有
针对性的健康教育活动外，还坚持
每周定期到居委开展咨询、健康教
育和简易门诊。,(!,年，他被邀请
在“上海市家庭医生制度和基本药
物制度培训班”中做经验交流，并
入选了首批“上海市优秀青年医师
培养计划”。

7.严正
男!!%岁!中共党员!闸北区彭

浦镇社区卫生服务中心全科团队

长!中医主治医师

人生格言!

以仁心温暖心灵" 以仁术解除

病痛#

主要事迹!

严正在家庭病床医生岗位上，
一干就是 !/年，成为上海市首批
家庭医生。他曾保管着 "!家社区
居民的家门钥匙，他进入居民家就
如同家人般受信任。他每天骑着自
行车上门为社区居民服务，总是在
居民最需要的时候出现在他们面
前。他手机 ,-小时开机，偏瘫的阿
婆要找他，痴呆的老伯只认他，社
区的老人们就相信他；作为中医
师，他努力钻研勇于创新，竭尽全
力使无数个病人在他手中恢复健
康。他荣获无数荣誉，,(!,年被评
为“光荣与力量”———感动上海十
大年度人物。

8.周云庆
男!!"岁! 虹口区曲阳路街道

社区卫生服务中心家庭医生服务团

队负责人!主治医师

人生格言!

把岗位当作舞台" 把付出当作

快乐#

主要事迹!

“周医生，我想找您咨询。”“周
医生，能上门帮我卧床的父亲检查
吗？”“小周，下午居委会健康讲课
等您。”周云庆忙碌的一天又开始
了。他率先签约 ,"!&人，探索出
“!!,".”服务新模式，林云居委上
到百岁老人，下到七八岁的孩童，
都成了他的粉丝。$.岁独居老人王
科山更是在他无微不至的照顾下
顺利通过“双向转诊绿色通道”转
危为安。“云庆工作室”、“云庆健康
热线”，上万条居民健康知识温馨
短信，使他成为最贴心的“健康守
门人”，荣获首届虹口区十佳家庭
医生称号。

10.朱美玲
女!()岁!农工民主党党员!闵

行区江川社区卫生服务中心全科团

队组长!全科主治医师

人生格言!

善待每一位患者" 真诚做每一

件事#

主要事迹!

,"年来扎根社区，用扎实的业
务技能和微笑的服务赢得了社区
居民的好口碑。,(!!年家庭医生制
服务试点，她率先提出家庭医生和
助理“!0!”服务模式。中心、服务
站、家庭，成了她给患者提供全程
医疗关怀的一个个“阵地”。通过对
签约居民的肿瘤早期筛查、指导和
干预，有十余位患者在她手中获得
早期诊断，赢得了治疗的黄金时间，
患者称她为“救命恩人”。组织成立
三个糖尿病俱乐部，是医院健康讲
师团的主力。她曾获上海市卫生系
统先进工作者、闵行区卫生局记大
功等荣誉。

9.蒋伟萍
女!(*岁!中共党员!杨浦区殷

行社区卫生服务中心国和团队全科

医生!副主任医师

人生格言!

随时带着微笑"简单地生活#

主要事迹!

她曾是二级医院心内科副主
任医师，如今的全科医生。不管刮
风下雨，还是烈日炎炎，蒋伟萍都
会准时出现在居委会、学校、居民
家中，测血压、听心率、量血糖，送
医送药，健康宣教，奔波忙碌。社区
医疗工作简单又普通，却得到了社
区居民的一致好评，成为居民家门
口的贴心人，健康的守护者。蒋伟
萍以真诚的微笑减轻病人的思想
顾虑，以亲切的问候拉近与病人的
距离，既注意解除患者身体的痛
苦，又关注病人的心理需求。曾获
,(!, 年上海市家庭医生技能竞赛
二等奖，,(!.年度杨浦区卫生系统
“好党员”称号。
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