
! ! ! !本报讯（特约通讯员 龙钢 记
者 袁玮）昨天，本市气温再创上海
有气象记录以来的极值，达到!"#$摄
氏度。虽然，室外火辣辣，但在虹口区
的各个居委会老年活动室里，老人们

正在清凉的环境里，或打牌、或看报。
记者昨天从虹口区地区办了解到，该
区日前决定，由区政府拨出专项资
金，为每个居委会贴补%万元购买防
暑降温设施或清凉用品和贴补老年

活动室水电费等，专用于帮助老年人
等特殊群体人员安全度夏。
据悉，虹口区内的&&'个居委会

老年活动室在高温期间全部提早打
开门让老人来孵空调。同时，各街道
民政干部和老龄干部还与地区内的
高龄老人结对，高温期间上门慰问
或电话联系，一些居委干部还烧好
菜送到行动不便的老人家里。

酷暑天里探民生

! ! ! !本报讯（记者 金恒）一波一
波的热浪滚滚袭来，人受不了，就
连“蚊子”也忍耐不住了，据外地媒
体报道，高温令蚊子大量死亡，蚊
虫密度较去年同期大大降低，本市
许多居民也感觉到，今夏扰人的蚊
子变少了。到底是什么原因，令蚊
子感觉变少了呢？
据市疾控中心(月中旬的监测

数据显示，当月的成蚊密度较'月
份有所上升，但比去年同期下降了
近两成，蚊虫孳生地阳性率比'月
份上升近'成，比去年同期下降了
%%#$)*。
按照本市蚊虫季节消长规律，

(月是全年蚊虫密度的高峰，由于
今年的高温酷暑等因素影响，蚊虫
密度、孳生地确实较去年同期有所
下降。
那蚊子是被热死了吗？据病媒

防治专家介绍，超过+"!的高温会
导致成蚊疰夏、幼蚊发育减缓、蚊
虫卵的蛋白质变异而死亡，但一般
不会直接导致成蚊“热死”，而&)!

,+"!是蚊子的最佳繁殖与生长温
度，蚊子是最活跃的。
疰夏的原意，是指源于天气暑

热造成的体质虚弱。成蚊也会因为
暑热，减少活动频率和交配繁殖次
数，从而降低蚊虫密度。当温度过
高，蚊子就会躲到楼道、绿地、树
木、地下室等阴凉的地方。这也就
是为什么白天蚊子少，而晚上蚊子
则会变多的原因。
市爱卫办提醒广大市民，由于

受高温影响，蚊虫普遍有“集中躲
藏点”———楼道、绿地、树木、地下
室等处，此时开展灭蚊消杀，可一
网打尽，起到事半功倍的效果。
不过，持续高温对于蚊虫孳生

地的影响是明显的，很多沟渠、中
小型积水等孳生场所蒸发消失，没
有积水，蚊子就无法繁殖。如果水
体温度达到+)!以上，不仅小蚊子
发育的速度会变慢，连产在水中的
蚊虫卵，也会随着蛋白质变异被热
死，所以蚊子自然就减少了。
尽管身边的蚊虫感觉少了，但

(月下旬到$月上旬仍是乙脑等蚊
媒疾病的高发季节，市爱卫办告诫
相关部门不能放松警惕，应加大对
蚊虫的控制力度，组织辖区开展成
蚊消杀，重点控制动物养殖场等蚊
虫孳生场所，切断乙脑传播途径。
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! ! ! !家住浦东新区曹路大型居住区
的(%岁老人陈玲，几年前因为中风
腿脚不便，在家要拄着拐杖，出门也
要坐轮椅。老伴在她生病前从不“买
汏烧”，酷暑天里，烧饭成了老夫妻
俩最烦心的事。

但昨天中午，记者在陈玲家看
到，居委会志愿者“田螺姑娘”送来的
饭菜让老人“减负”了，老人对政府补
贴送上门的“公益午餐”赞不绝口。目
前，曹路镇已经有%"个居委、&""多名
老人享受到这项“贴肉”的服务。

政府补贴一份午餐6元
曹路镇是本市最早的大型居住

保障性居住社区，将陆续有近&"万
人口到这里安家。
陈玲老家在河南开封，退休前

是名中学老师，老伴也是老师。独生
女儿来到上海工作并结婚成家。几
年前，陈玲中风后腿脚不便，出门要

坐轮椅。女儿不放心，将老人接到上
海，但家中房屋太小，老人只好在中
虹家苑小区租房居住。
今年，中虹家苑居委会贴出了

政府可以提供公益午餐的消息，让
陈玲高兴不已。“这里是新建住宅
区，去最近的菜场买菜走路也要%"

分钟左右，如果到镇上去要%刻钟，
大热天实在吃不消。”

记者看到，当天的午餐是+种
菜：酱鸭、山药肉片、炒杭白菜，配的
白米饭也蒸得很软，一份午餐'元。

为老人送餐不论户籍
记者随后来到曹路社区老人助

餐点，这里距离大型居住区开车需一
刻钟左右，但助餐点明确规定：“午餐
从打包到上老人的餐桌，必须在%小
时内，而且要保持在'"摄氏度以上。”

助餐点负责人金辉华告诉记
者，这个助餐点是市政府的实事工

程，最开始仅为曹路镇老城区的!个
居委提供送餐服务，从去年开始，新
建大型居住区的一些小区也列入了
送餐范围，目前有近%"个居委老人
可享受送餐服务。列入送餐范围的
标准也不算高：不论户籍，只要常住
曹路镇的'"岁以上老人均可享受，
不收取任何送餐费。
对于'元午餐费，也是政府补贴

的，确保“每分钱”都用在居民的“饭
盒”里。除了菜饭的成本，包括油盐
酱醋、水电费、人工费等全部由政府
“埋单”，实行收支两条线。去年，曹
路镇政府为这个助餐点投入&"万元
左右，今年随着送餐范围的扩大，预
计将达到三四十万元。

随着配套设施的逐步完善，大
型居住区内还将新建一个老年人服
务中心，里面包括日托、助餐等，可
以满足六七百人的就餐需求。

本报记者 宋宁华

71岁退休老师陈玲腿脚不便，这个暑天无需为吃午餐发愁———

曹路居住区送餐上门服务老人
热浪滚滚，蚊子也受不了！
上月成蚊密度比去年同期下降近两成

虹口区贴补每个居委会1万元
专用于帮助老年人等安全度夏


