
! ! ! !本周起，睡莲仿佛与荷花仙子约好了似的，热情绽放“迎
接”立秋，使首届上海荷花展上的花事连续不断，风格各异的
睡莲持续渲染了古猗园整个夏季，更为荷花展增添了一份诗
情画意的韵味。

北侧热带睡莲池内，有形如一只张牙舞爪的螃蟹的
“!"#$%&"'$”，有绚烂粉红色花瓣的“()**+",-”，及艳丽的红宝
石颜色的“.'+"%*/"0#”，深粉色的“1+*0 2"0”，红色的“1+*0

1,"*&”等，每朵睡莲的花瓣颜色不一，十分好看。
同时，“隔壁邻居”王莲也正以它硕大的叶子、超强的承重

能力、芳香善变的花朵吸引着市民前来观赏，市民游客可前来
观赏它的花色由洁白变幻为淡粉，至紫红的花开花落的美妙
历程。如有幸，还能亲眼目睹王莲载人的场景。 孙佳

! ! ! !菩萨坐的莲座是荷花

吗!

据巴利佛典记载，印
度荷花有 3种，称“七宝莲
花”。实际上，这 3种莲花
只有两种是荷花，即白荷
花和红荷花，其他则是红、
白、青、黄和非赤非白等 4

种颜色的睡莲。可见佛教
中荷花、睡莲不分。《大智
度经》介绍：“以莲花软净，
欲现神力，能坐其上，令不
怀故。又以诸花皆小，无如
此花……是故诸佛随世俗
故，于宝花上结跏趺坐。”
意指“莲花藏世界”。这就
是寺庙里的菩萨都是坐在
莲花上的缘故。至于这“莲
花”是荷花还是睡莲，就难
说了。

为什么佛教特别推崇

荷花!

佛祖释迦牟尼原是
印度迦毗罗国的王子，诞
生在长有满池荷花的蓝
毗尼花园。他母亲摩那夫人生他时
空中飘来的彩云，其中一朵化为大
莲花。小佛祖降生时，一双如同莲
花的小手，合十坐莲花上。故佛教
创立时，便把莲花视为“圣花”。因
莲花出淤泥而不染，它象征圣洁、
吉祥、光明、清淳，符合佛教宣传世
间皆烦恼污浊，唯有看破红尘脱离
苦海，走向西方“极乐世界”。且认
为莲花花萎根不死，来年又重发，
可被利用宣传人死魂不灭，让人相
信轮回报应，大积功德，盼死后别
入地狱投生“净土”，即释迦牟尼设
想的“莲花藏世界”。这就是佛教特
别推崇荷花的根本原因。

年纪最大的荷花
中国古代莲

中国古代莲是古老的荷花品种，
中国科学院北京植物园的科研人员在
辽宁省大连市普兰店收集到 455粒古
莲子，它们是当地农民从泥炭层中挖
掘出来的。经过相关测定，这批莲子的
寿命已达千年以上。在北京播种成功
后，这种古质新颜的荷花就被命名为
“古代莲”。经研究发现，古代莲外种皮
十分坚硬，特别像一件冲锋衣。种子密
闭在内，不仅可防止外面的水分和空
气的渗入，也可以防止种子内的水分和
空气散失，这正是古莲子有生命力的重
要原因。展出区域"#风荷墨香$景点

见证友谊的荷花
唐招提寺莲

莲花是和平与宽容的象征，中日
之间自古就有莲花传递。鉴真和尚 67

岁时出家，先后到长安、洛阳等地游学
求师，具有很深的佛学造诣。早在盛唐
时期（公元 348年）鉴真和尚东渡日本
到达奈良，将我国的莲花种植技术介
绍给日本。当鉴真和尚第六次东渡成
功到达日本，亲自建造唐招提寺，建成
后，鉴真和尚亲手种下他带去的莲子，
成功开花后取名为“唐招提寺莲”，见
证了中日之间的友好感情。唐招提寺
莲的花为漂亮的重瓣型、开花红色，十
分艳丽。展出区域"%风荷墨香&景点

以名人命名的荷花
孙文莲、中山白莲
中山红台、逸仙莲
孙中山先生是爱莲之人，在 696:

年赴日期间，为感谢房东田中隆先生
对中国革命的支持，孙中山先生赠给
田中隆四颗莲花种子。田中隆家人将
这四颗种子作为传家之宝珍藏，直至
69;<年，才由专家培育开花，取名“孙
文莲”。而花大、叶大非常有气势的逸
仙莲，仔细看去，花瓣尖部为红紫色，
中间深白色，基部淡黄色，花态飘逸潇
洒，具有很高的观赏价值，曾获第二十
三届全国荷花展荷花新品种奖。
以人名命名的荷花品种唯中山独

有。=55=年荷花专家们纷纷来到中山
市，发现了中山白莲和红莲两个原生
荷花品种。中山白莲的花茎要较同类
品种大，中山红莲的瓣化程度更高。专
家鉴定，中山白莲、红莲起码有百年栽
培历史，是由野生品种演进而来，其品
种为中山市所独有，故而以“中山莲”
（白色）和“中山红台”（红色）唯一的命
名方式显示其特殊的纪念意义。展出
区域"%碧水荷影&景点

拥有混血基因的荷花
伯里夫人、蝶恋花
媚态观音

作为中美杂交荷花品种的佼佼
者，伯里夫人和蝶恋花既有中国莲花
传统的红色，又带有美国莲花的黄色，
朵朵荷苞如出水芙蓉，片片荷叶如伞
盖遮天，别具韵味。
伯里夫人原来自美国，植株虽不

高，但花柄将花朵高高举起，雄蕊变瓣
上有白条纹，花色红、橙、白、绿相间，
绚丽多彩。蝶恋花因其花色五彩斑斓，
花姿飘逸潇洒，似花丛中翩翩起舞的
飞蝶而命名，开花时，其花瓣可同时呈
现绿黄色、白色、紫色三种颜色，曾获
得第七届全国荷花展新品种二等奖。
媚态观音的花大而颜色艳丽，花姿洒
脱，如重庆大足石刻中观音像一样妩
媚，故名。曾获得第 =8届全国荷花展
新品种二等奖。

此外，还有金凤凰、粉千叶、碗儿
红、婴儿红、雨花情等等。展出区域"大

草坪 孙佳
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太空荷花、红建莲、西湖红
莲、舞妃莲、碗莲，你是不是已
经对这些在首届上海荷花展大
放光芒的特色荷花品种了如指
掌，并且能为初到荷花展的好
友指点一二？那么，恭喜你，你
已经是不折不扣的“荷粉”。由
新民晚报、古猗园联合主办的
首届上海荷花展，远远不止这
些大众的荷花品种，中国古代
莲、以名人名字命名的名人莲、
有着混血基因的荷花等等，它
们都有着不凡的来历，流传着
一段段趣闻轶事，认识了它们，
你将从看热闹的“荷粉”升级为
懂门道的“荷玩家”。
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! 荷花!千瓣莲

! 荷花!中山白莲

! 小草坪否极泰来!蝶恋花

! 小草坪否极泰来!友谊牡丹莲

! 风和墨香!唐招提寺莲

! 碧水荷影!中山白莲

! 风和墨香!古代莲

! 唐招提寺莲 本版图片 毛晓华 记者 周馨 摄
! 中国古代莲


