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! ! ! ! !" 灵芝的有效成分有哪些!

灵芝含有多糖类、三萜类（百多种）、
生物碱、甾醇类、酚类、有机锗、内酯、香
豆精、甘露醇等化合物，以及人体必需氨
基酸、微量元素等。一般认为灵芝中抗肿
瘤成分主要是多糖和三萜。

#" 什么是灵芝孢子粉!

灵芝孢子粉是灵芝发育后期弹射释
放出的种子，集中起来后呈粉末状，通称
灵芝孢子粉，每个孢子长径只有 !"#微
米，孢子内含有比灵芝更丰富的多糖肽、
腺嘌呤核苷、蛋白质、酶类、硒元素等特
殊成分，灵芝孢子粉在功效方面远远超
过其母体灵芝。

$" 灵芝孢子为什么要破壁!

灵芝孢子的双层外壳是几丁质孢
壁非常坚硬，坚硬的内外壳紧紧包围
着孢子内部的所有有效成分，这些有
效成分主要是三萜及多糖类。不破壁
的孢子粉人体吸收率很低，因此只有
破壁的孢子粉才易于人体吸收，其灵

芝有效成分含量也明显高于等量的不
破壁孢子粉。

%" 如何检测所购买的孢子粉是否

破壁呢!

有一个很简单的方法。只要用 $%&

倍以上的显微镜就可以非常清晰地观测
到其破壁效果：取少量的待鉴定的孢子
粉放在玻璃镜片上，然后放在显微镜下
观察，没有破壁的灵芝孢子粉从显微镜
中可以清晰地看见灵芝孢子呈瓜子状。
破壁后的孢子粉外壳明显被打碎，呈碎
片状。

&" 什么是灵芝孢子油!

孢子油是破壁孢子粉的升级产品，
孢子油是以破壁孢子粉做原料将里面的
有效成分灵芝三萜，通过 '(

)

超临界萃
取出来的，灵芝三萜类化合物含量是一
般孢子粉的十几到几十倍。灵芝三萜由
灵芝酸、灵芝*++*烯酸、灵芝醇 ,!-、灵
芝醛 ,、.、赤芝孢子内酯 ,、.等 /0+种
化合物组成，经过科学测试其功效更显

著，更适合长期服用。
'" 如何选择适合自己的灵芝产品!

综合以上观点，我们得出破壁灵芝
孢子粉与孢子油的有效成分含量高且利
于人体的吸收。灵芝孢子油是灵芝孢子
粉破壁处理后深度萃取提炼的灵芝油
体，大家可以根据自己的各种实际情况
选择适合自己的灵芝类产品。

在 +%01 年“中秋”、“国庆”双节到
来之际，中科上海特别推出了一年一
度的 # 月超值优惠活动。中科灵芝孢
子油最低可至 2 折！中科灵芝孢子粉
最低可至 ! 折！另免费赠送中草药消
费卡，更有惊喜礼包等着你！!详情请

见店内海报" 或拨打热线电话进行咨

询# $另外，为了帮助广大消费者更加
清楚地认识破壁灵芝孢子粉，中科上
海健康服务中心为大众提供免费灵芝
孢子破壁检验服务！

热线"(#!)$%(!(*+, - '%$!!**#

地址"肇嘉浜路 &#'号#近岳阳路.

选购灵芝产品
学问大

———暨8月大优惠

! ! ! !夏日口臭不用急，清爽口气有
办法。

夏日是口臭、口干易发的季节，
这是由于夏季气温高，暑热邪盛，身
体代谢旺盛，出汗多，耗伤津液，易使
身体体液亏虚；天气炎热，工作繁忙，
心急火旺，易气郁化火；夏季湿邪易致脾
胃功能低下，烟酒肉类，辛辣肥腻食物摄
入，也会胃热津亏。因此，夏季容易出现
郁热伤阴，津液代谢失常，即胃液、肠液、
唾液等腺体分泌不足，是口臭、口苦、口
干、口腔溃疡、牙龈咽喉肿痛、肠燥便秘
的重要原因。传统医学认为阴虚郁热使
胃失和降，浊气上蒸出现口臭、口干等症
状。对于阴虚郁热简单苦寒清火助消化，
要用滋阴、生津、养胃的综合治疗。
口臭、口干、牙龈咽喉肿痛，不仅影

响您的工作和社交，还是体内病症的信
号。贵州万顺堂药业的苗药养阴口香合
剂，独创云贵高原金钗石斛鲜品、黄芩、
蓝布正等十二味药材，使天然药物有效
成分充分保留，清胃泻火，滋阴生津，行
气消积，既祛除体内湿毒热邪，又滋阴
养胃。养阴口香合剂是有效治疗口臭、
口干、牙龈咽喉肿痛、口腔溃疡、胃热烧
心的国药准字非处方药。有糖耐量异常
者代谢功能患者可按说明书使用。建议
按疗程用药以巩固疗效，达到康复目的。

养阴口香合剂名牌产品，滋阴养胃，清热祛湿，有疗效。
“养阴口香合剂”贵州万顺堂生产，全市各大药房有售。
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! ! ! !孙女士白手起家，靠诚信打
拼，历经多年奋斗，终于开辟了
一片属于自己的天地，拥有了一
家颇具规模的汽车销售公司。上
周五，孙女士让员工拿着支票，
去百年老字号功德林购买了一
大摞月饼券，说是送给曾经帮助
过她的人和商务上的合作伙伴。

月饼品牌这么多，为什么偏
偏认定功德林月饼？孙女士有自
己独到的见解。她说，功德林牌
子响，人人都知道；功德林是专
业做月饼的企业，经验丰富，月
饼口味好，尝过的人都赞不绝
口；功德林以诚信为经营之本，
和她的理念相通。

时至今日，孙女士依然清晰
地记得，她第一次走进功德林，
是汽车圈里的朋友招待北京的
行业领导。“我从来不知道，素
菜也可以做得这么精致，这样
有文化，每道菜上来都像一道
艺术品，让人不忍动箸，我完全
惊呆了！”从那以后，孙女士就成
了功德林的常客，后来，又成了
功德林月饼的粉丝。功德林追求
用料讲究、工艺精到、定价合理
的经营理念，更是让孙女士有遇
到知音之感，从此成了那里的常
客。每年买月饼，更是非功德林
莫属。

和孙女士一样，对功德林情
有独钟的人不是少数，在企业担
任工会主席的老张又是一例。

老张也是功德林的常客，常
常去那里吃素面。过清明么要买
功德林的青团，过端午么要买功
德林的粽子，过重阳么要买功德
林的重阳糕。中秋节给员工发月
饼是工会的“头等大事”，老张拍
板说：今年就发功德林的月饼！

哪知，这一“拍板”引来了不
小的风波。因为老张所在的单
位，原来发的是其他牌子的广式
月饼。多年的习惯一下子改了，
各种各样的说法也就在坊间流
传开了。老张的爱人劝老张：“算
了吧，还是原来的牌子吧，免得
闲话多。”可老张认死理，他说：
我就不信大家的嘴巴连好坏都
不会分。

老张也有老张的办法，他自
己掏钱买了 !3个功德林散装月
饼，放在食堂里请大家吃。一开
始员工们都不好意思，可经不住
老张拼命鼓动，大家一吃，脸上
马上绽开了笑容，都说味道好，
不少人相约下班去功德林门店
买点回去给家人尝新。员工们真
诚地对老张说：“工会这次真的
将好事办好了，今年过中秋节就
发功德林月饼吧，我们都喜欢！”

品牌月饼成为传递祝福、表达谢意的载体

功德林月饼掀起团购热潮

! 百年老字号功德林今年推出
0%余款的盒装月饼，这里，我们就
来推荐几款———

%功德金牌&

功德林的拳头产品，盒盖上微
笑的弥勒佛形象让人一看就感觉
亲切和快乐。

该礼盒内含桃仁麻蓉、绿茸香
苔、水晶玫瑰、上等五仁等 # 只月
饼，它们均是功德林的经典品种，
单只包装均占据销量榜前列。月饼
的饼皮酥香醇厚，一层又一层，既
不磕牙又有嚼头；馅心以果仁为原
料，货真价实，性价比极高。

%无添加蔗糖&

礼盒无蔗糖月饼最大的难题
在于：月饼会变得比较干涩，不如
常规月饼好吃。作为率先推出无蔗
糖月饼的企业，功德林选用木糖醇
替代食糖，并采用独特的手工加工

工艺，使月饼吃起来依然滋润丰
盈，感觉和普通月饼没什么两样。
尤其是豆沙馅心，选用海门大红袍
赤豆为原料精心加工而成，入口细
腻无比，回味间是那样香醇，不但
受到糖尿病人的喜爱，很多正在减
肥的美眉也对它情有独钟呢。

%春夏秋冬&

包括春风玫瑰、夏雨苔翠、秋
月五仁、冬云罗汉 4个口味 #只月
饼，是功德林精品月饼的代表，价
格只有百元左右，性价比很高。其
中，春风玫瑰以豆沙、核桃仁、瓜子
仁、松仁、杏仁为原料，还添加了高
档的夏威夷果仁，吃口更加香甜；
夏雨苔翠是苔条口味月饼，香气
浓郁、甜中带咸、别具特色；秋月五
仁则突出核桃仁、瓜子仁、松仁、杏
仁等果仁的风味，特别有嚼头；冬
云罗汉的原料里增加了芝麻，入
口馥郁。

%功德映月&

包装非常大气，双开式设计尽
显体面和尊贵，#只月饼 5+%克的
容量也超过常规月饼，尽显卓越，送
人格外体面。值得推荐的是椒盐百
果月饼，它的配方与众不同，除了含
有核桃仁、瓜子仁、松仁、杏仁等外，
还有椒盐粉，吃一口，甜中带咸、别
具特色。该礼盒定价公道，充分显示
了功德林诚信为本的经营理念。

%功德圆满&

功德林极品月饼的代表，体现
了功德林制作月饼的最高水平。礼
盒内含极品五仁、极品玫瑰、极品
香苔、蜂蜜核桃、贵妃赏月、罗汉冬
菇、杏仁月、仙果月等 #只月饼，秉
承了功德林月饼一贯的低油、低
脂、高营养特色，卓越的品质绝对
让送礼方和受赠方都击节赞赏，经
久难忘。

款款都是精品

! ! 地址"南京西路 %%&号 咨询电话"'$#*0#!+'$$!00*00

团购客户提供完善的个性化服务


