
歌唱朗诵增加美感
教材副主编范慧英介绍，去年，本市推出中

小学拓展型课程教材《歌谣》，收录沪语和其他
各地童谣作品数十首，受到学生和老师的欢迎。
在歌声中，学生们走进乡音世界，增加对各地文
化的了解。受此启发，今年新推出的《国学乐歌》
也旨在借助音乐的形式，引导学生亲近古代典
籍，从中汲取营养。从目前教材订购情况来看，
《国学乐歌》已经在全市范围内广泛铺开。

记者看到，《国学乐歌》从“立德”“励志”
“勤学”“爱国”四个方面，选择诗词、民歌、散
文、故事、格言、警句等作为教材内容，每一册
均配有 !"，供学生欣赏。黄浦区卢湾一中心
小学、民办立达中学、李惠利中学、市北初级
中学、复旦大学附属中学、上海戏曲学校、银
河少年艺术团等学校和艺术团体、播音专家
参与了 !"录制，通过独唱、合唱、朗诵等多种
形式，对经典篇目进行重新演绎。收录的百余
篇作品中，小学版共有 #$篇，中学版有 %$

篇，除了一部分为谷建芬等名家多年前编写
的曲目外，其余均由一线教师和音乐专家重
新编写、谱曲，以达到文字优美、内容浅显的
效果。例如，《孝敬父母歌》《尊敬长者歌》《生
活习惯歌》等摘自《弟子规》，《言行歌》则选自
《小儿语》。“立德篇”主要内容为孝敬父母、诚
信从善等，收录了《论语》《礼记》中的部分篇
目。“励志篇”侧重于问什么要立志和如何励
志，王国维的《人间词话》告诫，“古今之成大
事业，大学问者，必经过三种纸境界”、诸葛亮
《诫子书》则提醒年轻人要淡泊明志、宁静致

远。“勤学篇”侧重于为什么要勤学以及具体
的学习方法；“爱国篇”主要选择描绘祖国美
好山河或抒发忧国爱民情怀的诗文，学生们
可在《敕勒歌》领略塞外风情，也可在《滕王阁
序》《岳阳楼记》中体味作者心境。

一边诵读一边思考
每一篇目除了有歌谱、白话文解说外，也

附有课后练习和使用提示。例如，在小学版的
《诚信歌》课后，请学生想一想，填一填，“我懂
得尊敬老师，可以从什么做起；对待同学，可
以从什么做起”；《读书要三到》选自朱熹的
《训学斋规》，唱完后，老师可以请学生搜集，
有哪些古代文人用心读书的故事，值得今人

学习。中学版“立德篇”建议学生，自由组合小
组，运用教材中的相关材料，自编、自演一出
课本剧，反映校园生活；“爱国篇”请同学们结
合教材，分小组自由组合，以教材中提供的素
材，开一场趣味“旅行线路推荐会”，运用多媒
体方式，介绍经典和该景点背后的奇闻趣事。
“这不仅是一本音乐教材，语文、思想品德等
课程，同样可以使用这本教材，激发学生学习
兴趣。”范慧英说。
《国学乐歌》的编者还建议，学生在学习

这套教材的时候，可以邀请父母一起加入，这
非但是一次共同学习优秀古诗文的好机会，
也会给每个家庭的学习成长带来很大帮助。

本报记者 陆梓华
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（&169），是如今一项面向
全球青少年的创新型教育
实践项目，每年在世界各
地组织中学生以团队形式
开展创业实践活动，以此
来培养中学生的企业家精
神、社会责任感、环保意识
和全球化视野。近日，
“&169 中国全球中学生
创业汇”在上海大学举办
了一场分享会，上海的大
中学生们共同讲述了他们
参加赛智的喜悦和感想。

$<=> 年中学生创业
大赛 &169 世界杯比赛，
于 ?月上旬在尼日利亚举
行。来自新加坡、尼日利
亚、韩国、俄罗斯、中国、南
非等多个国家的代表队参
加了此次盛会。经过多次
的激烈角逐，上外附中商
业团队凭借其具有社会责
任意识的创新项目和出色
的英语演讲水平，脱颖而
出，勇夺冠军，同时获得了
最佳创新奖冠军的称号与
联合国千年计划“确保环
境的可持续能力”金奖。上
外附中慈善组团队凭借其环保项目的设计
理念和慈善行为的社会影响力，首次入围
决赛并勇夺慈善组亚军，同时也获得了联
合国千年计划“消灭极端贫穷和饥饿”金奖
和“降低儿童死亡率”金奖。
在分享会上，上外附中的同学们说，通

过参加赛智世界杯比赛，学会了如何和社
会各方面的人士打交道，学会了如何运作
一家公司，学会了如何将创新的想法变为
现实；同时大家也意识到，作为这个社会的
一分子，应该具有强烈的社会责任意识以
及环保意识。 本报记者 王蔚
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新学期邀家长和孩子
一起唱“国学”

本市推出《国学乐歌》中小学拓展课教材
对《千字文》《弟子规》

《三字经》等古代典籍，如能
找到一种合适的方式，就会
大大提升学生的兴趣和学
习愿望。新学期开学，本市
中小学生将可以在课堂上
边听、边唱、边学经典的古
诗文———由市教委教研室
组织编写、上海教育出版社
出版的《国学乐歌》将从新
学期起作为中小学拓展性
课程教材进入课堂。


