
复旦大学校长杨玉良上午寄语新生

! ! ! !本市近日举
行一场别开生面
的 环 保 时 装
秀———“地 球 小
姐”中国区大赛，
!" 名佳丽走上 #

台亮相，她们所
穿的泳装是运用
废弃 塑 料 瓶 制
成，礼服则是采
用蔬菜有机染色
而成。

在时装秀会
场，“地球小姐”们
还进行现场劝募，
所募款项全部用于“百
万植树”计划，将在内蒙
古植树造林，欲为防风
固沙、减少水土流失尽
心尽力。

本报记者 孙中钦
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! ! ! !本报讯（记者 张炯强）今天
上午，更名后的上海对外经贸大学
!原上海对外贸易学院" 迎来了首
届新生。当同学们走进装修一新的
宿舍时发现，每张书桌前都摆放着
一封书信，那是宿舍的旧主人外经
贸大学 "$!% 届毕业生们留下的
“见面礼”。

一封书信中这样写道：“亲爱
的学妹，我是这儿的旧主人，欢迎你
成为 !$$&这个家庭的新房客！!$$&
对于我和我的室友而言，是个有太
多意义的词，我们在这里一起哭，一
起笑，一起犯二，一起度过了 '年最
美好的青春岁月。没有网的时候，就
围着一台电脑 ())*+, -./0)，熄灯
以后躺在床上开躺谈大会；室友不

开心的时候，陪着她一起放声大哭，
给她重新微笑的勇气。”

还有的毕业生对新生说：“大
学四年关键就是要想清楚自己要
什么，然后想想该怎么获得。”有的
毕业生鼓励新生要“少玩电脑、多
运动，好好学英语”。

不少看到学长学姐留言的新
生大呼“感动”，连连说，刚刚跨入
大学门就感受到家的温暖，等我毕
业了也要写信给学弟学妹，让他们
也享受一下这样的愉悦。

副校长陈洁介绍，“我为新房
客留一封信”是学校推出的一项特
殊德育教育形式。对大四毕业生来
说，是校园内的德育最后一课；对
新生而言，则是德育教育第一课。

上海对外经贸大学开学

老生给新生留“见面礼”

! ! ! !本报讯 （记者 王蔚）1月 ""

日，教育部公布《小学生减负十条规
定》征求意见稿，引起了社会各界极
大反响。昨天，教育部在听取民意并
充分研究论证的基础上，对减负新
规再度做出修订，并通过教育部官
网再次征求公众意见。此次征求意
见截止时间为 2月 !1日。
教育部还表示，制订《小学生减

负十条规定》只是教育改革发展中
的一个方面，近期还将出台小学升初
中办法、中考改革意见、学生学业水
平考试改革意见、高考改革方案等，

同时将进一步加大课程改革力度。
与《小学生减负十条规定》第一

稿相比，第二次征求意见稿中的有些
规定更加“刚性”，且更具操作性。

! 条文规定更为明确 比如
“阳光入学”，在要求各地要均衡配
置义务教育资源时，新增加了要“切
实缩小校际差距”。比如“严禁违规
补课”，原先的征求意见稿只针对公
办学校和教师，现在扩展到要求所
有的学校和教师都“不得组织或参
与举办‘占坑班’及校外文化课补
习”。再比如，在“规范考试”中，特别

提出了“教育质量监测不公布学生
成绩与排名”。

! 对作业的规定更符合教学

实际 第一稿中“小学不留书面式家
庭作业”的规定一度引起了舆论的极
大反弹，包括教育界内部也是质疑声
居多，认为笼统地规定小学所有年级
都不得布置回家书面作业的要求不
尽科学，也难以执行和监督检查。为
此，新修订稿改为“一至三年级不留
书面家庭作业，四至六年级要将每天
书面家庭作业总量控制在 !小时之
内。要积极与家长互动，指导好学生

的课外活动”。
! 规定更强调可操作性!减少

了落实的困难 比如“每天锻炼 !小
时”中，原来只规定“按照国家课程
方案上好体育课”，现在更强调要求
各校必须“开足、上好体育课”，这
样，一旦有学校挪用或挤占体育课，
学生便可举报，也方便上级部门查
实。比如，在规定“教辅材料购买遵
循‘一科一辅’和家长自愿原则”的
基础上，另新增了一项规定：“每个
学科可选择一种经省级有关部门评
议公告的教辅材料。”

《小学生减负十条规定》修订后再次征求意见

高年级书面家庭作业不超1小时

! ! ! !本报讯 （通
讯员 喻文龙 记
者 江跃中）一周内
击退顽固癌热，并
解决肺癌胸水患者
胸闷气急的问题。
这个令人难以置信
的晚期癌症治疗效
果，发生在闸北区
市北医院肿瘤科
的一位患者身上。

今年 1!岁的
陈老先生一年前查
出患有支气管肺癌
晚期，多次在三级
医院住院进行放疗
化疗等治疗，但老
人反复发热，时而
低热时而高热。前
不久，陈老先生再
次胸闷气急，感觉
好像在火上烤似
的，无法睡觉。

市北医院肿
瘤专科张为强主
任医师接诊后，经
仔细检查发现，陈
先生肺部肿块伴
胸水压迫已引起

肺不张，同时有肺内外多处转移，
肺功能不及正常人的四分之一，
加之不时的发热，内虚外热，口干
舌燥，属继发感染，肺热。
“癌性发热常与癌症如影随

形，国内尚无特别有效的治疗方
法。”张为强以及他的肿瘤医护团
队知难而上，终于在老人肺里找
到了很顽固的耐药细菌。于是，他
们专门为陈先生制定个体化的诊
治方案。采用先进的肿瘤热疗“以
热治热”新疗法，结合胸水引流注
药、增强免疫，并与中西医综合治
疗有机结合起来，不仅短时间内
一举击退顽固发热、胸闷气急等
症状，而且减少了副作用。
近 %年，市北医院肿瘤科先

后收治恶性胸水患者 !!$$余例，
治疗有效率达 234以上，大大提
高了中晚期肿瘤患者的生活质量
并延长了生存期。
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! ! ! !本报讯（记者 陆梓华）从秋
季新学期起，《公共安全行为指南》
课程进入本市中小学生课表。市教
委日前就关于本市实施中小学生
公共安全教育发出指导意见，规定

从 "$!%年秋季学期开始，各中小
学校都要在暑假和寒假放假前，开
展一次与学生假期生活、活动相关
的公共安全教育活动，重点关注出
行安全、运动安全、居家安全等方

面的教育。各中小学校应在两年内
有计划地对全校学生集中开展一
轮公共安全教育，使中小学公共安
全教育逐步走向规范有序。

市教委建议，除了选用新出
版的《公共安全行为指南》系列教
材外，学校也可在与公共安全教
育有关的小学《品德与社会》、中
学《生命科学》《地理》等基础型课
程中，注重与公共安全教育相关
知识、技能的整合落实。

《公共安全行为指南》
列入中小学生课表 ! ! ! !本报讯 （记者 陆梓华）市教

委日前对 "$!%年上半年申报一级
幼儿园的单位进行验收，并对部分
已认定为一级幼儿园的单位进行
复验。黄浦区好小囡幼儿园等 '5

所托幼园所被认定为上海市一级
幼儿园。

47所托幼园所
被认定为一级
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! ! ! !本报讯（记者 张炯强）“在复
旦，你们完全可以毫无保留地质疑
老师，你们更是可以毫无保留地来
质疑校长。”今天上午，复旦大学校
长杨玉良在向全体 "$!%级新生寄
语时，用“两个质疑”来形容复旦的
校园文化和复旦人的气质。

回忆“浴室里的争论”
杨玉良说，复旦人的气质首先

体现在学术独立、思想自由。他回
忆自己还是一名复旦学生的时候，
与当时复旦著名教授邓景发院士
一起去工厂，解决工厂的实际问
题。现场，杨玉良就和邓老师发生
了激烈的争论，两人一直争论到工
厂里的大众浴室里面，冲着凉还在
争论。杨玉良说，“我想，这就是我
爱我师、我爱真理的一种体现。在
复旦大学，老师和学生们承续了亚
里士多德和柏拉图那种优秀的师

生关系。在复旦，同学们都感受到
如此强烈的自由，这种自由就是探
索真理的自由。”

不只为一个漂亮分数
杨玉良认为，复旦的教育理念

是博雅教育，如果要问复旦和一般
的大学有何区别，其实，从所学的
知识和技能方面或许和很多大学
没有什么太大的差别，最大的差别
就在于人文情怀的培养和熏陶。恰
如英国教育家纽曼说的，“67/0)89/!

:, /9 ; <+;=) :);=>/7? @7/0)89;+

*7.(+)A?) !大学是教授普遍知识

的地方"。”杨玉良表示，复旦培养
的人，不仅要在专业素养上出类拔
萃，而且更具备非常全面的知识，
并且拥有相当高尚的品德，能够引
领社会走向美好。这就是我们复旦
人常说的我们要关注人民的疾苦，
关注国家和民族的前途，要关注整

个人类的命运。
杨玉良说，“我想真正的复旦

人，绝对不会是仅仅为了一个漂亮
的分数，或者是仅仅为了拿一张漂
亮的成绩单，作为出国留学的敲门
砖而已；也绝对不会仅仅是为了找
一个不错的工作，挣一份不错的薪
水，组建一个似乎温馨的小家庭而
已。”他认为，复旦人还会在这些生
活琐事的背后去思考更加深刻的
意义，会有一种超越个人利益的精
神追求，会恪守良知和道德。

杨玉良强调，在复旦，不仅是
学习，更要学会做人，“复旦人如果
做医生，他就应是正直明道服务人
群的好医生；如果做科学家，就只
会把现代的科学技术用来造福人
类，而不会贻害于人类；复旦人如
果从商，应该是一个具有道德的儒
商形象；复旦人如果做官，那么就
应该是为人民服务的好官。”

希望每位同学大胆质疑校长老师


