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校园内外 /教育周刊

! ! ! !由枫叶教育集团举办、经市教委批准的
实施双语双学历国际课程的全日制民办普通
高中上海枫叶国际学校日前迎来首届学生。
这也是本市首家实行中加两国高中课程计划
相结合、相互认证的双语课程和双学历体系，
并得到两国政府认可的学校。

根据市教委有关国际课程指导意见的
要求，上海枫叶国际学校不仅开设全套加
拿大高中必修和选修学分课程，使用全英
文原版加拿大教材，还开设上海普通高中
语文、思想政治、历史和地理课程作为学生

必修课程。首届新生中，本市应届初三学生
均参加了本市中考，以总分不低于上海市
公办普通高中录取最低控制分数线下 !"

分录取，其他地区考生中考成绩则不低于
当地中考总分的 #$%。就读期间，学生语
文、思想政治、历史和地理科目须参加上海
市普通高中学业考且成绩合格，加拿大课
程通过加方规定测试合格，方可获得上海
市普通高中毕业证（标注“国际课程”）和加
拿大高中毕业证。

本报记者 陆梓华

! ! ! ! 共青团奉
贤区委、奉贤区
教育局、区少工
委近日主办了
“ 队 旗 汇 贤 城
美丽少年梦”少
先队活动课成
果展示活动。

来自区内
多所中小学的
少先队员们，通
过编织、泥塑、
版画、风筝、土
布、麦秆画、滚
灯、扎染、纸艺
等颇具地方特
点的民俗技艺，
现场展示各自
的风采，尽情展
现少先队活动
的“一校一品”
特色。
本报记者 王 蔚

通 讯 员 王菊萍
摄影报道

! ! ! !开学了。就在小学一年级新生热热闹闹
接受“零起点”教育之际，&月 !日晚，沪上首
批获《爸妈上岗证》的家长聚集一堂，话题自
然是“家有学生”，尤其是相互取经如何与小
学生们成功沟通。
由上海天心居健康咨询机构承办培训、上

海心理咨询学会基础教育专业委员会和“市紧
缺人才办”核准颁发的《爸妈上岗证》，让沪上
'"多位年轻父母成为首批“吃螃蟹”者———正
儿八经地学习如何当个合格的爸爸妈妈。

! 家长廖女士说!"孩子没交作业#多半

是有隐情$ %

有一次，老师把廖女士和她的孩子找来，
严厉批评孩子已两次没按时交作业了。在回
家路上，廖女士没有立即数落孩子，还跟往常
一样有说有笑的，到家后也照常让孩子先吃点
心。见孩子心情比较放松了，寥女士开始了聊
天式谈话：“快期中考试了，你在学校是不是有
做不完的卷子啊？一定很辛苦吧？”闻听此言，
孩子的眼泪顿时落了下来，向妈妈解释了为什
么两次没完成作业的原因。

廖女士说：“我想，既然孩子有委屈，就应
该引导他学会正确的释放，不能总是家长说孩
子听的模式。有时，做家长的会在自己不顺心
时不停地批评孩子，而很少去理解孩子的情绪，
这样的家长其实是没能真正读懂孩子的心。”

! 家长许女士说!"和孩子沟通时用的是

商量口吻&并让孩子一同参与决定一些事情$ %

许女士与女儿达成过一个协议：每天的
功课只能做到晚上 &时 ("分，时间一到，不

论做完没做完，都不能再做了，以保证充足的
睡眠。有一天晚上，女儿到了规定时间却还有
最后一道算术题只做了一半。于是，许女士上
前说：“宝贝，根据我们的约定，你现在该去睡
觉了呀。”女儿顺从地点头答应。许女士又说：
“好的，信守规则马上睡觉，不过，明天早上允
许你早起 !"分钟补完这道题。”不料，女儿笑
答，只需 $分钟就能搞定了。
“良好的沟通，使得我们母女俩的关系始

终亲密和谐。”许女士说，恰是有了这种互相
理解与互相信任，一家人才能一同加油，朝着
同一个方向共同努力。

! 家长肖女士说!'当一名好家长&就是

要学会(如何听&孩子愿意说)*(如何讲#孩子

愿意听)$ +

一次，肖女士在检查儿子最讨厌的英语
作业时，发现答案几乎全错。她一改以往张口
就批评的习惯，和蔼地说：“儿子，你创造了很
多不存在的英文词语出来，你真厉害啊。”儿子
被逗乐了，笑着说：“老妈呀，你就别取笑我啦，
我是最讨厌英语的，我长大后肯定不会从事与
英语有关的工作。”肖女士沉默了一会说：“那
就说说你有什么梦想吧。”孩子想了一会儿回
答：“我要研制世界上最先进的电脑系统。”
肖女士便启发儿子：“你将来如果真的想

成为世界第一，就需要先去国外学习最先进
的技术。所以，你现在学习英语，是为了将来
更好地学习。”正是这样的促膝交谈，让她的
孩子逐渐改变了对学习英语的看法。

本报记者 王蔚

! ! ! !开学已经一周，又一批学生升入高三，为
明年的冲刺做准备。很多学校在高三都会重
新分班，面对新的班级、新的集体和迫在眉睫
的升学挑战，孩子能否尽快适应，成为很多家
长揪心的问题。

高三学生小张家住南汇祝桥镇，两年前
以“零志愿”被位于黄浦区的大同中学录取。
令小张全家颇感意外和惊喜的是，开学前夕，
新高三班主任冒着酷暑驱车一个半小时来家
访，给孩子鼓劲。大同中学校长盛雅萍说，每
年，大同中学都有数十名外区学生通过“零志
愿”“推优”等形式录取。学校仅要求高三教师
对家住内环的考生进行上门家访，但老师们
都会自发走访每一户家庭，无论路程远近。老
师们说，不管现代通讯手段多发达，面对面的
交流对于处于高三关键阶段的孩子和同样紧

张焦虑的家长们来说，是不可取代的。

不怕酷暑不畏路远
下午 '时从位于学校附近的家出发，直

至深夜近 !)时才踏进家门，以一个下午，小
张的班主任沈爱玉跑遍了南汇、周浦、川沙、
闵行的 $户人家。沈老师的丈夫正好这天休
息，便心甘情愿为妻子做起了“车夫”，当天，
车内温度计显示室外温度高达 ($

*

+。“如果让
学生觉得，因为我家住得远，老师就不愿意来
了，他们心里会有疙瘩。”沈老师说，宁可自己
辛苦一点，也要趁着家访的机会，对孩子和他
们的家庭多一些了解，并且拉近老师和学生
之间的距离，以利高三并肩奋斗。
“ 老师那么远过来，我们都非常意外！”

小张的爸爸坦言，孩子升入高三了，自己确实

非常忐忑。为了全力助考，他辞了职在学校附
近租了房子，打算陪儿子度过高三，但又怕自
己的紧张情绪反而影响了孩子。沈老师一个
多小时的家访，着实给他吃了一颗定心丸。暑
假生活如何安排，学习用品如何准备，每天时
间怎么安排，多少时间要做下小结，如何检查
学习效果……沈老师叮嘱的内容详细实用。
“老师说的话总是比我们家长管用，沈老师建
议学生自己给高三一年做一个学习规划，两
天内儿子就写好发邮件给老师了。”张爸爸觉
得，老师穿越大半个上海来家访，这一举动本
身就对孩子是个触动。

交流沟通发现问题
电话、网络等各种通讯工具方便快捷，为

何还要坚持面对面交流？沈爱玉觉得，有些问

题，是必须通过当面聊，现场观察才能发现和
解决的。她发现，郊县学生家长学历水平普遍
不高。很多家长会问相同的问题，“孩子学的
东西我都不懂，怎么辅导？”此时，沈爱玉就会
当着孩子的面告诉家长，虽然无法辅导学业，
但是，家长丰富的人生阅历和为了目标拼搏
的经历对孩子来说都非常有价值。这么一说，
既给家长添了自信，更帮助家长在孩子面前
树立了威信。家访中，沈爱玉也发现，在很多
家庭，妈妈都占据了家庭教育的绝对主角。结
果便是，爸爸看到孩子的不足就是一味的指
责，妈妈则会显得啰嗦唠叨，引起孩子反感。
“家长要少问一些怎么了，多问一些是什么，
为什么，听听孩子的想法。”沈爱玉希望，自己
的建议能为亲子关系在高三这一特殊时期，
涂上润滑剂。 本报记者 陆梓华

大同中学老师为即将迎接人生挑战的学生鼓劲———

家访每个高三生 作心和心沟通

上海枫叶国际学校开学
实行中外课程结合并相互认可的体系

奉
贤
少
先
队
活
动
有
地
方
民
俗
特
色

教育孩子 家长真须有“上岗证”


