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/城里城外

! ! ! !转眼开学已经两周了，学校的各项收费
陆续进入尾声。在这些收费项目中，有一项就
是保险。就上海地区而言，学校推荐家长为孩
子购买的保险有少儿住院互助基金以及学生
平安保险。此外，上海的家长还可以在社区为
孩子投保少儿医保。这三种保险都具有社会
福利性质，保费不高，提供基础的保障。大部分
的家长都会购买，不过买后却并不清楚这些保
险怎么用。还有不少白领家长问这样给孩子
的医疗保障是不是就够了？还要不要补充呢？

中德安联人寿的一位保险专家举出一个
案例进行说明：

案例 上海张女士的儿子在课间意外骨

折!一共进了两次医院!第一次是动手术!上

石膏等! 共花了 !万多块钱! 这其中包括门

诊"住院"手术费"石膏"植入的骨头"钢钉等

等# 第二次拆钉子!又花了 "###元左右!也就

是说总共花了 !"###元左右! 其中张女士自

掏腰包的钱有 $万多块$

进口自费药很难保险报销
通常医疗费有三部分，第一部分是在社

保范围内可报销部分；第二部分是在社保范
围内但超出报销额度、需要个人负担的部分，
称为自负；第三部分是不在社保范围内的费
用，称为自费。福利性质的少儿险可以对第一
部分的费用进行赔付，比如张女士通过少儿
医保报销了 !"""多元，少儿住院互助基金报
了 #"""多元，学平险报销了 $%""元左右。
“此外，张女士自掏腰包的还有 &万多块

钱，其中很大一部分是自费的费用，她给孩子
选择了不少进口用药和器材。还有 '%%%元左
右是自负费用，由于张女士买的学平险的报
销范围只限于门急诊费用及 &%元(天的住院
补贴，她又没有其他商业医疗险，所以无处可
报。”专家解释道。

在这个案例中，张女士给孩子选择了很
多自费药品和器材的情况可能不太普遍，但
类似的医疗支出对于有孩子的家庭是很有代
表性的。专家有三个建议给家长。

第一，虽然各地情况不一，但基本都有针
对孩子的社会福利性质保险，家长们可以充
分利用这些保险的报销额度。

第二，家长都希望将最好的给到孩子，这
种心态可以理解，但那些进口用药和器材往
往都是需要自费的，很难通过保险报销，所以
务必量力而行。

第三，根据家庭经济条件，适当补充商业
医疗险，可以有效减轻自负费用的负担，或通
过重疾险减轻重大疾病的高额医疗支出。

补充医疗险能减多少负？
好动是孩子的天性。中德安联人寿的理

赔数据也显示，在 %)$*岁儿童的理赔案件

中，意外医疗费用补偿和疾病医疗费用补偿
类型的理赔案占比超过 !%+。目前市场上的
普通商业医疗险主要有报销型和补贴型两
种。前者针对因意外而就诊所产生的自负医
疗费用赔偿，包括门诊及住院；后者主要针对
住院费用给予补贴。这两种保险保费非常低
廉，能对孩子的医疗费用起到四两拨千斤的
减负作用。

如果张女士补充了商业意外医疗险，那
么 '"""余元的自负费用，就可以轻松得到保
险补偿。以联众安顺少儿意外伤害保险附加
安康守护意外伤害医疗保险为例，每年付
,%-.* 元保费，可以让她 $% 岁的儿子拥有
'%%%%元的人身意外保障，以及因意外受伤的
医疗费用每次不高于 '%%%元，全年累计不超
过 $'%%%元的保险保障。也就是说，张女士
'%%%元的自负费用基本都能得到报销，而且
还能一年多次理赔。 姜宇欣

! ! ! ! -月 $&日，今年入汛以来最强暴雨袭击
申城，中心城区普降暴雨，局部大暴雨。$/时
$*分，市中心气象台发布暴雨橙色预警信号，
$/时 00分升级为红色预警信号。市防汛指挥
部也于 1/时 ,*分发布防汛防台橙色预警信
号，启动二级应急响应。

浦东、黄浦、杨浦、长宁等区雨量较大，小
时降水量最大为浦东新区南干线 $,0毫米，强
度超过 ,%%*年的“*·,'”暴雨。由于短时雨量
集中，加之进水口被大风刮落的树叶堵塞，造
成浦东、黄浦、杨浦、长宁等区 *%多条道路短
时积水 ,%)'%厘米，造成局部道路交通受阻，
部分老小区内道路积水 $%)&%厘米。
虽然过去了一周，但白领圈中对上周五那

场大暴雨依然心有余悸。最近，网络上，不少网
友开始总结出各种“避险攻略”，真的像那句成
语：“未雨绸缪”。
由于城市硬化路面越来越多，遇上大而急

的暴雨，如果排水不畅，就会发生内涝现象。发

生这种情况，有白领网友各抒己见：“在家的
话，关闭电源、煤气，不要贪恋财物，尽快撤到
楼顶避险。如果时间充裕，应按照预定路线，有
组织地向高处转移”；“在外面的话，尽量不要
选择游泳逃生。不可攀爬带电的电线杆、铁塔，
也不要爬到泥坯房的屋顶”。
当汽车遭到突发性积水被淹时，自救方法

是讨论的焦点。“即使你确信自己具有足够的
安全驾驶意识，即使你掌握了所有暴雨天出行
的驾车技巧，但相信没有人会否认，在暴雨天
驾车出行始终是件充满危险的事情。”有网友
说：“一旦汽车被水淹后第一件事情就是解开
安全带，然后马上打开电子中控锁，以防失
灵。”还有网友提醒，如果是刚刚积水的话，一
定要及时打开车窗逃生，切勿慌张关闭车窗。
假如车门打不开，可用车内的逃生锤打碎车侧
窗玻璃。如果没有救生锤之类的逃生工具，驾
车者可迅速寻找车内各种尖锐或者硬物，如螺
丝刀、手电筒等。 本报记者 陈杰

! ! ! !上海市银行同业公会日前荣获中国社会
组织评估最高级 '2等级荣誉。
截至 *月末，上海市银行同业公会共有

1!1家会员单位，会员类型涵盖政策性银行、
大型商业银行、股份制商业银行、城市商业银
行、资产管理公司、村镇银行、外资银行、商业
银行持牌专营机构及外资金融机构驻沪代表
处等，是国内成立时间最长、会员类型最广、会
员数量最多的地方性银行业自律组织。谈璎

孩子买啥保险 家长要做“功课”

雨后争晒“避险攻略”
在家里 关闭电源煤气撤到楼顶去
在车里 解开安全带打开车窗逃生

上海市银行荣获5A
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! ! ! ! %月 &$日的暴雨可谓是一场局部灾难!

尤其是浦东世纪大道成了世纪大河!苦了沿

线那些金融城的白领$ 那天晚上!凡是要跨

越黄浦江或回家%或赴约"或工作的人!路上

堵三四个小时属于很正常的事$

于是!这场雨也成了一次考验!不管平

时是否有过演练! 如何应对突如其来的灾

难!成为一个必须面对的问题$ 一个考验是

敬业的考验!如果有工作面对如此拥堵要不

要去& 本报特约作者%著名财经评论员应健

中选择了不爽约! 开车近 '个小时赶到浦

东!参加电视台的一个财经节目录制!节目

做完已经是深夜 &点多钟$ 这天晚上还有许

多敬业者克服困难到岗!像警察%环卫工人

等等$ 另一个考验是心态的考验!无论是开

车堵在隧道里%堵在世纪大道上''还是因

轨交 (号线暂停!被迫在地铁车站里熬上几

小时!不仅是对生理的考验!更是对心理的

考验$ 怨天尤人还是从容不迫& 面对无奈的

天灾!最需要的是豁达!心态的好坏!往往是

战胜困难的前提$对于陆家嘴重灾区的那些

年轻白领!经历这次暴雨的考验!未必是件

坏事!人生道路上要面对的困难很多!暴雨

只是其中之一$ ! ! !连建明

经中国社会组织评估

! ! ! !陆家嘴证券大厦近日开工建设。项目位于
竹园商贸区 ,)1/),地块。该项目占地面积约
,.&万平方米，总建筑面积约 *.-万平方米，其
中地上建筑面积约 /.1万平方米，地下建筑面
积约 ,.*万平方米。

该项目设计将约 0.0万平方米的办公和约
1.!万平方米的商业面积分割成三幢塔楼和两
栋小楼。最高建筑高度 1&'米，整个项目计划于
,%1/年竣工，总投资约 !.,亿人民币。东木

陆家嘴证券大厦开工
总投资约7.2亿人民币


