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! ! ! !如果问宁财神在创作《武林外传》的
过程中，谁对他的帮助最大，他会毫不犹
豫地告诉你：“老婆。”宁财神的老婆程娇
娥是武汉人，两人在一次聚会上相识，当
时程娇娥跟他说起《都市男女》这部戏很
不错，宁财神说：“那是我写的。”后来，宁
财神开始创作《武林外传》，一来二去，他
跟程娇娥聊《武林外传》，聊出了一个老
婆。“我每次写完一部分，就会先给她看。
一个人的思维毕竟有局限性。如果她笑
了，就通过；如果她不笑，我就推翻重
写。”他相信，老婆的眼光代表了大众。程
娇娥成了宁财神的第一个读者，也是毙
稿人，还是端茶送水拿点心的人。他们的

爱情故事，成了剧情最好的缩影。在每集电视剧
前，都会写着：“编剧宁财神、程娇娥”。宁财神认
为，程娇娥参与了每一集的创作，还提了不少宝
贵的建议，贡献了许多宝贵的笑声，所以必须署
上她的名字。他是用这种独特的方法告诉她，他
重视她，并以她为荣。在电视剧《武林外传》中，
宁财神和程娇娥还客串了一把，饰演一对食客。
台词只有四个字：“结账，难吃！”
聊起生活中的宁财神，他毫不犹豫地用“典

型宅男”形容自己。“我可以一个月宅在家里不
出门。”宁财神说，对世界的需求是对信息量的
需求，只要每天有足够多的书看，能了解外面世
界正在发生的事就行了。需要买什么东西，通通
可以在网上搞定。他也喜欢收藏各种有趣的小
古董、玩具。
熟悉宁财神的人都知道，他的性格和《武林

外传》中的钱掌柜有点像，在家是个“妻管严”。
他创作的不少剧本中，都有他真实生活戏剧化
后的影子。“我在精神上还是比较服从娘子的。”
宁财神说，在家里，只要老婆一发脾气，不理他，
他就什么事都干不了了，他会用各种各样的方
法去哄老婆，宁财神常和程娇娥开玩笑：“如果
哪天我能练成你不理我，我照样可以看书的本
领就好了，可是我好像没有这个能力。”在这样
的过程中，程娇娥建立了威信，宁财神也成了模
范丈夫。

问宁财神算不算典型的上海男人，他说
!"#算。“有点胆小，但务实、负责任，也信守承
诺，尽管认定这个世界是不平等的，但也不会有
愤怒感。”宁财神说，除了把手头的事做好，把父
母老婆照顾好，他没什么其他想法，最多对数码
的东西比较感兴趣。“我们家大事我管，小事她
管，但基本上没什么大事。”宁财神笑着说。

! ! ! !网龄十年以上，爱泡论坛的人也
许会记得一篇流传很广的帖子《有种
你丫别跑》，这篇用京片子写成的帖
子说的是网络如何让一个男人失去
老婆的故事。当时，大家都没想到，帖
子的作者宁财神其实是个上海人。更
鲜有人知的是，$%岁就进入大学的才
子宁财神本专业竟是与写作毫无关
系的国际金融。而他更因与本专业相
关的期货工作而惨遭失败，一度生活
陷入困境。“当时做期货，同时要盯伦
敦交易所和上海金交所的铜，基本上
每天没办法睡觉，因为两个城市有时
差，一整天几乎都是半梦半醒的，每

天就睡二三个小时。”宁财神回忆，一下子不
用做这些后，他忽然觉得轻松了，甚至感到
那段日子是他最放松最快乐的日子。“我开
始想未来干什么。我终于可以不再在意账上
的钱了，不用再干我不爱干的事了。”宁财神
每天都玩得很高兴，甚至还学会了扎风筝。
然而，那段时间，宁财神必须十分节俭：“有
时吃牛肉面，吃完了，汤还得打包带回家，晚
上泡方便面用。”这些简单生活里的单纯快
乐，让宁财神再次靠自己的能力熬过人生那
个坎。
后来，宁财神开始写作，他的网络作品不

少，《缘分的天空》《假装纯情》《无数次亲密接
触》……他和李寻欢、安妮宝贝一起并称为网
络“三驾马车”，是国内最早走红的网络作家
之一。
宁财神常说，自己不是个非常聪明的人，

只是运气比较好。
&""& 年，他开始
创作《武林外
传》，他独自操
刀的 '" 集连
续剧《武林外

传》一炮走红，最
火的时候，几十
家电视台同时播

出，还改编成了网络
游戏和话剧。这也把他一下子

推到了镁光灯下，成了万众瞩目的焦点。“其
实我从小就爱武侠，每个男孩都会有点武侠
情结。”宁财神说，他把自己定义为一个“爱看
武侠片的职业编剧”，他笔下的江湖，有点像
社会的缩影。

! ! ! !接触话剧，对宁财神来说多
少有些偶然。因为一个朋友的介
绍，看了一场小剧场话剧《跟我的
前妻谈恋爱》，特别喜欢。之后，就
和导演何念一见如故，两人经常
在一起喝酒聊天编故事。话剧《武
林外传》的故事就是在聊天中完
成的。“那时写得特别顺，写完给
何念看的时候，自己也笑得不行
了。”宁财神说，何念的舞台经验
很丰富，舞台上很多笑点都是他
们自己设计调整的，让这个戏张
力十足，演员满场飞，舞台被延伸
到整个剧场，形成一种奇特的立
体感。“与观众互动，是体现舞台

优势的最佳方式。”
因为与何念的愉快合作，宁财神打算

每年和他合作一部话剧。“写作有时会有
疲劳感，做话剧现场有不少互动，有乐趣
也有动力。”宁财神说。!月 $$日至 $"月
&"日，由宁财神、何念联手打造的上海首
部原创音乐喜剧《女人一定要有钱吗？》，
在上海人民大舞台升级归来，并推出了沪
语版本，本轮将演出 &(场。这部话剧 &"$&

年度首轮在沪连演 )&场，场场爆满，)万
多观众创造了 $"""万元的票房纪录。

作为土生土长的上海人，宁财神深谙
沪语的独特魅力与暗藏的海派情结。对方
言表演的运用轻车熟路，方言在他的作品
中可谓是不可或缺的调味剂。而在使用过
了“陕西话”“天津话”“东北话”之后，宁财
神回归自己的方言———上海话，勾勒出上
海大都市的活力以及新老上海人的生活
风貌。

最近，宁财神还受邀成了《非诚勿扰》
的点评嘉宾，他坦言，刚去参加节目的时
候还挺紧张的，不过做过几
期之后，适应了，觉得还
挺好玩的。宁财神说自
己的风格可能和乐
嘉有点不同：“我本
来话就不多，而且我
认为这个舞台应该
多留给来参加节目
的男女嘉宾，我这个
当媒人的就少说点
吧。”

新民网：www.xinmin.cn
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! ! ! !“其实写完《武林外传》，我就
想写《龙门镖局》了。隔了那么久
才写，实在是因为当时写不动
了。”宁财神说，这次创作《龙门镖
局》，他参与了所有的环节，包括
拍摄现场的镖局怎么造，每个环
节的演员怎么寻找。“尽管所有的
事我都管，但 *"集连续剧拍完
后，我还有体力和精力往下写，这
也说明这次写作对我来说不是件
非常疲劳的事。”宁财神说。
宁财神的写作，原来通常在

晚上进行，现在白天晚上都行。写
到兴头上，他就放一堆黄瓜在旁边，饿了
能吃。“写作时候没心思吃饭，写着写着，
饿了就啃黄瓜，再写着写着，觉得晕了，
才想起来原来是忘了吃饭了。”
《龙门镖局》开拍时，宁财神在片场

发照片，结果被《武林外传》的粉丝一阵
骂，他们担心《龙门镖局》会是《武林外
传》的重复。“其实对我来说，已经习惯
了，总会有人问能否超越，一开始我还多
说两句，后来就索性说没法超越。”宁财
神很释然，“这样挺好的，反而心里的紧
张什么都放下了。我觉得不纵向比，该横
向比，和这个时代的其他电视剧比一比，
我还是挺有信心的。”

最近，宁财神正在做《龙门镖局》的
补拍工作，估计 $"月底做完。在第二轮
播出中，观众会看到一些明显的改动。
“有些剧情有点水分，就得挤一下。”宁财
神说，他也已经开始构思《龙门镖局 &》
的大纲，他会根据《龙门镖局 $》的播出
效果再做修改，计划明年开拍，争取
&"$%年和观众见面。

宁财神
专心幕后，直率不羁的怪才编剧
! ! ! !宁财神，原名陈万宁，我国第一代网
络作家领军人物。&""(年，他的《武林外
传》曾让他一夜之间炙手可热，如今热播
的电视剧《龙门镖局》再次将他推到风口
浪尖，也再次擦亮了他身上“武林高手”
的“编剧”标签。他也做话剧，和上海话剧
艺术中心合作了多部票房大卖的话剧。
宁财神说，自己应该算是一个标准的宅
男：写作期间足不出户，整个人深埋在一
种专注而亢奋的状态里“刀枪不入”。
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