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古月轩
高价收购红木及各类老家具各种酒类

字画 扇子 旧书 瓷器 玉器 像章 旧箱子
老服装 旧墨 国营

多伦路文化名人街 !" 号近四川北路

#$%&"!'&

洋泾红木
本市专业高价收购各类新旧红木家具

定水路 ()号 $*$)"+&, -($-!-$&".,

仕宝堂
高价收旧书画高价收购老红木家具及

老白木家具 旧瓷器 旧玉器 竹木牙雕 像

章 旧箱子 免费上门看货
太原路 (/"号 -($',((+""*

铜汤婆子
华利折扣店空调冰箱洗衣机，微波

炉，电饭煲，吸尘器，樱花牌脱排、煤气
灶、热水器，脱水机，半导体收音机，收录
机特价。

汉口路 ,(-号 '(!!.(!!

高价收购旧字画
高价收购老红木，字画扇子，旧书碑帖、

砚台旧墨、瓷器玉器、像章、钱币、邮票、古玩
杂件等

建国西路 ,*号 '(+''$*+!'$+元"

! ! ! ! !"灵芝的有效成分有哪些？灵芝含有多
糖类、三萜类（百多种）、生物碱、甾醇类、酚
类、有机锗、内酯、香豆精、甘露醇等化合物，
以及人体必需氨基酸、微量元素等。一般认为
灵芝中功效成份主要是多糖和三萜。#"什么
是灵芝孢子粉？灵芝孢子粉是灵芝发育后期
弹射释放出的种子，集中起来后呈粉末状，通
称灵芝孢子粉，每个孢子长径只有 $%& 微
米，孢子内含有比灵芝更丰富的多糖肽、腺嘌
呤核苷、蛋白质、酶类、硒元素等特殊成分，灵
芝孢子粉在功效方面远远超过其母体灵芝。
灵芝孢子为什么要破壁？灵芝孢子的双层外
壳是几丁质孢壁非常坚硬，坚硬的内外壳紧
紧包围着孢子内部的所有有效成分，这些有
效成分主要是三萜及多糖类。不破壁的孢子
粉人体吸收率很低，因此只有破壁的孢子粉
才易于人体吸收，其灵芝有效成分含量也明
显高于等量的不破壁孢子粉。'"如何检测所
购买的孢子粉是否破壁呢？有一个很简单的
方法。只要用 ())倍以上的显微镜就可以非
常清晰地观测到其破壁效果：取少量的待鉴
定的孢子粉放在玻璃镜片上，然后放在显微
镜下观察，没有破壁的灵芝孢子粉从显微镜

中可以清晰地看见灵芝孢子呈瓜子状。破壁
后的孢子粉外壳明显被打碎，呈碎片状。("什
么是灵芝孢子油？孢子油是破壁孢子粉的升
级产品，孢子油是以破壁孢子粉做原料将里
面的有效成分灵芝三萜等，通过 *+

#

超临界
萃取出来，其灵芝三萜类化合物含量是一般
孢子粉的十几到几十倍。灵芝三萜由灵芝酸、
灵芝%##%烯酸、灵芝醇 ,!-、灵芝醛 ,、.、赤
芝孢子内酯 ,、.等 !!#种化合物组成，经过
科学测试其功效更显著。$"如何选择适合自
己的灵芝产品？综上所述，破壁灵芝孢子粉与
孢子油的有效成分含量高且利于人体的吸
收。服用者可以根据自己的实际情况选择适
合本人的灵芝类产品。

#)!'年金秋十月好礼酬宾，中科上海特
别推出了超值 !)月优惠活动。中科灵芝孢子
油最低可至 /折！中科灵芝孢子粉最低可至
$折！另外，为了帮助广大消费者更加清楚地
识别破壁灵芝孢子粉的破壁情况，中科上海
健康服务中心为大众提供免费灵芝孢子破壁
检验服务！

热线#+!-0(,&-&"*.1 #%2--""/

地址#肇嘉浜路 3/'号!近岳阳路4
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! ! ! !瑞缘第四届婚恋博览会将在 !!月 0日%

!!日举行，在本届婚博会上，瑞缘婚恋推出相
亲会高端精英专场，和以往三届相比，本届相
亲会延长到三天、年龄也放宽到 /)岁。我们将
从相亲大会报名的人员中仔细挑选 #))位高
端精英，进行有组织有针对性的婚恋配对，既

保证质量又保证效果。瑞缘婚恋是 !00&年成
立的正规单位，倾情打造常态化的高端相亲活
动，已有很多单身成功牵手。另公司还将面向
高端单身推出一对一的爱情定制服务，成功
率高。报名#'+3/3"*" ')3//".' '232/*2/

地址#天目西路 /)*号嘉里不夜城 /座 2/+)室

! ! ! !伏枥堂推出的老年智能手
机，专为中老年朋友量身打造，
不仅有超大按键、超大音量、超
大字体、超长待机，还有如下特
点！（入网许可证号：)#%0'$$%
!##!1'）

手写输入#不会拼音打字也
不要紧，手写短信更轻松。

高清照相#')) 万像素，图
像更清晰。

触摸彩屏#'"$ 英寸高清触
摸大屏，使用更简单，画面更生动。

内置金曲# 上百首怀旧金
曲，散步和锻炼时都能享受快乐
时光。

多种功能2收音机，手电筒，

闹钟，助听，3+3求救等人性化设
计，融入老人每一个生活细节。

此款手机售价 $00元。伏枥
堂另销售多款老年手机，价格从
!0&元—/$&元不等，欢迎选购。

$伏枥堂%承诺#一&省钱：一
周内若发现价格高，双倍退还差
价。二&放心：所购商品有质量问
题，可退换。三&满意：有专人讲
解，耐心教你如何使用。

$伏枥堂%销售地址：一、宜山
路 $!$号博库书城二楼。二、福州
路 '0)号外文书店一楼。!营业时
间 !)"))%!&"')#

电话订购免费送货

电话#%++5'-.6..++

! ! ! !在上海年青人的婚姻成为难题，因此，
“相亲”再度进入公众视野。也许有人对此心
存排斥，但相关研究发现，这恐怕是效率最高
且最保险的觅得终身伴侣方式之一。跨美婚恋
（444"56789:";<8）作为资深相亲会策划机构，
在全市率先搭建独特的周末常态化相亲交友
活动，至今成功举办多次。有多名单身成功牵
手，并走进婚姻的殿堂。为使更多白领摆脱单

身，跨美再次推出“周末相亲会”。活动将安排条
件相仿的单身男女约会，以保证质量和成功率。
跨美婚恋为民政部门主管，拥有合法资质。多年
来跨美致力于解决单身白领的情感归宿问题，
倾情打造各类相亲活动，努力为白领搭建爱心
交友平台。
报名 '/''/"'$ '/'''"/.

地址 长寿路 ."号 /2楼 7

! 能变形魔术运动鞋，脚是什么样，鞋就能
变成什么样，还超轻、超软……日前，银发无
忧联合兴顺福推出的一款科技老人魔术运动
鞋，掀起一股抢购潮。

上了年纪脚变形
买鞋实在难

双脚多年的磨损及选鞋不当，导致许多
中老年人双脚变形严重，其中特别突出的问
题是：拇指外翻、足弓塌陷、脚背高等。这些常
见的足部形态，被医学专家戏称为“变形金刚
脚”。专家提醒：足部变形的中老年人，选一双
无挤压感的鞋非常关键。

超轻、超软，能变形
老人魔术“运动鞋”受追捧
能变形老人魔术运动鞋上市以来，受到

变形脚老人的热捧。“多年的拇脚趾外翻，现
在终于找到一双合适的鞋了。”魔术鞋给“变
形金刚脚”老人带来福音。能变形：全鞋面高
科技超韧弹力素材，鞋面上下能瞬间扩张
')=%$)=，左右能根据脚型扩大约 #)=%

()=。不管你是脚背高还是拇脚趾外翻，也不
管您的双脚胖与瘦，只要双脚在鞋内，上下左
右，都能够完全贴合您的脚型。让您再也不会

为磨脚、挤脚而烦恼。超柔软：超缓震、防滑、
耐磨复合鞋底，走路、跑步再也不怕关节和脚
板被震痛。超轻便：仅 !1)克重（不足 '个鸡
蛋重），不会有疲惫酸痛感。七老八十照样能
有好脚力！超干爽：带走鞋内汗渍、湿气，保持
双脚干爽。再也不担心鞋内滑腻腻，满是汗臭
味了。

跨美 举办周末相亲会

! ! ! !章小姐和妈妈来到百合询问婚介事宜，
受到“诚信红娘”凌老师热情接待。不过得知
如果注册成为百合会员，需要签约付费，章妈
妈便不情愿了，拽着女儿要走。没想到章小姐
生气地挣脱她的手，说：“你还想跟谁绝交？”
原来，为女儿婚姻大事，章妈妈再三拜托

亲友“帮帮忙”，而章小姐长相秀美，乐意做月
老的自然少不了。近日老邻居冯阿姨热心介
绍，只是两小无缘，见了一面不了了之。不曾
想就此冯阿姨视章妈妈为陌路人，不理不睬。
章妈妈偶然才得知，冯阿姨介绍的男孩是她
老公做生意合伙人的儿子。见事不成，冯阿姨
四处放风说，章妈妈把女儿当凤凰，一心攀高
枝，早晚成“剩女”。

凌老师说，当爹妈的习惯托熟人为子女
做媒，不管成与不成，难免欠下人情债。而到
百合这样资质正规信誉良好的婚介机构，收
费公开合理，红娘尽心尽责，不用顾虑欠下谁
谁的人情债，更没有“绝交”之忧。在百合，你
就一门心思地谈情说爱吧。

琴音

百合婚介#荣获上海市婚姻介绍行业“诚
信单位”、“诚信度五星级单位”称号，拥有多
名高级婚恋顾问。

热线#$/2."$$*&'/-2++"2 !免费提供电

话和现场咨询"

网址#8889&/-:;<=>9?@A

地址#定西路 )/""号长峰大厦 )++(室

百合婚介爱情忠告
不欠人情债

! ! ! 耳鸣是耳内、颅内连续或间断的鸣叫，是
听觉功能和听觉神经受损，中医认为：久鸣则
聋，耳鸣不治则会导致听力下降，逐渐耳聋。

>现代医学?

耳贴灵由天津隽一堂生物公司经现代技
术成功研制生产，直接贴在耳蜗神经穴位处，
作用于耳部，使两耳产生对应感应，改善耳部

循环，每天晚上在临睡前贴 (小时，适用于耳
鸣、耳聋、听力下降等人群。>#))/?津卫防保
健字 #1)号

盈谷专卖店#武胜路 ,".号近威海路

购买和免费送货上门' 有买 /盒送 )盒

!同品"的大优惠，咨询电话#+/)($'+(+))(

联系人#方红 )$.+)'$*)$,

老年智能手机599元

耳鸣、听力下降有办法

变形脚老人疯抢“变形鞋”
兴顺福超轻魔术运动鞋走俏

科学选择灵芝暨金秋灵芝特惠

品名#兴顺福超轻

魔术运动鞋 ++)+

尺码#($6,,码

会员价#/(*元B双

电话订购

免费送货上门

读者也可至兴顺福上海区各专卖店购买) 地址***

银发无忧店#上海市闸北区芷江西路 ,**号 /楼!五月花生活广场 /)'6/)*"莲花广场店#闵行

区沪闵路 "*''号莲花国际广场三楼 ()/C 齐河路店#浦东新区齐河路 /$*号!沃尔玛一楼侧

门门口"三泉路店#宝山区三泉路 )*'/号D三泉路长江西路路口'沿三泉路向北走约 -++米E

! ! ! !为了系统研究中国中老年人脚型特点，银发无忧与陕西科技大学合作在沪上首次引进尖
端高科技仪器———老人脚型三维扫描仪 @<<A3;7B，凭本版报纸到老人脚型数据库指定检测
点———银发无忧老年生活之家门店，免费为本市中老年人测试脚型。同时，还送银发无忧 $)

元购物答谢券，名额有限，每人仅限 !次，抓紧上门。地址：上海市闸北区芷江西路 (&&号 #楼
（五月花生活广场 #!/%#!&旁）时间：!)月 '!日前（仅剩 #天）

引进高科技，三维扫描仪免费为变形脚老人量脚相关链接

口强

瑞缘第四届婚恋博览会专场

订购专线#,++6'!(6++..


