
“星星的孩子”圆一个蓝色梦
———上海爱好儿童康复培训中心为自闭症儿童送关爱

!本月慈善动态"

责任编辑：任湘怡视觉设计：叶 聆
2013年11月13日星期三

主办#上海市慈善基金会 新民晚报社A36Email:dzlx@wxjt.com.cn

! ! ! !缤纷的鱼儿、憨态可掬的企鹅、滑稽的海
豹、优雅灵活的白鲸，这些可爱美丽的生物，
是孩子们的最爱。然而，!"月 #$日来到上海
海洋水族馆参观的 $"个孩子，却有些特殊，
瑰丽的海洋世界无法走入他们的眼中，因为
他们是“星星的孩子”———自闭症儿童。

在团市委的“七彩圆梦”计划中，上海爱
好儿童康复培训中心认领了“蓝色圆梦”，于 %

月 !&日、!"月 #$日，带领 !""位自闭症儿童
来到长风公园水族馆、上海海洋水族馆参观。

小手牵起大手
志愿者龚彬彬告诉记者，为保障安全，活

动中 $"名孩子被分成 '组，每组由 (名老师
带队，并为每个自闭症儿童家庭配备了一名
志愿者。“我接触的 $岁男孩华华，对陌生的
环境很抵触，一开始不停地哭，也不愿意跟我

牵手。”龚彬彬没有放弃，无论华华有没有反
应，她都不厌其烦给他讲解每种鱼类。慢慢
地，龚彬彬发现，尽管时间很短，华华开始关
注面前的鱼儿了，兴奋时会轻轻拍打玻璃。活
动结束前，华华竟然主动把小手放到了龚彬
彬的手心里。“那时别提多开心了，说明孩子
认可我、接纳我了。”

负责带队的志愿者刘乐的相机里，记录
了许多爱的瞬间，有孩子和家长、志愿者齐心
协力制作“太阳帽”；也有孩子坐在志愿者的
腿上，互相拥抱。志愿者李婧熔说，虽然孩子
们不会吐露只字片语的感谢，不会给予有力
的回拥，不会有甜甜的笑容，但相信这一天他
们是快乐的、幸福的。

全程抱着参观
许多矮个子的孩子全程都被志愿者抱着参

观。志愿者小胡抱着 #"公斤重的丁丁走过一个
又一个展区，脱了外套只穿衬衣，汗水仍不停地
从他的额角淌下，这让一旁的丁丁妈妈过意不
去，几次叫小胡放下孩子，但都被拒绝了。

抱着孩子，不仅是为了让孩子清楚地看
到所有的海洋生物，更为了减轻家长的负担。
“家长一个人带孩子参观会很累，如果不抱着
他，一眨眼就跑没了影。”小胡说，自闭症孩子
的家长承担了太大的压力，孩子的治疗和对
未来的担忧就像大石头一样压在父母的心
头，他们更需要关怀，好不容易有机会放松一
下，看看动物拍拍照，怎么忍心剥夺？

正如一位家长在活动小结中写道：感谢
“爱好”，她是我们这些特殊儿童家长心灵的港
湾，让我们在煎熬中得到一丝慰藉，于劳累中
享受片刻休憩。志愿者用热情和行动让家长们
感受到了来自社会的关爱。本报记者 徐轶汝

! ! ! !! $倪天增慈善教育基金%发放仪式

举行

!"月 #!日!"倪天增慈善教育基金助

学金#发放仪式在中山医院举行$今年是倪

天增慈善教育基金连续第 $次向医学和护

理专业的贫困学生发放助学金!共发放 !"

万元助学金! 有 %"名受助学生得到每人

&'""元资助$

! 京世造型为社区老人提供免费服务

上海京世造型有限公司与上海市慈善

基金会联手开展的"京世慈善行%爱心洗剪

吹#活动于 !!月 (日启动$ 该活动为期一

个月!在京世造型福州店%陆家浜店%武夷

店%虹桥店%光新店等十余家门店!为 !"""

名 )"岁以上社区老人免费提供洗% 剪%吹

服务$

! 市慈善基金会获得 $!"#$年度慈

善透明卓越组织%称号

在日前举行的第二届中国公益慈善项

目交流会上! 中民慈善捐助信息中心发布

&&"!#年度中国慈善透明报告'!并对在信

息披露和公开透明方面表现突出的慈善公

益组织进行表彰$ 上海市慈善基金会等沪

上 %家公益慈善机构获得"&"!#年度慈善

透明卓越组织(称号$

! 万名进城务工者受惠金融知识培训

万名进城务工者金融知识教育项目自

去年 *月在启动!至上月底!上海 !)个区

县的 &"'个街镇% 共计 !"&&'名进城务工

者接受了免费的金融知识培训$ 此外!)银

发理财% 乐享生活***老年人金融知识普

及教育(项目也将于明年在沪开展$

本报记者 徐轶汝

! ! ! !去年 !&月 &*日!在"蓝天下的至爱(慈

善主题下!团市委开展了以"我们的年轻范+

为了孩子#全城劝募行动$当天!近万名青年

志愿者共募得资金近 #"万元$ 市慈善基金

会成立了)为了孩子#专项基金$ 今年 '月

!&日!)感恩母亲+圆梦未来#上海青年全城

劝募行动在全市 )" 余个劝募地点同时开

展$'"""多名志愿者共募得善款超 ("万元!

全部汇入)为了孩子#基金$

在这两笔善款的支持下!为帮助申城七

类弱势青少年实现他们)六一#儿童节的彩

色心愿!)七彩圆梦#计划应运而生$ 团市委

邀请了 )家长期关注于困难青少年群体帮

扶的青年社会组织!认领承接不同色彩的圆

梦行动!分别是,

! 红 )月 !!日至 !'日! 上海青年家

园民间组织服务中心及上海厚天应急救援

总队联合承接的"红色圆梦(行动共组织 !'

位雅安受震灾区小朋友来沪参加夏令营$

! 橙 ) 月 &% 日!上海乐酷青年创意

公益发展中心组织首批 '" 名沪上残疾及

社区贫困青少年畅游科技馆!感受科学的

魅力$

! 金 飞扬华夏青年公益事业发展中

心承接的为社区困难青少年送上运动鞋及

篮球课程的"金色圆梦(行动!于 *月 !%日%

!"月 !*日%!"月 &(日%!!月 &日分 %批次

完成!崭新的球鞋将助推孩子们奔赴美好的

未来$

! 绿 由上海向阳花青年公益社承接!

为视力低于 "+%的外来务工子女配眼镜的"绿

色圆梦(行动!在今年暑期完成了验光%配镜!

*月底前基本完成眼镜及护眼灯的赠送$

! 银 朴质公益所承接的 "银色圆梦(

行动, 在 $月底前向 !""位孤残婴幼儿赠送

#"天的奶粉及尿布$

! 蓝 )月 !*日%!"月 &'日! 上海爱

好儿童康复培训中心分两批带领 !""位自

闭症儿童来到长风公园水族馆及上海海洋

水族馆! 近距离接触蓝鲸和海豚!"蓝色圆

梦(共计 %批!&""个自闭症患儿家庭受益$

! 紫 上海虹口区益群人志愿者服务

中心承接的"紫色圆梦(行动于 !!月初带领

先天或后天视觉障碍的儿童欣赏一场音乐

会!一起用心灵去体会音乐的震撼和欢乐$

!相关链接"


