
! ! ! !近期我追着收看电视剧《辣妈正
传》，不仅因为剧中主角是孙俪扮演，
时尚漂亮，更因为它超接地气而贴近
生活。电视剧围绕辣妈夏冰展开，其
间牵系出一群女人，个个都有不同个
性、不同生活态度，给人带来不同感
受，从而映现出一幅幅活生生的沸腾
市井生活。
夏冰不爱高富帅鲍帅，偏爱上吊丝

男元宝，是情投意合般配一对，有情人
终成眷属，夏冰和元宝结婚生女，一切
顺理成章，夏冰顺应着“我是妈，我更是
我”的内心召唤，但一切并非想象中那
么容易，婚后家庭、工作、事业之间的琐
琐碎碎，却让夏冰一再折腾，纠结，牵扯
其间，麻烦丛生，精疲力竭。
夏冰女儿满满太小放不进托儿所，

让婆婆一人管不住，请保姆经济不力，
交父母又无能力带，夏冰为不影响老公
事业，思来想去，斗争再三，只有自己放
弃工作，做全职太太。这期间，夏冰曾历
经回归家庭又复出，又回归再复出，几
经反复，剧中围绕夏冰放弃心爱工作还
是不放弃，家庭和事业间孰轻孰重为焦

点，展开激烈的矛盾冲突。看着看着，我
在剧中隐隐看到了自己的影子：年轻时
候，谁没雄心壮志？记得当年我从教师
岗位转到基层，那时还是厂里第一批大
学生，很有上进心，厂党总支书记让我
去参加积极分子培训班，又时时督促
我写入党申请书，可我当时儿子刚呱
呱坠地，没有人帮带，那时也没有请保
姆意识，白天带着才三个月儿子放单
位婴儿班，晚上抱回家，二十四小时自
己拖带，哪有更多精力放工作上，更何
谈入党之类非分之念。儿子小时体质
差，老生病，有次犯病，上班时我就直
接抱上他去医院，从厂里走过碰到书
记，我都不敢跟书记打招呼，心一横，
随便书记算什么假吧。那时的劳碌，疲
累，奔忙把原有的雄心大志一点点掐
灭，纵然有一丝不甘，也无可奈何。后
来，我生了一场病，上班又带孩子，又
要支持老公的事业追求，有点扛不住，
于是和夏冰一样，我在上班还是不上
班的问题上，不断地纠结，挣扎，于是
上班了又不上班，反反复复，断断续续
地维持了几年，还是做了全职太太，一

心一意让老公成就事业！
如同电视剧的女汉子角色李木子，

她不但一手里外撑起个家，还一手撑起
个杂志社，但辛苦挺到最后，她失去了
好工作，也失去了老公，和夏冰一样，当
所有生活压力扑面而来时，她们也都焦
头烂额，犹如木子对夏冰所言“我和你
走的是不同道，但结局却一样”。当然电
视剧最后以理想大圆满告终，夏冰和木
子都回到自己喜欢的新岗位，而失去的
老公也都如愿回到各自怀抱。然真正现
实中，一个女人要扮演好多面角色，很
难很累。当你左手得到什么，你右手会
失去什么。若没有那么极端，也许你有
能耐把事业家庭婚姻都经营得完美出
色，这期间的矛盾和困难也是没完没了
的，如剧中夏冰所言：生活就像“植物大
战僵尸”，你准备了足够的武力打怪兽，
你以为打完了，但是明天又来一批。电
视剧可以有令人高兴的结局，但现实生
活中定会出现各种各样的矛盾和麻烦，
要时刻准备着打怪兽，好女人正是在应
付各种挫折和困顿的锤炼中成长起来
的，难道不是吗！

! ! ! !女儿过了而立之年后，她的婚姻问
题便成了我与老伴的头等大事。我与老
伴到处拜托人帮助说媒，一有人介绍，
我与老伴便密切分工，协同作战，一个
去打探未来女婿的现实情况，另一个去
了解其家庭状况，倘若感到满意了，赶
紧推荐给女儿。可是，有时我们看中的，
不代表她就满意呵！这不，有一次，经人
介绍，我们预先看中了一位小伙子：年
龄长女儿 !岁，一个天平座，一个双子
座，挺般配的。况且，小伙子属公务员
性质，收入稳定，家庭条件也蛮不错
的。而当我把小伙子隆重地推介给女
儿时，女儿通过网络视频观其表，而后
经过与其 ""与微信聊天探其实，很快
将小伙子踢出界外。理由挺雷人：个子
矮，差她 #厘米；说大话，人不实在。“哇
噻”，这 $厘米能算什么呢，如果你不穿
高跟的，不就基本能站在一个水平线上
吗？至于不实之嫌，仅凭几天网聊就能
断定呵？
鉴于女儿不切现实的表现，我变得

更加唠叨起来。女儿走到哪里，我就坚

持不懈地唠叨到哪儿。女儿在我的狂轰
滥炸下，心情更加沮丧。可当我看到她
这副垂头丧气的样子，恨铁不成钢，又
免不了再一番唠叨、打击。气得她只能
和我展开冷战，每天就是上班、下班、吃
饭、进屋，和我的交流基本为零。我与女
儿之间的矛盾逐渐升级，家里的气氛也
跌入到了冰点。

过了一段冷战期，我借机试探性地
问女儿，那个上次给你介绍的对象，还
没……你看？我看女儿没有表示什么反
对意见，便趁热打铁，与老伴商量，让介
绍人邀请未来的女婿上门来相亲，看二
位都已同意相处，接着便主动联系了亲
家母，急急忙忙开始为女儿操办起了婚
礼。女儿女婿在我与老伴的催促下，赶
在年底前结了婚。本以为这天下太平，
自己也有机会向朋友炫耀时，麻烦却来
了。两个对婚姻缺少准备的“大孩子”，
经常因为一些琐事争吵，今天为了干家
务的问题，明天为了经常加班的问题。
两人的婚姻刚起步，感情却已经“千疮
百孔”。我更是为两个孩子愁白了头，女

儿却责怪我：“当初就是你急着让我们
结婚，现在搞成这样，你满意了吧！”我
真是气不打一处来，“难道我让两个孩
子早点结婚有错吗？”

还的确是错了。缺乏深入了解，感
情基础不深，为了我们而步入婚姻殿堂
的二人，很快便终结了这场勉强的婚
姻。我开始承认自己的过失，女儿也向
我敞开了心扉。

前不久，女儿去苏州旅游，在拙政
园内邂逅一位大学同学。他俩在大学里
就谈过一段时间恋爱，因各自考虑到大
学毕业后，一个要考研，一个要回老家
工作，天各一方，只好忍痛割爱。这些
年，也有不少人为他介绍对象，他比较
后总感觉没有心中的她好，所以一直悬
而未决。今儿个，在天堂苏州相遇，小伙
子丘比特神箭一射出，二人立马再度擦
迸出爱情的火花……

我与老伴瞧见家中剩女终于再次
有主，在兴奋之余，感叹道：家有剩女急
不得，婚姻没有快慢，儿孙自有儿孙福。
爱情不是父母找，缘分一到自然成。

! ! ! !那天老公问我，你哪段时光感觉
最幸福？我思考片刻，说了句，“我生
病住院的时候。”老公惊讶的嘴半天
没合上。
记得前几年，我突发急病，剧烈的

腹痛，连路都困难。思想传统，行为保
守的老公，连散步时，牵个手都感觉
难为情，往往是你一边牵他的手，他
一边甩着手躲，一边说：“放开，让人
笑话！”这回，他却在众目睽睽之下，
把我背在肩上，从急诊室，到住院部，
又从一楼一直到六楼。老公的脊背，
宽厚，温暖，我感觉，自己享受到孩子
般的呵护。
我住院接受手术治疗。平日忙得像

陀螺似的老公，现在不得不把工作告一
段落，留下来陪我。我躺在病床上，不用
做饭，不用收拾家务，不用上班。能做
的，就是接受被照顾。老公虽然平时粗
枝大叶，但是照顾起人来，还是事无巨
细。他学会了熬小米粥，每次把熬好的

米粥，端在我面前。我因为伤口疼痛，不
能动弹，他便一勺一勺地舀着，等到晾
得温度适宜，才慢慢送到我嘴边，我一
边吃，他还一边用纸巾，把我嘴边的饭
汁抹去，那细心的样子，像在照顾需要
呵护的小婴儿。

生病的时候，心情烦躁。有时候不
顺心，就乱发无名火，老公一改往日的
火爆脾气，总是容忍着我，大度地包容
着我，再也不像以前，与我针锋相对，各
不相让，直到把我气哭，唇枪舌战，才偃
旗息鼓。现在，他看我不高兴，像哄孩子
一样地哄我，直到我的火气，烟消云散，
脸上阳光灿烂为止。

住院七天，虽然身体不适，但是我
的心，像闲逸的云，随意地飘。我可以静
心，凝望窗外的树梢，目测风力的大小，
可以看时光悄悄地游走，不留一丝消逝
的痕迹。一颗心，好像放了假。什么也不
用想，感觉唯有此刻，自己才可以心安
理得地轻松。

生病的时候，我好像成了家里的
“一级保护动物”。亲朋好友的关心问
候，源源不断，带着温度，饱含深情，我
则像一只空口袋，收获着所有的关心，
所有的温情。左邻右舍，纷纷嘘寒问暖，
这个帮我炖排骨，那个送来煲鱼汤……
我仿佛成了娇贵的花，饱享着邻里之间
的阳光雨露。同事三五成群，来了一丛，
走了一簇，三三两两，送来暖暖的目光，
温馨的话语，贴心的礼物。这温暖，层层
叠叠，这情谊，盈满欲滴。
生病时，身体痛苦，心里却是满溢

的幸福。老公的呵护，让我重温婴儿
般的关切和宠爱；亲朋好友的关心和
帮助，让我看到爱的绿洲，郁郁葱葱，
朝气蓬勃；同事的关照和问候，让我
深切体会到，同侪间的深情，手足般
的温暖。
“都说有啥别有病，没啥别没钱。”

可我还是感觉，那次生病住院，却是我
最幸福的时光。

! ! 单位有一位女同事叫阿丹，跟男友相恋了八年，把男友当
成了生命中的一切。她总是一脸的幸福感，说，男友是只风筝，
而她是牵引风筝的那根线轴，无论他飞得多远，只要她轻轻牵动
手中的线轴，这只属于她的风筝就会回到她身边。
谁也没有料到，眼看阿丹就要结婚了，婚事却发生了变

化。她的男朋友移情别恋，爱上了一位认识不久的女孩，提出
要跟她分手。阿丹接受不了这个现实，说什么也不同意。彻心
的痛苦之后，她放下所有的自尊，苦苦哀求男友回心转意，无
奈男友变了的心犹如凉透的冰块，那些昔日的感情根本无法
焐化。阿丹绝望之下，吃下了大量的安眠药，企图以死来解脱
一切，虽然因为发现得早，没酿成生命之祸，可阿丹醒过来后，
精神却变得不正常了，家人不得不把她送进了精神病院。
同学的妹妹晓莹，跟她丈夫是大学同学，他们的恩爱在朋

友中是出了名的。谁料到婚后第九年，丈夫有了外遇。她想尽
了一切办法，企图挽回丈夫的出轨的心，却发现这一切都是徒
劳的。痛定思痛之后，她毅然跟他离了婚。她说，变了心的他就
像是挂绕在树上的风筝，强拉不得，即使费尽九牛二虎之力拉
回来，“风筝”也只能是一架支离破碎的残骸。与其双方都痛
苦，倒不如果断切断婚姻这根线绳，让双方都得到解脱，这样
既保存了自尊，又为自己保留了一份继续追求爱情的资格与
权利。后来，晓莹果然遇到了一个真心爱她的人，重新组成了
一个幸福的家庭。
每次看到阿丹年迈的母亲，陪着目光呆滞的她出来散步

时，我都觉得特别心酸。我常想，如果阿丹当初不那么执著，如
果她爱自己和家人多一些，如果她也像晓莹一样，看清自己的位
置，那么这一切也许就不会发生了，她的人生也就不一样了。
要懂得，一根线和一只风筝很难一辈子都绑在一起。缘尽

也并非是幸福的终点，要勇敢地去迎接另一份新感情的到来，
也许这一次才是真正适合你的爱情。

! ! ! !我的老公是个守时的人，从来都是按时按点回家，即便有
事，也会提前打电话给我，免得我操心。
那天中午上班的时候，他说有点头晕，我担心是不是血压

又上去了，提醒他到诊所测量一下。下班后没有见到他，我也
没有当回事，等我忙完手头的事情，一看表，发现已经过了老
公回家的时间了，而且，他的手机也按时自动关机了。我一下
子着急起来，赶紧给他的朋友们打电话，可他们都说不知道。
我有点慌了，又给他单位打电话，问他们是否见到了问老公，
得到的结果更让我担心不已。索性去了他单位%但也没找到。
莫非老公血压高，晕倒了没人知道？
就在我即将崩溃的时候，一个朋友给我打电话，说是老公

电话通了，马上就回家。老公得知我到处找他，弄得亲戚邻居
朋友都知道，非常生气，看到我就对我发起脾气来，说我是小
题大做，无事生非。和他一起的一个朋友过来说：“你真是个身
在福中不知福的家伙，你老婆半夜不睡，到处找你，充分证明
了你在她心目中的地位，最有力的证明就是：她目前没有其他
想法，不想和你离婚！”老公一听在理，立即笑逐颜开了。

原来，我老公因为感冒头晕了，就吃了点感冒药，本来和
朋友们一起聊着，他们打牌的时候，老公就歪在沙发上睡着
了，一觉醒来，哪知道，外面闹翻了天。
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