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! ! ! !曾以“青春三部曲”风靡荧屏并
为中国 !"后造梦的赵宝刚，这次改
变戏路拍了一部老人题材电视剧，
令人有些意外。对此，赵宝刚说，他
养老意识的觉醒，源于二十年前父
亲的一场重病和母亲吐的一口血。
那时，赵宝刚的父母正在海南

讲学，赵宝刚突然接到通知，说父亲
不行了，要他立刻赶去。赵宝刚赶到
时父亲已经偏瘫，一瘫就是 #$年。
一个慈祥有气质的老人突然躺那儿
不能动了，只问了一句话“我还能站
起来吗？”父亲去世前 %&天，赵宝刚
觉得父亲把一生的罪全受了，守在
病床前的他因此濒临崩溃。#&多年
前，母亲突然对赵宝刚说，她吐血
了。送到医院一查，是肺癌。赵宝刚
当时作出决定，立刻买房。他花了
'&多万元，给母亲买了 #%%平方米
的房子，并嘱咐装修队越早完工越
好，希望母亲能在大房子里多住几
天。母亲如今 !'岁，但她已罹患老
年痴呆症了。
《老有所依》开拍前，赵宝刚走访了京

城 (&多家养老院，与多位老人深入接触。
他说，刘蓓扮演的雷颂华原型是他生活中
的妻子，而吕中扮演的“作妈”方琼，原型是
他的岳母，老人整天花钱买假药，假药堆了
半屋子。他表示：“我自己也已接近老年，虽
然依然可以健康地拍戏，但我一年只做一
部戏，为的是不让自己太累”。赵宝刚说，拍
摄该剧后他准备开个老人院，正和冯小刚
导演一起在筹备此事。 本报记者 俞亮鑫

不想赚你眼泪
只想教你面对

《老有所依》在东方卫视温情热播母亲被传销人员忽悠买假货，
跟女儿冲突，最终被送到养老院；
儿子啃老，媳妇刁蛮，老人被小两
口逼得卖房卖血，最终连命都丢
了；夫妻双方父母同时出事故，妻
子又遇到同事栽赃，面临丢掉工作
的风险!!赵宝刚的新剧《老有所
依》在东方卫视和爱奇艺已播到第
四天，虽然节奏不快，但剧中三个
家庭的现实养老矛盾，却让不少年
轻观众开始认真思考赡养父母这
个原本还以为很遥远的问题。
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写实情节 戳中心窝
继之前“子女父母分居两地”和“啃老”两

大社会现象引发网友大讨论后，该剧聚焦的
是老人受骗。江木兰父亲江开国购买老年公
寓上当，雷颂华母亲方琼听信田咪的甜言蜜
语，充当保健品代言人、一掷三万元买了个所
谓的“磁疗床垫”，让观众看得直跺脚。

论智商，离休干部方琼不比田咪低，但就
因为推销员田咪比起女儿雷颂华来说话中听
得多，而且做了代言人，又让方琼觉得可以吸
引更多人关注，所以老太就乐淘淘地参加了
田咪推荐的保健品促销，先一下子花了 %&&&

元买药，又固执地拿出三万元买了个床垫，最
终发现上当受骗。这段情节引起了许多网友
的共鸣，编剧陈彦表示，她写的时候参照的就
是社会新闻，随便翻开哪家都市报，隔段时间
就可以看到类似新闻。老人花大价钱参加保
健品讲座、购买保健品上当，公安侦破以后，
劝老人不要再上当了，而老人们却说，有时明
明知道接的是骗子的电话，可就是舍不得放
下，因为骗子一口一个“叔叔阿姨”叫得亲热，
一旦建立联系，平时常常嘘寒问暖，这都是在
自家小辈身上感受不到的。这段情节让不少
观众直呼“真实得让人感到有点难受”。有位
网友说得好：“都说戳心窝的情节多，但大家

有没有想过，这根子到底出在哪里？”

正视现实 勇于面对
或许两位受骗上当的老人还是幸福的，

至少他们还健康。剧中张铎扮演的吕希才是
“苦命孩子”。吕母双腿残疾，平时和吕父相依
为命，没想到吕父洗澡时不慎摔倒在地，吕母
呼救时也昏了过去，等吕希赶到医院，吕父已
因心梗去世，吕母被抢救过来后失去了生活
自理能力，连话都不会说了。吕父吕母的遭
遇，虽然极端，但确实反映了空巢老人的孤苦
无依。不能说吕希不是孝顺的孩子，事实上，
小夫妻俩已经做得足够尽心，但实在分身乏
术。这正是时下社会上很多人的真实写照：要

么是住房条件不允许接父母来一起住；要么
是房子有了，但为了买下这套房子，小辈不得
不像陀螺一样连轴转，老人如果真的住进来，
照顾起来也力不从心。

啃老是一个社会顽症，但奚美娟扮演的
亚芝，是让人看了感觉最难受的一种。亚芝自
己过的是穷日子，却把儿子宠得不懂世事。儿
媳妇想尽办法要把亚芝的养老钱榨出来开
店，老人明知有去无回，但也只好乖乖掏钱，
叫观众气得牙痒。所幸导演赵宝刚说，《老有
所依》里的“苦难”不多了，剩下的都是明亮
的：“生活中的确有那么多苦难，但《老有所
依》不是要赚你眼泪，而是想告诉你，碰到了
苦难该怎么去面对。” 本报记者 孙佳音
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