
! ! ! !上视五星体育频道今天 !"时将转

播足协杯半决赛北京国安与广州恒大

首回合比赛实况!#$时 %&分将转播英

超埃弗顿与利物浦比赛实况!#'时将

转播阿森纳与南安普顿比赛实况!明晨

(时 '$分将转播西汉姆与切尔西比赛

实况!'时将转播西甲阿尔梅利亚与皇

家马德里比赛实况!"时将转播金光决

战邹市明与胡安"托斯卡诺比赛实况#

央视五套今天 #'时将转播西甲巴

萨与格拉纳达比赛实况#明晨 )时 '$分

将转播德甲拜仁与多特蒙德比赛实况#
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! ! ! !城市的文化是不同的!有什么舞

台!能让一座座城市共演同一剧" 答

案是马拉松#

$要想认识一座城市!跑步是最好

的方式%要想深入这座城市的生活!跑

步也是最好的方式& '国际田联路跑

事务高级经理肖恩(琼斯如是说&

马拉松风情! 是世界共有的绘

本& !"#$年!自从波士顿马拉松赛迈

出世界城市马拉松的第一步! 纽约)

伦敦)柏林)巴黎**越来越多的国

际大都市投身于这股浪潮! 中央公

园)本初子午线)埃菲尔铁塔**都

变身马拉松的背景板&以一种世界的

语言!描绘奔跑的城市)流动的文化!

让这座城市的标识)品牌)理念)文化

在风景中呼吸!在人群中流淌& 在这

席卷全球的浪潮里!最诗意的除了风

景!还有人!还有以文化塑造的城市精神&

在马拉松的节拍里!城市的空间不但在

高度!更可以在街巷&当马拉松人群涌动!穿

针引线)崭新的城市文明正以世界语言描绘

而就& 厉苒苒

! ! ! !中国拳王邹市明转型职
业拳击的第三战，明天上午
将在中国澳门的威尼斯人酒
店打响。不过与前两次有所
不同的是，这次邹市明当起
了“配角”———压轴出场的，
是世界拳王帕奎奥与里奥斯
的顶尖对决，这是一场值得
全世界拳迷关注的比赛。
邹市明将借这次顶尖对

决的机会，开启自己的第三
场职业拳赛。一度被寄予厚
望的两届奥运会冠军邹市
明，前两次职业拳赛虽然均
顺利取胜，但比赛中诸如步
伐、体能等缺点也被一一指
出。对此邹市明的回应是：继
续苦练，痛改长期养成的业
余比赛习惯。
和邹市明前两次的对手

一样，来自墨西哥的胡安同
样在拳击界没什么名气，也
没有阵容豪华的团队，一名
教练，一名兼职的推广人，就

是胡安的“全部人马”。他目前还是体育教
育系学生，这是他第一次到墨西哥以外的
地方比赛，也是第一次登上如此大的舞台。
但与前两名对手不同的是，这名外表文静
的对手却出言张狂，对邹市明的评价十分
直接且不留情面：“我看了邹市明的比赛，
我很奇怪他怎么能赢，他还只是一名业余
拳手，而且体能只能坚持 *回合而已。”他
表示，“在我看来，邹市明的水平还相当业
余，我这次来就是要将他击倒。”
毫无疑问，这是一次更大的挑战。击倒

还是被击倒？明天上午，就看邹市明了。
记者 关尹 +本报澳门今日电,

!"#!

奔跑的城市 市民的节日

! ! ! !伴随马拉松风潮在全球的愈演愈烈，越
来越多的中国跑友也渐渐开始走出国门，参
加各类海外马拉松赛事。在奔跑中感受与众
不同的城市文化，以马拉松为媒介周游全球，
这样的快乐奔跑让人心醉，更令人心动。

追求经典马拉松
公元前 *'&年，希腊士兵斐里庇得斯从

马拉松一路跑回雅典、向故乡人传递希波战
争胜利的故事，被认为是马拉松运动的起源。
重跑当年斐里庇得斯英雄历程，在很多马拉
松运动员和爱好者看来，去马拉松跑马拉松
充满神圣意味。

#&%&年，马拉松运动诞生 #$&&周年之
际，$$岁的上海跑友黄德特意飞到雅典，参加
“雅典经典马拉松赛”亲眼见证了这段历史。

到了当地，黄德才知道原来传统的马拉
松并非如今标准的 *#,%'$公里，“而是 *&公
里多 -&&米。”原来，当年斐里庇得斯从马拉
松跑回希腊的距离就是全程 *& 公里又 -&&

米。而现在的路线，除了增加围绕马拉松墓
（埋葬当年阵亡的 %'-名将士的地方）跑一圈
的距离，几乎与最古老的路线重合。

跑过山丘、越过田野，途经一座座古朴
美丽的村庄，最终在橄榄树的围绕下迈向终
点……在黄德看来，这项赛事的特别之处就
在于它才是“唯一的、真正的”马拉松，“这种

感觉，世界上其他地方都不会有。”选择雅典，
追求的就是这种跑“经典”的感觉。

最享受的马拉松
东京马拉松被誉为“可以用来享受”的马

拉松。作为国际顶尖马拉松赛事，东京马拉松
成为不少跑友出国参赛的第一站。就在跑完
雅典经典马拉松不到 (个月的时候，黄德飞
赴东京参加了东京国际马拉松。

两次异国马拉松，却有着完全不同的感
受，“如果用酒来形容，在雅典跑马拉松就好
像喝葡萄酒，韵味悠长香甜可口，而在东京跑
就像喝香槟，热闹欢快，带着一点刺激。”在日
本，马拉松是最受欢迎的运动，每次马拉松赛
就好像一场全城狂欢。“沿途观众挤得里三层
外三层，都拿着旗帜大声给选手加油。”观众
还会自发带来各种食物，免费送给选手吃。寿
司、清酒、水果、饮料……“他们很懂马拉松，
知道在什么距离该给选手吃什么。”鼓励落后
的选手，为成功选手喝彩，在东京跑马拉松，
每个参赛者都会有明星的感觉，“特别兴奋。”

用脚丈量不同赛段，用心感受异国风情。
老黄喜欢把人生比作一场马拉松，永远不知
道下一站在哪里。结果不重要，过程都精彩。

落日伴随马拉松
-"岁的苏佳星是名设计师，在新加坡完

成的第一次境外马拉松让他至今难忘。“鱼尾
狮公园、牛车水唐人街、新加坡海底世界……
早就想去新加坡玩了，这次落日马拉松真是
一举两得。”

谈到比赛，小苏对新加坡主办方竖起大
拇指，赛事现场的气氛非常好，组织也井然有
序。“参赛的人都是带着相机、手机跑的，还有
一些人背着水袋跑。开始时大家都挤在一起
根本跑不起来，加上天气闷热，个个大汗淋
漓。”小苏笑着说：“与其说是一场马拉松赛
事，更像一支声势浩大的中国旅行团。”

对于落日马拉松的补给站，小苏也打了
满分。“每一公里就有一个补给站，榴莲酥、冰
镇饮料、马沙鸡、能量胶、果冻、香焦等，你能
想到的，他们应有尽有。”
“黄昏，海浪静静地拍打沙滩，跑在异国

的道路上，迎着金色的夕阳，看着陌生的风
景，吹着不知名的海风，暂时远离熟悉的城
市，逃到这一片世外桃源，重新审视一下自己
的人生。”小苏感觉自己比陶渊明还潇洒。

本报记者 厉苒苒 实习生 沈佳灵

到马拉松去跑马拉松
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! ! ! !马布里进球后应该回表，没回；王
治郅接球后应该走表，没走；灯亮前得
分应该算进，没算……三个错误，“糟
蹋”了一场惊心动魄的比赛，'$比 '"，
八一队昨晚就这样以 (分之差惜败于
北京队———应该说，八一队是输给了自
己主场的计时器。
昨晚八一队 (分惜败，老将王治郅

最后 &,$秒的那个神奇三分成为最大
争议焦点。当时马布里刚投中一个高难
度三分，在比赛还剩 &,$秒时帮助北京
队领先 (分，暂停后王治郅三分线外接
球转身投篮，皮球神奇地打板入筐，如
果此球有效双方将进入加时。此后裁判
用了 %&多分钟时间看录像回放，因为
他们不能确定王治郅出手时是否超
时———从录像回放看，比赛结束的红灯
的确是在大郅出手后才亮起的，这次投
篮应该算有效。但最终，裁判依然判罚
此球无效，理由是现场计时器启动慢
了，大郅在接球的一瞬间并没有及时走
表，他完成转身动作之后才开始走表，
裁判就此断定投篮超时。
八一队主场的记录台，这次显然出

了洋相，而且是帮了倒忙。实际上，在马
布里投完三分后，正常时间应该还剩下
一秒多，但是由于计时员没能及时停
表，最终只留给八一队 &,$秒。八一队

当时就向记录台提出异议，不过裁判并
未回表纠正错误，这就为之后的争议埋
下了伏笔。
如果不是记录台一开始失误，八一

队应该还有一秒多时间，那么王治郅的
三分球就不会有任何时间问题。而现
在，因为记录台走表慢了，裁判宣布大
郅投篮超时无效，倒霉的又是八一队。
这一场记录台闹剧，实际凸显的是

./0的不够职业，软硬件都有待提高。
软件就是裁判和记录台工作人员的业
务素养，工作人员应该准确计时，不该
在关键时刻出现可能影响胜负的失误；
而裁判也该有纠正错误的能力和勇气，
不该对错误视而不见以至于一错再错。
硬件方面，./0 计时器风波不知出了
多少回了，我们的球场硬件设施能不能
靠谱一点儿？ 本报记者 李元春

客队进攻未停表
主队进攻没走表

八一主场记录台又出洋相
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! 面对裁判的判罚!王治郅+右,无可奈何 图 !"
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