
! ! ! !在黄西不可思议的人生轨迹中，与妻子的相遇
便是最重要的转折。!""#年黄西在北京读研的时
候，认识了现在的妻子金妍。那时候金妍是大家心
中的“女神”，而黄西其貌不扬，能在一起，就是
凭着黄西的幽默与细心。每天晚上，黄西都会固定
在七点半给金妍打去电话，给她说说这一天他知道
的最有趣的事情，并且顺带告诉她第二天的天气预
报。
在美国的日子里，妻子的鼓励与支持也成为黄

西最大的动力。刚开始在美国定居时，看着金妍因
为异国生活的压力显得疲惫不堪，黄西决定每天给
她讲笑话逗她开心。而在接触脱口秀之后，黄西希
望自己能够成为第一个在美国讲脱口秀的华人，对
于黄西的想法，妻子非常支持。黄西每创作一则笑
话，都第一个讲给她听，直到她露出笑脸为止。这
样“两个人的家庭舞台”持续了有半年时间后，黄
西第一次鼓足勇气敲开了一家俱乐部的大门，也开
启了人生的新篇章。
与事业一同而来的，还有两人的爱情结晶———

$%%&年，儿子黄静静出生了。此时黄西的事业步入
正轨，尽管工作非常繁忙，但黄西还是坚持每天
早起送儿子去幼儿园，下班接儿子回家，他依然
会每晚给妻子讲笑话，延续着他们的“一千零一
夜”。

今年&月，黄西作了一个重要的决定———拖家
带口，离开生活了'(年的美国，回北京定居。问起
原因，他说北京“空气不错”，让人哭笑不得。
“正是做得比较好的时候，所以的确有些可惜。还
好已经和太太商量过了，她同意回国。而且儿子六
岁了，我觉得正是时候让他回国，再大一些再换环
境，我觉得他会比较难适应。”
在美国时，黄西说自己做脱口秀的理由是因为

在美国的亚洲人没有自己的声音。“我想让模糊的
亚洲人变清晰。”而决定回国，是因为他有了新的
想法，他还是认为“该给想象力一个机会”。自嘲
总从失败走向失败的他，将梦想确定为：“到&$岁
时，我能说我从事脱口秀已经)%年了。”
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黄
西

! ! ! !以往大家在黄西身上贴的
标签，多为“在美国讲脱口秀的
华人”，而能欣赏到他表演的途
径，也多是通过互联网观看他
在国外表演的视频片段。直到
今年年初，在央视播出的一档名
叫《是真的吗》的节目中，一开
场，带着浓重东北口音的黄西以
一段 *分钟的脱口秀牢牢抓住
观众视线，也让观众开始期待：
黄西是要回国发展了吗？
如果说电视节目的演出吹

响了黄西征战国内脱口秀市场
的号角的话，那么 '+月 $&日,

-.日，他在全新的共舞台 /0

聚场带来一连五场的脱口秀力
作《开什么国际玩笑》，将是他
向国内观众交上的第一份正式
作业。这次演出，既是黄西的中
国剧场秀公演处女秀，也是他
举家迁回国内后首次正式登
台。对于中国和美国这两个国
家，在外生活十多年，而今“海
归”的他有太多想要分享的囧事
与好玩事，“主要讲海外华人在
美国的经历，还有怎么看国内的
一些现象。这是一个机会，我愿
意做个移民的代言人，说出移民
乐观、奋斗、坚强的一面。”

也有人因为黄西十多年的
美国生活经历而不断向其讨教
应不应该去美国，黄西表示自己
不会通过脱口秀告诉大家应不
应该去，这完全是个人的
选择，“的确有很多人
问我，自己该不该
留在美国，这很
难讲，有很多
人留下，
也有很多

人回来，老外也有到中国来，
看个人发展方向与喜好。”
在美国的事业正一片坦途

时，黄西却选择回国，不少人觉
得可惜，黄西自己也坦言：“也
有纠结，因为我在美国的演出
市场是很成熟的，表演了这么
多年，路子都很清楚了，在国内
要一点一点摸索，相当于重新
出发。”但换个角度想，其实回
国也意味着更大的发展，黄西
说：“美国人口不是特别多，再
往上发展的话也不大，最多就
是做做巡演，而国内脱口秀刚
开始，空间很大，当然另外一个
意思也就是还不是被很多人接
受，这需要一段时间，我觉得国
内的观众其实挺能接受新鲜事
物的，现在脱口秀基本上是大
学生和白领接触的比较多。”

但既已决定回国发展，黄
西最近也开始慢慢摸索中国式
幽默。他认为自己在国外生活
多年，最重要的是认清文化差
异。“我有两种准备，一个是保
持自己的风格，另一个就是‘接
地气’。我的长相本来就比较接
地气，其他的就是多看
大家关心的事。”

! ! ! !提起黄西!第一个想到的会是他美国夜间

收视冠军节目 "大卫#莱特曼秀$ 中的幽默段
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! ! ! !时针拨回 +1年前，黄西代表了一
个最典型的“美国梦”：出身吉林的黄
西，中规中矩，遵循着中国式家庭的方
式，一路茁壮成长。上大学时，黄西第
一次走出家乡来到省城长春，$%岁从
吉林大学毕业，学的是生物化学专业，
随后到中科院读研究生。$)岁那年到
美国留学，取得德克萨斯州莱斯大学
生化博士学位。而后在美国从事科学
研究工作、结婚、生子、定居美国……
那时候谁都不会想到，黄西会在日后
以脱口秀的表演，一鸣惊人。

在东北老家时黄西就很爱相声，
从大学起，他曾迷恋过哲学，也特别喜
欢写笑话和讲笑话，上英文课念到“读
者文摘”时，就对其中的笑话集锦特别
有兴趣。后来在德州念书时，接触到美
国音乐和电影，黄西被美国文化所吸
引，决心学习用英文说相声。马克吐温
和名导演伍迪艾伦的作品对他的启发
很大让他了解更多美式幽默。

$%%.年，黄西被同事带进一家脱
口秀俱乐部，第一次看到了脱口秀。
他没完全听懂台上的笑话，却仍被莫
名打动了。黄西开始报名就读一个
“笑话写作成人教育班”，经由这个管
道接触到波士顿的喜剧圈，并尝试参
加比赛。$%%$年，黄西首次登台亮相，
讲了五分钟，表演结束后一名观众对
他说“老兄，你真的很搞笑，不过我们
一句话也没听懂。”他也曾给脱口秀
俱乐部老板打电话自荐。第一个电话
打去，对方说：“一个小时后打来。”一
个小时后他再拨，对方大骂：“真当自
己是个闹钟吗？”
对于首演惨败的事实，黄西开始

明白：“当时我已经在美国待了八年，
英文也确实不错，可是脱口秀我只能
听懂一半左右。幽默这种东西很难通
过另外一种语言表现，文化背景你要
很明白才行。你愿意免费讲，人家老板
都不愿意接受，怕你砸俱乐部的牌子。
很多华人在美国生活了二十年都很少
去看脱口秀表演。”
黄西没有放弃，他开始白天在实

验室做科学家，一到晚上就摇身变成
演员的生活，“下了班，弄好孩子，准备
好晚饭，等太太下班回来”，他就穿梭
在新英格兰地区的酒吧、夜总会、俱乐
部和大学礼堂，表演他的单口笑话，波
士顿是他起家的地方。他将自己的生
活经历写成段子，他的移民题材，配上
货真价实的外国口音，很快就受到欢
迎，他打入 $%%-年波士顿国际喜剧节
的决赛并取得冠军。也是从那时起，他
开始受到为《大卫·莱特曼秀》节目发
掘人才的布瑞尔的关注，他要黄西不
时送给他表演的新材料。
直到 $%%(年，布瑞尔再到波士顿

看黄西表演后，觉得时机成熟，他让黄
西创作一个能够拿得出手的节目，上
《大卫·莱特曼秀》试镜。$%%"年 )月
.&日，已近 )%岁的黄西以充满抽象
数学与逻辑构成的脱口秀，在 *分钟
内让观众捧腹大笑 $%多次，一夜成
名。直到此时，他才开始相信自己的脱
口秀梦想正在一步步成为现实。$%.%

年 -月的美国电视记者年会上，作为
唯一受邀的脱口秀表演者，黄西为美
国总统和美国的媒体代表们表演了
.*分钟的脱口秀，这场白宫内的
表演也将黄西推到了中国人的
视野中。

重新出发
做“接地气”的表演
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