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莫斯科警方扣留部分华商
我要求俄文明执法 保障华商合法权益

! ! ! !新华社莫斯科 !! 月 "# 日电

继本月 !"日和 #$日突击检查华商
集中的柳布利诺市场后，莫斯科警
方 %&日再次对该市场展开特别行
动，并扣留部分华商。
据俄警方称，本次行动代号为

“阻截'%”，旨在打击非法枪支毒品
交易、假冒商品以及非法务工。
新华社记者 %&日上午 !$时许

在柳布利诺市场看到，市场周边道

路旁停着数十辆警车，市场各入口
均有警察把守。大型室内交易大厅
的十几个入口均由保安把守。

记者在采访过程中看到 ($多
名被扣押的市场商贩，其中近一半
是中国人。这些商贩在中午时分被
警方带往警察局核查身份。
俄罗斯媒体援引莫斯科内务总

局六处处长纳格罗内的话说，当天
被警方查处的人员主要涉嫌违反俄

入境居留管理规定，逾期滞留，这些
人以中亚和东南亚国家公民居多。
柳布利诺市场位于莫斯科市区

东南，是俄罗斯乃至东欧地区最大
的商品批发市场之一。市场现有数
千家中国商户。
莫斯科内务、安全、反腐部门

)"日晚在柳布利诺市场展开联合
行动，清剿市场内非法金融机构，带
走 ( 名地下银行负责人。%$ 日上

午，莫斯科警察再次进入柳布利诺
市场，清查商铺从业人员的身份证
件，并扣留涉嫌违反移民法的商户。

中国驻俄罗斯大使馆 %!日获
知相关情况后，领事官员第一时间
赶赴现场了解情况，要求俄方文明
执法，保障华商的合法权益不受侵
犯，并安抚市场内的中国商户，提醒
他们遵守俄法律法规，加强自我保
护，采取措施避免不必要的损失。

“郁闷星期一”最具创造力
微软公司调查为星期一正名

! ! ! !要从周末的休闲、放松中重新
紧绷神经投入工作，不少人认为星
期一最难熬。微软公司办公产品部
门一项最新研究为星期一正名。这
项在英国进行的研究显示，一周
中，人在周一最为机敏，在周一上
午 !$时 $!分最具创造力。

上午最高效
研究显示，周一上午是处理

“待办事项”的最佳时段，待办事项
通常包括三项事。而如果你没在周
一当天把清单上的事做完，之后完
成待办事项的几率会大幅降低。
相关调查中，三分之二的人承

认，过了周一，自己从未计划把清单
上的每件事都完成，因为“时间不够
用”。%*+的人还承认，自己只是对
不喜欢的工作采取了拖延态度。

人的机敏程度随时间推移显著
下降，到周二下午 *时达到谷底。

清单来帮忙
尽管工作压力大，&,+的人会

为家务劳动列清单，其中最常见项
目为超市采购、清洁工作、买生日礼
物或贺卡。为工作列清单的人比例
为 *"+。
微软公司的调查还显示，超过

一半英国女性会因为完不成清单上
的项目“抓狂”；男性则相对“懒散”，
其中三分之一表示不会因为有所

“拖欠”而烦恼。
英国《每日邮报》%*日援引心

理学家布莱尔的话报道：“当今社
会，有效率地工作以及在最后期限
到来前完成工作是许多人每天会遇
到的挑战。制作待办事项清单不仅
让自己做事更有系统性，按时完成
好一项工作还会让人产生成就感。”

周三才低落？
爱尔兰摇滚乐队“新城之鼠”有

首广为流传的歌曲《我不喜欢星期
一》，另有“郁闷星期一”一词用来形
容一年中最令人忧郁的一天。
“郁闷星期一”一说源于 %$$&

年。当时，心理学家阿诺尔在综合考
虑了天气影响、经济压力、主观能动
性及时间等因素后，经过“公式计
算”，推算出 )月第 (个星期一是一
年里最令人郁闷的一天。

而美国两名科学家 %$$"年研
究发现，周三才是一周中真正的情
绪低落日。他们调查分析了 %*$万
个网络博客及人们在“推特”公共网
页的留言，基于其中积极或是消极
词语的使用频率计算出，人们周日
心情最为舒畅，周一占据一周中开
心日的“亚军”，因为人们通常对刚
刚过去的周末意犹未尽。

乔颖!新华社供本报稿"

东京市政规范“街头盒饭”
解放“午餐难民”加强卫生监管

! ! ! !日本东京兜售便当盒饭的商贩
近年快速增长，但同时出现一些问
题，例如盒饭质量不过关、沿街叫卖
影响秩序等。对此，东京市政采取一
系列措施规范治理。

商贩沿街贩卖
日本《读卖新闻》%(日报道，东

京的便当盒饭商贩在过去 )$年增
长迅速，%$$%年在东京注册的便当
盒饭商贩为 %,( 家，%$)% 年升至
&*%家。
报道说，每天超过 )$辆货车和

小卡车停在东京商业区日本桥附近
的街边贩卖便当盒饭。每份便当盒
饭售价 &$$ 日元（约合人民币 ($

元），盒饭菜品包括味噌煮鲭鱼、油
炸鸡片等。

一名排队买盒饭的 (&岁公司
员工说，他每周要光顾便当盒饭商
贩 *次，原因是：“附近餐馆太挤了，
我根本进不去。便当盒饭价格合理
而且购买方便。”

便当商贩在日本白领中受欢
迎，因为便当盒饭的价格较低，只需
($$日元（约合人民币 )-元）到 &$$

日元（约合人民币 ($人）。而如果去
一般的店里用餐，则要花费 )$$$日
元（约合人民币 ,$元）以上。

卫生存在隐患
东京政府曾为沿街贩卖食品的

商贩设定了相应的管理条例。但设
立之初，这些条例针对的是棒球公
园之类设施旁出售少量食品的小商
铺，因此条例不涉及卫生相关规定。
但随着需求增加，安保问题凸显，例
如送餐人员随意进出商务楼等。
在食品卫生方面，新问题也浮

出水面。今夏，东京市政随机抽查的
"&份便当盒饭中，近四成样本的细
菌指标超过政府卫生标准。另有三
成供应商没有在运输等过程中采取
恰当的冷藏手段。

东京市政去年一年受理了 .(

件关于沿街贩卖的投诉，其中包括

商贩占用道路、妨碍实体餐厅经营、
卫生等问题。

鼓励主动登记
基于这种情况，东京市政组织

餐厅经营者、学者和专家共同组成
专门针对街头食品贩卖的食品安全
委员会，讨论街头食品贩卖规范化
问题。

委员会建议修正现有条例，改
目前的报告制为登记制，鼓励商贩
主动在政府部门登记。委员会还计
划强制要求便当盒饭商贩获得卫生
许可证。另外，所有街头商贩必须采
用冷藏设备。东京市政表示，将听取
东京居民、相关团体的意见并于明
年 %月制定适当措施，很可能在下
一财年递交修改现行条例的法案。
对此，流动便当盒饭商贩协会

主席说：“我们欢迎对现行条例进行
评估，目的是提供安全和美味的午
餐，解放成为‘午餐难民’的工薪阶
层。” 郑思远!新华社供本报稿"
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! ! ! !新华社今晨电

新加坡航空公司一
架航班 %(日从美国
新泽西州纽瓦克机
场起飞，最后一次执
行飞赴新加坡樟宜
机场的飞行任务。此
后，这条全球最长的
商业航线就会停运。

新加坡航空公
司 %$)%年就宣布相
关停运计划。公司解
释说，计划将空客
/(*$客机换成更节
油的 /(-$ 客机，而
后者不适合如此长
距离飞行。不过也有
媒体报道说，停运原
因是油价不断上涨
导致运营成本太高。

纽瓦克机场至
樟宜机场的直航航线创建于
%$$*年。这条航线飞跃北极圈，
全程约 )0&万公里，飞行时间约
为 )"个小时，创造了世界民用航
空史上的远程直飞新纪录。
这条航线停运后，当前全球

最长商业航线是从澳大利亚悉尼
飞往美国得克萨斯州达拉斯的航
线，全程约 )0(万公里。
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! ! ! !本报洛杉矶今

日电（驻美记者 徐
东海）中国放开“单
独两孩”的生育政
策引起了普遍关
注，在不实行计划
生育的美国，独生
子女家庭的比例却
在明显增加。一份
今年公布的调查数
据表明，美国独生
子女家庭的比例已
经增加到 *(+，比
*$年前增加 )$ 个
百分点。而日渐高
昂的养育费用成为
工薪阶层放弃多生
育子女的主要原
因。

美国《每日野
兽报》的一篇分析
文章称，美国现在
大约有 ),$$ 万个
独生子女家庭，占
美国家庭总数的五
分之一。根据美国
人口普查统计数

据，*$ 年前美国有 )- 岁以下孩
子的家庭中有三分之一只有一个
孩子，而目前这个比例已经升到
了 *(+。

美国农业部 #$)) 年做过估
算，在美国养育一个孩子到 )-岁
平均需要花 #(0&万美元。对中等
收入家庭来说，养育一个孩子年
平均费用是 )&$$$美元，而如果
养育两个孩子，这个费用将升到
#,$$$美元。在美国，孩子在 &岁
之前上托儿所的费用很贵，基本
上每月都要 )$$$美元以上。而到
了大学阶段，一年学费高达 *万
到 .万美元之间。
目前，美国白人和亚裔生育

率较低，生育率最高的是拉丁裔。

亚马逊德国配送员
罢工要求提高待遇
! ! ! !新华社上午电 今年圣诞购
物季开启在即，美国网络零售商
亚马逊在德国的生意却可能因商
品配送人员罢工而受影响。

德国服务业联合工会 #&日
宣布，亚马逊设于德国莱比锡和
巴特黑斯费尔德的配送中心约
)&$名员工开始罢工，要求提高
待遇。
服务业联合工会今年已针对

亚马逊的薪酬制度发起数次罢
工。这家工会要求亚马逊对德国
员工定酬基于零售和邮购业的薪
酬标准，但亚马逊坚持较低的物
流业薪酬标准。
德国是亚马逊在美国以外的

最大市场，在德国拥有大约 "$$$

名员工。亚马逊 #$)#年在德国的
营业额达到 -.亿美元，占其海外
市场总营业额的三分之一。
服务业联合工会警告，针对

亚马逊的罢工可能在繁忙的圣诞
购物季举行，还可能蔓延至莱比
锡和巴特黑斯费尔德以外地区。

巴西一火车脱轨
致6人当场死亡

! ! ! !新华社今晨电 一列满载玉
米的货运火车 #*日在巴西圣保
罗州脱轨，致使 ,人当场死亡、-
人受伤。

事故发生在当地时间 ). 时
左右，列车 "节车厢脱轨，多节车
厢撞向路边房屋后侧翻。目击者
说，列车出事时途经郊区，行驶速
度很快。但列车运营方否认超速，
承诺立案调查事故原因。

新型竹炭有望清除
福岛放射性污染

! ! ! !新华社东京 !! 月 "# 日电

日本中京大学 #&日发表公报称，
其研究小组通过特殊方法焚烧竹
子，制作出了能强力吸收放射性
碘和铯的新型竹炭。这种竹炭有
望应用于清除福岛第一核电站事
故造成的放射性污染。
竹子经燃烧后表面会出现很

小的孔穴，这些孔穴能吸附放射
性物质。中京大学教授野浪亨率
领的研究小组在最高温度达 ,,$

摄氏度的条件下，对竹子进行连
续 ,小时的焚烧，使其表面形成
了更多孔穴，制出了能更高效吸
附放射性物质的竹炭。

研究小组准备与企业合作，
将竹炭制成粉末状或糊状，涂抹
在无纺布等材料上，用于清除放
射性物质，争取明年投入使用。

澳一家庭创纪录
布置50万只彩灯
! ! ! !新华社今晨电 一个澳大利
亚家庭在住宅周围布置 &$余万
只圣诞彩灯，获得《吉尼斯世界纪
录》最多民宅彩灯认证。

吉尼斯机构工作人员 #&日
确认，堪培拉市郊的理查兹一家
安放圣诞彩灯 &$#),&只，刷新吉
尼斯世界纪录。理查兹一家先前
以 (()$(-只彩灯创下纪录。这一
纪录 #$)#年被美国纽约的一家
人打破，彩灯数为 (*,#-(只。

! 周一在个别公司能看到这种一大早就昏昏欲睡的员工 图 !"


