
寻踪西仓古桥 李海流

! ! ! !山东枣庄薛城区的蟠龙河
穿过古薛大地缓缓地向微山湖
流去，汩汩流淌的大河上有很多
桥梁承载着南来北往的车辆和
行人，在这众多的石桥中有一座
石桥尤其引人注目，这就是古薛
第一座大型石拱桥———
西仓古桥。过去，这一带
有石桥两座，在西仓古桥
的东边，即东仓村前有东
仓古桥，后来年久失修，
现已荡然无存，独有西仓古桥横
跨在蟠龙河上，继续发挥着济步
利人的作用。

远远望去，五个桥孔如半轮
碧月一线相连，若沉若浮于波光

之上，恰如古诗词所描绘的“雁行
横月浦，虹影卧江流”。我情不自
禁对古桥来一遍全方位的拍摄。
西仓古桥造型美观，不但具

有使用价值，而且还有艺术价值。
整座桥体采用大块清石建造，全

长 !"米，宽 #米，$孔相
连的联拱式石拱桥，孔高
%米，桥底宽 &&米，拱圈
采用并列式砌筑工艺。拱
矢与跨度基本成正比，拱

圈石料经过梯面细致加工，砌筑
符合力学原理。西仓古桥另一个
称奇的地方就是桥底用楠木并排
夯入河底作为桥基，大型石块再
从夯木顶端垒起。桥两端采用实

肩拱筑法，孔间迎水一面砌有分
水墙，高 '()米，墙上各放置一镇
水兽，共 *只，现仅存 +只；另外 ,

只，一只被盗，一只沉入水中。桥
头两侧各立石狮一对，姿态生动，
威风凛凛。抗战期间，为阻挡日军
从滕县南进台儿庄的大型坦克车
通过，炸毁桥北第一孔。&-*#年，
用乱石、灰浆砌桥台，以 &%条铁

轨架木棒排平维持通行。&-!,年
夏，按原桥孔式样重修，&-%)年再
次修葺。

,..*年桥头南侧石狮子被
盗走，仅存桥头北侧一对。两侧
原有护栏，护栏上刻有精美的石
雕，由于年久失修，护栏毁坏严
重。,..-年，陶庄镇政府拨付专
款修葺一新。
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! ! ! !秋日的一天，一对年轻男女在父母
的陪同下，来到医院看不育不孕症。原
来，这对办公室白领男女结婚两年，在没
有避孕的情况下，一直没有怀孕，经检
查，原来该男子患精索静脉曲张，精子呈
少精、弱精状态，所以，一直难以让女方
怀孕，而精子质量低下，与该男子不良的
生活方式不无关系。
据国内一项有关男性不育症流行病

调查发现，已婚夫妇中不孕不育者约占
&)/，其中男方原因的约占 *-/。而近年
来的研究资料显示，不孕不育症等慢性
病约 !"/与不良的生活方式有关。
调查发现，长期在电子雾充斥的环境

下工作或生活的男子，其睾丸内生精细胞
会发生严重异常。久坐、久站：久坐办公、
车内沙发，会使阴囊受到压迫，静脉回流
不畅，睾丸附近的血管受阻，淤血严重时
可导致或加重精索静脉曲张，睾丸新陈代
谢所产生的有害物质不能及时排出，会损
害睾丸正常分泌睾酮的功能，使睾酮分泌
减少。睾酮是维持男子性功能和产生精子的动力，一旦
缺乏，势必导致男子性功能障碍和不育症。精索静脉曲
张多为先天性疾患引起，随着年龄的增加会加重，如平
日里再久坐尤其久站，会更加重病情，文章前面所述的
那位白领男性发病可能就是这个原因。
另外，汽车尾气中含有大量有害物质，人体长时间

接触，不但影响生殖健康，还可能增加肿瘤等疾病的发
生率。还有，喜欢烛光晚餐者，带香味的蜡烛，会释放出
铅、汞等有害微粒，妨碍睾丸合成雄性激素及精子。喜
欢洗桑拿者，很热的水会让阴囊受热，使精子的产生减
少，或者出现死精，因此未婚育的男子经常洗桑拿，会
增加不育的风险。而过劳、加班加点，不仅破坏免疫力，
也影响健康生殖细胞的生成，造成少精、弱精。

其次，不育症也可能与不良的饮食习惯有关。美
国亚特兰大的科学家发现，当男性暴食的时候，其精
子的质量便会受到损害。而过多摄入高油脂、高蛋白
食物，很容易导致体重急剧上升，影响内分泌，其结果
就是男性精子异常。还有喜吃生蚝等海鲜或三餐以快
餐为主。研究表明，经常抽烟的男性不育的概率是从
不吸烟男性的 0倍1 慢性酒精中毒的患者会出现睾丸
萎缩，影响睾丸的生精能力，从而导致精液质量下降。

为提高精子质量，成功生育，尚未生育的年轻夫
妻一定要注意纠正不良的生活习惯；患者要选择正规
的医院接受治疗；确诊病因后，针对病因治疗才能取
得成效，如采取微创新技术治疗精索静脉曲张等生殖
系统疾患。同时，让患者纠正不良的生活方式，效果会
更好；提倡夫妻同治，因为不育不孕症的发生与双方
都可能有关系；不育症患者在接受治疗的同时，要接
受专业的心理支持治疗，大约有三分之一的不育症患
者的病因与心理因素有关。!作者系解放军驻沪第 !""

医院生殖健康与不育症专科副主任医师"

戏画
秦绿枝

! ! ! !今年年初，溧阳的忘年交程立
寄来两本画册，一本就是程立编的
《马得画戏》，一本是马得夫人陈汝
勤女士的《实画实说》。马得就是高
马得，老一辈有名的漫画家，常以戏
曲故事为题材，后来即以画戏更加
受到人们的珍视。他一直住在南京，
已于 ,..%年近九十高龄去世。程立
编的这本画册很有意思，实际上等
于是一本笔记簿，马得的十几幅水
墨戏画和几幅速写不过是其中的插
图。程立在信上说，留下的空白页
数，是给赏玩者自己写写画画的。我
不晓得别人怎样，至少我知道自己
的笔墨功夫只够吃几两饭，情愿让
它一直“留白”，也不敢随便糟蹋纸
张的。
陈汝勤女士早年毕业于杭州国

立艺专（现中国美术学院），擅长国
画、版画。把这本《实画实说》翻开
来，第 0页，有一幅是陈汝勤
2-*% 年求学时在西湖边上
写生的照片，这本身也是一
幅画。
真是出乎意料，近日程

立又给我寄来马得的两本书，一本
是《水墨·粉墨》，一本是《我的漫画
生活》，两本其实也可以说是画册。
扉页上都有陈汝勤女士的题款，一
定是程立代我求来的。这位年纪要
比我小到超过一半的程立从痴迷京
剧昆剧到痴迷马得的戏画，说明他
的生活追求有一种由此及彼的憬

悟，寻找到了一种乐趣，也有助于艺
术欣赏能力的提高。
这就要说到戏画的本身。我最

早看到的戏画应该是关良的作品。
说实话，我最初看了有点发愣，看不
懂，怎么我所熟悉的一些京剧舞台
人物都变形了，究竟好在哪里呢？后
来陆陆续续又看了一些，慢慢地总
算有了一点领会。比如关良笔下的

京剧人物眼睛总画得比较大，黑白
分明。眼神，是京剧演员表演的关键
部位，这是不是老画家的切入点，眼
睛一有神，整个肢体也都受到感应，
活起来了。

韩羽的戏画在朋友那里见过，
横的长长的一条，上面排列
着好多个京剧人物，黑与白
的对衬，线条流畅飞扬，像是
速写又不是速写，像素描又
不是素描，反正这些人物都

灌注了作家的意念。画家捕捉了演员
在台上最生动的一刹那，再用自己的
笔触画龙点睛似的勾画了出来。
现在再看看放在我面前的这几

本马得的画册，好像把我带入了另
一种境界。马得在《我的漫画生活》
一书中说，他六十岁以后调入江苏
省国画院，耳濡目染，有意无意地就

在笔下朝国画那边靠，想摆脱“漫画
家”的头衔。不料却给一个朋友看出
了其中的奥妙，说马得把漫画的“夸
张变形与中国传统艺术的写意与笔
情墨趣”不知不觉地融为一体了。真
是一语惊醒梦中人，马得的戏画从
此有了新的定位。就在《水墨·粉墨》
一书中，我充分享受了也许是看舞
台表演不一定能得到的享受。
这本书收辑的马得水墨戏画有

五六十幅，他画了好多戏，都是昆
剧，但马得本人最爱看《牡丹亭》，画
《牡丹亭》也最多，画到后来，用马得
自己的话来说，真正地抓住那戏的
魂儿了。比如这幅《游园》，侧身的杜
丽娘低着头，一袖遮口，一袖下垂；
眉毛眼睛就是细细的两条线，脸上
再涂一点浅红，便娇怯之态毕现；下
面的身段就用淡墨和枯墨勾几条
线，再用淡青稍为抹一抹，已足够显
出女主角的窈窕多姿。前面说的“魂
儿”在哪里？我认为就在用笔如此简
洁，却能引起人无限的遐思。
我还想说一句，这几本书里印

的马得速写也着实让我观赏不已。
有一幅是“街头理发”，这种场面当
年我也在街上看到过，但马得画的
比我看的还要“神”，尤其是最后剃
头师傅给那人刮胡子的那个“镜
头”，从剃头师傅的背影可以显出他
手上的“刀功”，刀在那人下巴上刮
过时露出的又害怕又舒服的嘴脸，
绝了。
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! ! !上世纪九十年代中
期，我从学校毕业后就分
配来到了上海，成了一个
新上海人。从此，在工作、
学习、生活之余，还得忙乎
另外一件事———接待来自
家乡和其他方向的亲朋好
友。亲朋好友一个接一个
来，有的要安排吃
顿饭，有的陪同出
去参观游览一下，
有的安排住进附近
的宾馆招待所，有
的安排住在自己
家；如果是到上海
看病，除了到医院
探望以外，还得帮
助托人联系有关专
家。时间长了，大
家都说我成了接待
站站长。
做好接待工作也不是

一件容易的事。为了给每
一位来上海的亲朋好友留
下好印象，时间投入了不
说，经济上投入得也不少。
有一次，一位朋友带着七
八个朋友来上海，到上海
后就打个电话：“我们住哪
呢？”住哪3肯定是住招待所
嘛，见他们没有买单的意
思，我就自己把单子买了。
幸好，经济的投入目前还
在自己可以承受的范围，
非常欣慰的是，爱人对于
接待也非常理解，谁让我

们生活在上海呢3 有时因
为工作忙，接待不及时不
到位，朋友多少有些误会，
我就赶紧解释，赶紧补救。
有朋自远方来，我很

高兴。但对于有接待恐惧
症的朋友，我也非常理解。
前不久，一位老家的朋友

偕夫人小孩到上海
游玩，其夫人联系
自己在上海工作多
年的一位朋友，始
终联系不上，只得
自己住进酒店。他
们找到我后，委婉
地列数其朋友的
“小气”：平时总热
情地邀请我们来上
海玩，我们真的来
了，她倒联系不上
了！但我认为，人家

接待有接待的理由，不接
待也有不接待的理由，如
果人家出差到外地了，或
正在忙等等不便之事，在
我的开导下，这位老家的
朋友才算原谅了他们那位
联系不上的朋友。
要不要接待、怎样接

待从外地来上海的亲朋好
友，仁者见仁、智者见智。
我认为，上海是新老上海
人的脸面，新老上海人也
是上海的脸面。我们的热
情，给人家的印象就是上
海的热情；如果我们冷漠，

给人家的印象就是上海的
冷漠。作为工作学习生活
在上海的一员，我们非常
骄傲和自豪。同时，作为享
受着上海种种资源的我
们，也必须做好一些接待
工作，这既是亲情友情对
我们的要求，同时也是上
海形象对我们的要求。所
以有朋自远方来，我是不
亦乐乎。

! ! ! ! ! ! ! !管同钦
大号 !!中号"

（台湾艺人）
昨天谜面：归来却空空的
行囊
（安全警示用品）

谜底：反光带（注：反，古汉
语通“返”）

购 物
郭红解

! ! ! !“双十一”那天，
儿子问我要网购东西
吗，我说不要。问他妈，
也说不要。我们还是习
惯在实体店看得清、摸
得着的购物方式，没去网购
狂欢大餐中抢一份羹。随后
的几天里，快递员频频按响
门铃，我们一次次签单，帮
儿子收下大大小小、形形色
色的快递包，从中也被感受
到了网购的快感。
以前没有超市，开门

七件事柴、米、油、盐、酱、
醋、茶，分别要到附近的煤
店、粮店、酱油店、茶叶店
去买。提着各色瓶子去拷
豆油、酱油和老酒；小心就
着一个方形大漏斗，用力
捏住张开的米袋，营业员
称好米，按下开关，米就哗
哗顺着漏斗流淌到米袋里
……这种购物方式，如今
的年轻人是难以体会的。

除了开门七件事，以
前购物总要到南京路上市
百一店这样的大商场，因
为那里的品种多，而且时
新、正宗。在那物品短缺的
年代，积攒了一笔钱，去百
货公司购物，是盘算已久
的大事。当年上海十大百
货商店分布在各个区域，
除了南京路上的市百一
店、市百十店（永安公司）
外，市百二至九店分别坐
落在卢湾的淮海路、杨浦
的平凉路、普陀的长寿路、
南市的东门路和中华路、
徐汇的衡山路、虹口的四
川北路、静安的万航渡路
上。其他区域也配置有一
定规模的百货商店，比如
闵行百货商店、浦东的三
钢商店。当年市百一店不
仅是上海，也是全国最大
的百货商店，有一千多只
柜台，三万多种商品，每天
要接待十多万南来北往的
顾客，节假日每天接待数
更是要达二十多万。外地
游客到上海，市百一店是
必去之处。而我们去外地
游玩，百货商店也是必到
之处，比如到北京王府井

百货大楼买果脯、茯苓饼
和山楂条，到南京新街口
百货大楼买板鸭，到杭州
解放路百货大楼买藕粉。
习惯于在商场由各色

柜台间隔的狭小空间里行
走选购，习惯于很多商品
称之为“统货”，不能自己
挑拣，要由营业员随手抓
和一手交钱、一手取货的
购物方式，上世纪 -.年代
初次到国外，对商场里舒
畅的、很少有柜台隔断的
购物环境，超级市
场随意挑选、先取
货后结账的购物方
式大开眼界，甚至
有点不适应，还会
闪过这样的念头：有人把
东西偷偷放进口袋怎么
办？在加拿大温哥华的街
头，有很多比上海烟纸店
大不了多少的杂货店，里
面各色小商品也是开架
的，店主不少是华人。与店
主交谈中了解了便利店这
样的业态模式。没想到，五
六年后，遍布上海街头巷
尾的烟纸店也渐渐消失，
代之而起的是各色超市和
便利店。
那时到国外最烦人的

是双休天和各种节假日超
市关门大吉，晚上一般也

不营业。那次出访德
国，白天一点空暇都
没有，每个人手中长
长的购物单眼看要泡
汤。那天，在汉堡开往

科隆的高速公路上，翻译
兼司机灵机一动，在快到
科隆时，将车驶下高速公
路，停在小镇超市的停车
场。翻译长年居住在德国，
对这里的情况很熟悉，告
诉我们这个超市傍晚六时
半关门，还有不到二十分
钟的购物时间。车门一开，
我们呼啦啦涌进了超市，
快速一扫，这里的物品比
我们购物单里列的价格便
宜多了，就把货架上的丝

袜、洗头膏、沐浴
露、护肤霜、巧克力
一扫而光。超市收
银员开始有点惊
讶，而后满面笑容、

忙不迭地打账单。后来发
现，高速公路下不少加油
站设有超市，性价比也高，
又可加油，又可“方便”，还
可购物。
如今上海的便利店星

罗棋布，开门七件事可以
就近解决。更多的商品可
以去大超市、大卖场选购，
不少卖场还有免费班车。
街头的各色小店开了又
关，业态调整很频繁，但便
利店相对稳定，因为生活
离不开它。即便电商再疯
狂，我们这些人是不会去
加入“血拼”的。

宇宙中最冷的地方

隽 秀

! ! ! !智利天文学家表
示，宇宙中最冷的地
方是“回力棒星云”，
那里的温度仅比绝对
零度高 2!。在绝对零
度条件下，所有的原子都会冻结。“回力棒星云”位于
半人马星座，距离地球约 )...光年。他们说，“回力棒
星云”的温度只有约零下 ,%,摄氏度，是“宇宙中已知
的最冷天体”。“回力棒星云”是一个相对年轻的行
星状星云，它正迅速膨胀，并在这个过程中耗尽能量，
产生冷却效果，从而使自身温度保持在比周围温度还
低的水平。捕捉到“回力棒星云”的“阿尔马”设在阿塔
卡马沙漠中海拔 )...米的高原上，那里几乎没有任
何湿气或植被，能对天空一览无余。

同学 周志千


