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! ! ! !本报讯（记者 孙佳音）刚跻身
“辣妈”队伍的大嘴美女姚晨今晚将
亮相浙江卫视第六季《中国梦想
秀》，这也是她产后的首个“电视
秀”。一身花色白裙，热辣的身材还
有热辣的性格，一开口姚晨就猛夸
梦想秀：“我看过《中国梦想秀》，我
们家人都特别爱看。”

除语速快之外，用一年时间完
成结婚生子两件大事的姚晨曾自嘲
“效率很高”，本次助阵“梦六”她再
现著名的姚氏速度———一天时间北
京、杭州双城打飞的、“朝五晚九”回
到家已接近凌晨。和以往不同的是，
这次的姚晨还是个哺乳期的“背奶
妈妈”，聊起此次离家一天见不到才
刚出生四个月的儿子小土豆，姚晨
收起微笑：“觉得很对不起儿子
啊！”看似星运颇顺的姚晨也曾为
实现梦想吃过不少苦，最难的时候
也想过放弃并转行，但之所以能一
直走到今天，她透露秘诀很简单只
是“再坚持一下”，“在最沮丧想要放
弃的时候，突然间拍了部片子就红
了。我觉得是命运让我一直坚持下
去，在无法坚持的时候再坚持一下
下，梦想就可能实现！”她还很慷慨
地支招所有正在追梦大道上狂奔的
男女老少们“不要把梦想设得太大，
一步一步地走，一个一个地去实现。
人在实现一个梦想后会又开始有别

的梦想，人就是这样一个又一个实
践自己的梦想。”
姚晨还说，自己升级为辣妈后

连梦想也变了，“我的梦想是———家
庭能够永远幸福，家人永远平安健
康，孩子快乐地长大，这个梦想看似
很简单，但实现要用一生的时间！”
和姚晨助阵《中国梦想秀》传递

梦想正能量一样，今晚与全国观众
见面的第八期“梦六”也是欢乐多
多：有“孔雀公主”之称的中国著名
舞蹈家刀美兰现场助力最原生态的
男版孔雀舞；克林顿私人甜点师郭
荣锦现做美食令周立波两度噎着；
被病痛折磨到生活无法自理的莫真
涵一人能发出八种声音，她用声音
传递快乐。

姚晨：梦想就是“再坚持一下”
大嘴产后首个“电视秀”献给《中国梦想秀》
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! ! ! !继《冰川时代》后，美国蓝天工作室
出品的动画电影新作《森林战士》今日
登陆国内影院。该片视觉效果相当出
色，影片里那一片郁郁葱葱的大千森
林，被完美表现出的各种植物与昆虫，
确实呈现出一个令人惊艳的拟真世界。

奇幻的成长旅程
《森林战士》改编自美国作家威廉·

乔西的儿童文学《树叶人和勇敢好虫子》，
讲述了一个发生在森林里的奇幻故事：小
女孩玛丽·凯瑟琳去森林里看望科学家
父亲邦巴时，无意中闯进一个神秘的微
观世界，这个世界有会魔法的森林女王，
有会说话的鼻涕虫，还有微小的森林战
士———树叶人，他们保护着这个世界的
生态平衡，坏人暴根族则千方百计用腐
烂的方式摧毁森林。为了绿色世界的命
运，玛丽加入了这场绿色保卫战……在
这段奇幻旅程当中，她学会了成长，也
理解了父亲对工作和对女儿的爱。

惊艳的拟真世界
《森林战士》创造了一个美丽世界，

故事的发生地———森林美得像仙境：这
里有摩天大楼般的海芋，有开满绮丽鲜
花的月宫，有交错纵横形态各异的树
木，还有铺满整个视野的绿色，浓淡不
一，层次分明，让人心醉。最令人印象深
刻的场景，是泰拉皇后选择最美丽的花
苞继承魔力那一幕，身着“森林系”花瓣

长裙的她在湖中漫步，身边的荷花
随着她的走动逐一绽放，漂浮在水
面的浮萍也自动聚拢为她垫脚，画面
十分清新唯美。

让人目不暇接的拟人化植物昆虫
也是该片一大亮点：树叶人骑着蜂鸟在
天空与大树间恣意飞翔，像小小的忍者
一样守护森林；蒲公英仙子在同伴的一
个喷嚏下，白色冠毛霎时飘散四处；六
只手的毛毛虫有一个卷轴仓库，里面记
录了世界上发生的所有事……在逼真
的 !"效果下，电影里每一个细节都纤
毫毕露，仿若身临其境，特别是成千上
万森林战士与暴根族人对决的场景，十
分震撼。

短板在剧情层面
该片也有缺憾，比如部分剧情发展

不够流畅，特别是男女主角纳德与玛丽
之间的爱情，越过“来电”的过程直奔主
题，缺乏必要的铺垫，让人觉得有些莫
名其妙。电影里部分角色也刻画得不够
深刻，比如罗尼将军与纳德，个性特色
不鲜明，很难让人留下印象。
驻京记者 陶禹舟（本报北京今日电）
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