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/建筑物语

欣赏是一门学问!风起云涌!当

风高歌! 那是在黄山顶上被美景陶

醉后自然的举动" 但在高楼的峡谷

中行走呢# 你觉得这栋建筑的形态

养眼! 你喜欢隔江静静地看着浦东

的东方明珠!看着心里就舒服"想过

为什么舒服吗#

让你舒服的建筑肯定有独特的

美! 你明白了它的门道就会莞尔一

笑"比如斯德哥尔摩的地下铁!走进

去你就来到了远古! 它那喷绘的图

案会让你欣赏的眼睛不够用" 这里

的美一样有门道$原来!这里的地下

隧道全是岩石! 开凿后就变得凹凸

不平了!于是就用钢筋打入岩层!喷

水泥让其固定!这样就安全了" 但!

仅有安全还不够!太难看!会让脚步

匆匆的人们不悦"于是!环境艺术工

作者因形就势喷上各色颜料! 绘出

各种图案! 这里的地下世界就变成

我们看到的这样超级炫了%

再说说这次世界建筑节的获奖

作品吧"获得办公建筑大奖的挪威国

家石油公司总部办公楼远远看去就

像裁割好的木头!四根!叠为三层!外

表雪白是因为挪威冬天漫长且多雪"

进去了!乾坤巨大!走道&房间等都用

黄黄暖暖的木头!设计者说$'无论在

建筑定位与取向方面都最大程度上

与其环境相互调和(建筑内部!温暖

的橡木内装与冷色系的铝饰面以不

同方式反映了北方的温和日光" )我

们特别喜欢日暮时分!站在皑皑的雪

原上!看着大积木窗户里透出的橘黄

橘黄的光!美极了%还要跟你说!走在

伸出来的长长屋檐下! 一定要抬头

看!你的头顶上就是一块巨大的动态

画板呢!整个天花板都是"

建筑的美都有门道! 做个明

白的欣赏者当然要去琢磨其中的

门道"

做一个
明明白白的
欣赏者

! ! ! !" 中国海洋博物馆获奖是个隐喻"建筑已

不是我们心中既有的样子了

中国海洋博物馆获奖是个隐喻，建筑已不
是我们心中既有的样子了———灰砖水泥方方正
正的屋。如今，城市建筑争着比高、比大、比新
奇，各种形态奇异、材料奇特、设计创新的建筑
大量出现，北京、上海、广州、成都、天津，无论是
大中小城市，饱含时代特点的建筑都是市民们
津津乐道的茶余饭后。比如，“最近网友搞了好
多‘秋裤’的绘本，可有创意了”，我们就知道，
哦，那是苏州之门了；“走在上海东南西北中，哪
里都能看到上海中心”之类。
建筑欣赏的门道花样可多了。看见目前世

界排名还处前十的金茂大厦，你可能会说，像一
座宝塔的样子，对，它的外形是宝塔意象。可是，
除了外形以外，它的空间如何组织，墙体、地面、
窗有何门道，它的设计、比例、尺度有何秘密？
为何这栋楼耐看，其中大有奥妙。
“建筑不是冷冰冰的钢筋混凝土，它是有生

命的，需要被欣赏、被理解、被感受、被体验……
建筑需要设计的不单是它的形态空间，更重要
的是人与它的互动关系。”业内专家如是说；我
要说：“你想知道历史上伟大的建筑或独特的建
筑，你想知道著名建筑师的哲学思想，我可能说
不透彻……如果你想获得建筑体验和知识，那
我告诉你。”

" 为什么有的建筑看上去很舒服"有的则

给人强烈的压迫感#疏离感$

大家都有直观感受，随着经济社会的迅猛
发展，城市规模也呈爆炸式发展。据不完全统
计，仅 !"#$年至 %&&!年间，上海就建造了 '()*

亿平方米的各类建筑，用钢筋混凝土的森林和
峡谷来形容我们的城市一点也不夸张。生活在
城市里的人们，每天要面对大量的各式建筑，它
是我们回避不了的现实环境，人们看到眼前的
各种高楼大厦，会产生喜欢、厌恶等等情绪体
验。为什么有的建筑看上去很舒服，有的则给人
强烈的压迫感、疏离感？

建筑欣赏，首先要学习建筑设计的基本原
则、建筑的外壳、风格、物理环境、心理环境、经

济原则、时间品质等知识，但是一般人哪里去
找？美国业界也认为，面对眼前的建筑，享受它
是需要训练的，就如两个男人去听音乐会，一个
经过训练的人“开发出了对音乐高度鉴赏力的
听觉，这次音乐会对于他来说是一种享受；而另
一个只好艰难地等待着，直到音乐会结束。”但
是，休息时间里，两人漫步在音乐厅的室内外，
“音乐爱好者感到厌烦了；另一个则花了好几年
的时间培养对建筑的欣赏能力，他从大厅的空
间上、形态上、质量上得到了乐趣，对他来说建
筑就是视觉的音乐。”

欣赏大有门道，建筑的空间、形状等，要用
你的眼睛看，用你的心智去解读、感受。“你看到
一块砖，就知道它是固体的；看到一栋房子，就
知道它的内部是空的”，继而，看见一个盒子状
的立方体，这是你就会将其理解为“哦，一个墩
子”、“一块裁得方方正正的石头”；如果这个墩
子大得像一幢房子，你就会问“这里面有什么”？
于是你就会去探寻，去发问，去欣赏了，“你在里
面，你和空间都被容纳在内。空间由形态决定，
而你被形态制约。”因此，我们欣赏建筑之美，常
常也是从好奇、从问题开始的。
建筑为何美？+","年西班牙巴塞罗那世界

博览会上，由密斯·凡·德·罗设计的德国馆是一
个典型的线形墙组合，经常被称作“平面的建
筑”。遗憾的是这座曾鼓舞全世界建筑师的建筑
已被拆除……这栋建筑里，屋顶就像一张薄薄
的纸片盖在墙上，墙与屋顶不像我们通常看到
的那样转成 "&!角，他们各自是独立的，设计师
创造了一个清晰、垂直的片形建筑，展现出优

雅、简洁的外观形式，建筑成为极简主义美学的
里程碑式作品，给我们的感官享受极佳，且其造
成的环境负担被减到最少。

" 欣赏建筑其实就是你与建筑之间的化

学反应"它的美还体现在时间里

欣赏建筑其实就是你与建筑之间的化学反
应，比如“红墙看起来向前推进，蓝墙则后退”。
不仅如此，“当业主从小的色彩样本上选择颜色
并大面积用到墙面上的时候，他们通常会感到
受了欺骗。一名妇女为她的起居室挑选颜色，但
当她把台灯罩上的红线团拉开来看的时候，她
感到非常惊讶，色彩完全变了。”为何？因为同一
种色彩的彩度和亮度在室内与室外会截然不
同，蜷缩着和伸直了也不相同；同一种色彩在直
射光和斜线光下颜色不同，清晨与正午也是不
同的；面积大小不同看上去颜色也会不同。
不仅如此，每栋建筑都有时间品质，建筑的

美还体现在时间里。朗香教堂就是极好的例子，
由柯布西耶设计的朗香教堂，当它第一次出现
在人们的视野中时，大家都被它惊呆和弄糊涂
了，“这是教堂吗？”“为什么它抛弃了逻辑呢？”
一位建筑师甚至说：“它留给我的是冷酷。”但 $

年后，人们逐渐接受了它的形态和空间，小教堂
的曲线塑形，具有精巧的平面效果。由于分离开
的屋顶和墙体，建筑集中体现了昼光的魅力；建
筑的形态像张开的耳朵，聆听来自天国的声音：
这栋建筑有了以前从未感受到的精神气息。

但有些建筑随着时间的推移，变得不美
了。如 ,&世纪 )&年代建成的高层玻璃建筑，
在今天看上去就不那么漂亮，因为它们过度消
耗了能源，今天的人们都有了节约资源、保护
环境的意识，这种意识是会影响审美活动的。
在建筑设计的英雄主义盛行年代，高大、雄伟、
势不可当成为人们崇拜的对象，全玻璃窗建筑
到处可见，它忽略了日照与通风，不考虑朝向，
无视隔热保温，违反了建筑物夏天避暑、冬天
温暖的开闭窗原则，这一时期建成的建筑格外
耗能。以美国为例，建筑大约消耗能源总量的
+-.，如果设计得当大约一半能耗可以节省。认
识到这样一些理性的知识，我们自然对玻璃幕
墙产生“审美疏离感”。
所以，设计为建筑瘦身成为一种必然。

" 读后感

# 程国政

为建筑瘦身将成为必然
$ 考迪尔!/011023 /2456 7289011 美国资深建筑设计师"
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新闻背景：这是天津滨海的国家
海洋博物馆，外形像什么？跃出水面的
鱼群？停泊岸边的船坞？张开的手掌？
海里成群结对游来的鲸鱼?模样大不
同于我们心中的建筑样子。但就是它，
在刚落幕的世界建筑节上，获得了未
来项目建筑奖（总年度大奖）、未来项
目文化建筑奖和最佳竞赛设计奖三项
大奖，也是中国的建筑项目在本届建
筑节上唯一获得奖项的作品。设计师
说“设计采用了隐喻手法”。


