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/校园内外教育周刊

! ! ! !学习成绩好的孩子常被夸
“天资聪颖”。那么，人的天资真有
差异吗？聪明和不聪明，反映在天
资上的差异又是怎样的呢？近日，
英国科学家的一项最新研究称，
天资差异的确存在，并且可在很
大程度上影响学习成绩。

基因影响考试成绩
伦敦大学国王学院研究人

员最近在美国新一期《科学公共
图书馆综合卷》上报告说，他们
对 ! 万 !""" 名 !# 岁英国中学
生的毕业考试成绩等指标进行
了考察，这些学生均为同卵双胞
胎或异卵双胞胎，前者具有
!""$相同的基因，后者则有约一
半的基因相同。研究发现，在英
语、数学和科学等必修科目中，
基因对考试成绩的直接影响超
过一半，而学校、家庭等外部环
境的影响约占 %#$。

从学科差异来看，物理、化
学、生物等理科成绩更容易受基
因影响，遗传因素对这些学科成
绩的影响可高达 &'$，而对艺术、
音乐等人文学科成绩的影响占
()$。不过专家强调，这一结果只
说明人在不同领域的天生差异，
而环境与后天教育仍能起重要
作用。

人的天资差异很大
上海师范大学教育学院吴念阳

教授也认为，通过大量实证完全可以
说明，人的天资是有差异的，而且差
异还很大。比如，有的人几何成绩很
出色，这与他们天生就具备的空间想
象力超群有关，而有的人就是学不好
几何。如果家长只是一味地指责几何
差的孩子“为什么不好好用功学习”，
多半是板子没打准，这样的孩子不是
态度问题而是能力问题。再比如，有
的人再怎么努力，要他去练习射击，
永远也不可能出成绩。
“虽然人的天资有差异，但每

个人要展现他们的天资，都是需要
一个合适的平台的。”吴念阳说，问
题是现在的基础教育往往只让孩
子在记忆这个环节上得以展现天
资，而其他的能力、特长往往得不
到展现。还有的家长让小小年纪的
孩子超前学习，或只去赶时髦般学
英语、弹钢琴，恰恰这些东西又不
是孩子天赋的特长项目，结果弄得
孩子叫苦大人也抱怨。

聪明需要探索思考
在伦敦大学国王学院领导

“天资”课题的行为遗传学教授罗
伯特·普洛明说，先天差异对学习
成绩的影响可能比想象的要大，有

些孩子学数学更容易些，有些则更
喜欢阅读，因此，因材施教和发掘
不同孩子的不同特性尤为重要。但
研究人员也同时强调，人们不应把
遗传学等同于决定论，基因差异的
存在并不能否定后天努力和外部
环境对学习表现的重要影响。

对此，吴念阳表示，对孩子的
培养靠“强输硬灌”是不行的，因
为天资不同，有的人“输”得进，有
的人再“灌”也没有用，孩子的适
应能力、他的思考能力，甚至动手
能力肯定不如在“自然”环境中成
长起来的孩子。这里所谓的自然
环境是指孩子在成长中不受约束
（有危险情况除外），自己摸索、自
己思考、自己发现，并且还要经常
与小朋友在一起多玩，而不是家
长直接告诉他怎么做。比如一个
关门、开门的动作，小宝宝最初可
能不知道怎样开门、不知道如何
关门及关门时推哪里更省力，但
他会一点点摸索，时间可能一个
月两个月甚至更长，但最终他会
学会的，尽管他说不出杠杆原理，
但事实上他却明白了这个道理。
而在这个过程中他的大脑就得到
了开发，微观上就是他大脑的神
经元被激活，外在表现就是他的
天资会慢慢变得更聪明了。

本报记者 王蔚

! 上海市民办进华中学初二学生张澍钰设计的 !具有可变空气净化填

料的五级空气净化器"

想要孩子聪明，
记得少点“灌输”

少年科技智多星
走进生活解难题

! ! ! !华东政法大学附属中学崔宇
辰同学设计的“便携式水过滤沟
槽除尘装置”、真北中学王一鸣同
学设计的“虎尾兰清除空气中灰
尘的效果”等多个项目，近日入选
)"!%年“少年科技智多星”优秀项
目推荐，并亮相在中福会少年宫
举行的第七届“少年科技智多星”
评选展示活动。

今年的“少年科技智多星”活
动共征集到来自全市 !(个区县的
中小学推荐的近 )""个科技创新
项目。在活动期间，中福会少年宫
还推出了“生活中的问号”科普讲
坛，围绕“航空与航天”、“建筑与交

通”、“电子与信息”、“武器与国
防”、“灾难与防护”、“大脑与认
知”、“生物与生命”等 '大主题，邀
请各科技领域的知名院士、专家学
者，以通俗易懂的语言和生动形象
的方式向青少年揭示科学原理、传
播科学知识、介绍科技动态。

据悉，主办方还将在少年宫
网站开设“少年科普讲座”专栏
（***+,*-.-/0+123），向广大青少年
科技爱好者征集他们所关心的或
感兴趣的问题，并根据征集情况
制定科普讲坛的内容。

本报记者 王蔚 孙中钦
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