
! ! ! !在球场上，他们是威风八面的球星；可在学校
里，他们只是笨手笨脚的小学生。昨天上午，参加
!"#$年 %&'全明星周末的球员来到北京百年职
校，与那里的贫困家庭学子举行联欢公益活动，虽
然在包饺子、织毛衣等环节囧态百出，但是这次新
奇的体验之旅，仍让大家欢笑不断。

北京百年职校是一所为贫困学
生提供免费教育的公益学校，以培养
社会技能为主，有“面点房”、“机电
房”、“琴房”等许多功能类教室，%&'
球星们对这里的一切也是充满了新
鲜感。在乒乓球活动室，王哲林和哈
达迪上演了也许是“史上最高”的乒
乓球对决，两人的搞笑动作令一旁观

看的人忍俊不禁，连外教戈尔也加入到比赛中来。
如果一些球员还能凑合说打乒乓球的话，那

么在包饺子、织毛衣等家务活面前，这些大块头不
得不甘拜下风了。在一楼的面点制作室，易建联就
被包饺子难倒了：“广东没有吃饺子的习俗，因此
我以前也没尝试过这个。”而朱芳雨则主动向旁人
请教“技术要领”，经“老师”指点后，“朱 (”的第二
个“作品”赢得大家的赞赏，他得意地对身边的韩
德君“炫耀”：“不错吧，我学得够快吧。”
在观看学生织毛衣时，北京队的李根在一旁

直摇头：“这个太难了，还是打球比较容易。”不过
也有敢于迎难而上的，那就是小将王哲林，在看了
一位女生的示范动作之后，他自信地拿起桌上的
针线准备秀一把。在众人的注视下，小王显得非常
投入，每一个动作都做得很认真，虽然只是做做样
子织了几针而已，但是能够体验一把平日生活中
从未接触过的东西，还是让他开心不已，“很有趣，
我觉得自己学得挺快的。”
活动最后，学生们给每位球员送上了一条自

己做的丝巾，而易建联等人也为学生们送上自己
的祝福。阿联说：“这里的很多学生都会好多种技
能，我相信这对他们的未来会有很大帮助，希望他
们以后能够在工作中施展自己的才华。”

记者 李元春 !本报北京今日电"

! ! ! !本周末，!")$%&'全明星赛在北京
举行，虽然官方没有明确宣布，但是这届
全明星赛的主题无疑只有一个：送别即
将结束职业生涯的王治郅。从这里开始，
在这里结束，对于生在北京的大郅来说，

他的第一次和最后一次全明星赛都在北
京举行，这也许是一份最好的礼物。
驰骋赛场将近 !"年，从追风少年到

老男孩，身穿球衣的王治郅为中国篮球
留下无数经典时刻，但是这几天，大郅身

穿西装的时候明显比穿球衣的时候多。
当球衣变成西装，也意味着离开赛场的
日子不远了。
昨天一天，王治郅依旧是西装革履，

他这天的身份是全明星星锐队北区主教
练，参加星锐赛的球员都是 )**$年前后
出生的，比大郅小了十六七岁。
对于自己退役后的生活，王治郅坦

言还未想好，不过当教练的可能性不小。
大郅表示，自己希望能把球场上学到的
东西传授给年轻一代，“以后有机会，估
计可以当个内线或者中锋的教练。”而谈
到当球员和教练的不同感受，大郅也有
个很有趣的总结：“当球员累腿，当教练
累嘴。”

与剑拔弩张的联赛相比，%&'全明
星赛的气氛，更具有娱乐和温情气息，正
好适合作为大郅的告别赛。
记者 李元春（本报北京今日电"

央视五套今天 !" 时 #$ 分将转播

%&'全明星赛实况
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! ! ! !过去 !+年，他们几乎就是中国篮球的代名
词。因为每个人都是重量级的，所以你很少看到
他们会同时出场，这次中国男篮三大“移动长城”，
终于西装革履地坐到了一起。
王治郅、姚明和巴特尔三大中锋上周五齐聚

北京。在搜狐、,,-.续约 %&'及中国男篮官方合
作伙伴发布会后，三人与包括本报记者在内的部
分国内主流媒体，一起参加了中国篮球论坛。交流
中，姚明、巴特尔表达了对即将退役的王治郅的祝
福，三人也各自表达了对中国篮球的一些看法。

谈篮球 怀念往昔岁月
八一男篮主教练阿的江曾透露，王治郅将在

本赛季结束后退役，对此大郅接受记者采访时表
示：“我希望能够高高兴兴地离开这个赛场，毕竟
我的青春、热血都挥洒在这个球场上了，我希望能
够高兴地离开，尽管心里舍不得。”
作为中国男篮三大中锋之一，王治郅对昔日

三位巨人同在国家队打球的岁月很怀念：“那时候
很年轻，每个人都有自己的梦想，都希望把自己最
好的一面展示出来，能够帮助中国篮球提高到一
个更高的水平。那时候我们三个的出现提高了中

国男篮的整体实力，也确实见证了国家队和 %&'的一个高
度，我对自己的职业生涯无怨无悔。”

对于大郅的职业生涯，姚明给出很高的评价：“大郅在
%&'球场上带给大家一种清风的感觉，是他让球迷们注意到
了内线球员，现在他来画上这个句号，我感觉是非常非常适合
的。”巴特尔很惋惜：“我到现在还不敢相信他要退役。我本来
说打一年 /&0!中国男子篮球联赛"再回 %&'，现在看大郅要
退了，我再回来也没意义了。”

谈未来 找到合适教练
!+)1年中国男篮兵败亚锦赛，教练问题也凸显出来，对

此王治郅认为：“我在国家队经历了 (位教练，其实他们之间
没有一定的好坏之分，只有合适不合适。”
在大郅看来，现在中国篮球总是犹豫要学美国还是学欧

洲，其实最根本的是不要把自身的特点丢了：“以前我们是‘小
快灵’，后来我们三个大中锋出现之后，变成‘高快灵’，那时起
码‘快、灵’还在。现在我感觉是四不像，既不像美国也不像欧
洲，自己的传统也丢光了，比赛总是打得很辛苦。”
姚明则表示，寻找教练首先要理清自己的思路：“首先认

准一个切入口，是先选队员再选教练，还是选完教练再选队
员，这是国家队的组成问题。哪种方式最好，就用哪种。”巴特
尔则认为，中国篮球现在正在为成长交学费：“不管选什么样
的教练，关键还要球员自身实力先强大起来。”
未来中国男篮会选什么样的教练？大郅还开玩笑地表示：

“希望我们能够找一个合适的教练，不管来自哪儿，只要能把
中国篮球水平提高一步。” 记者 李元春 !本报北京今日电"
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! ! ! !本报讯 继马年新春生肖
主题“顶呱刮”即开票“马到成
功”申城上市之后，体育彩票又
一款新年主题即开票“竹报平
安”接踵上市，即日起彩民朋友
可前往沪上体彩销售网点购买。
“竹报平安”即开票以爆竹

和红灯笼极具中国春节特色的
元素为票面，具有浓郁的节日
氛围，寓意竹报平安到，财运滚
滚来。该即开票面值 3元，最高
奖金 3万元，共有 (次中奖机
会，具体规则为刮开覆盖膜，在
任意一场游戏中，如果出现两
个相同的标志，即中得该场游
戏右方所示的金额，兼中兼得。

（雯彬）

体彩公告“竹报平安”上市
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打篮球威风八面
包饺子囧态百出
———CBA全明星公益活动趣闻

从这里开始 在这里结束
送别大郅成全明星赛唯一主题
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! 李根!左"在活动中学习织毛衣

! 三大中锋姚明%巴特尔%王治郅!从右至左"齐聚


