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!# 毕业班学生的寒假
该怎么过

!$

幸福的家庭让孩子
早早当家

! ! ! ! !"#$年是小学“零起点”教学的元年。
这个寒假也是“零起点”减负新政正式实施
后的第一个假期。然而，据近日记者的实地
查访，各类教辅机构开设的“学前班”五花
八门，有的报名还很热烈，这多少给今年即
将升入小学的孩子们的“零起点”打上了不
小的折扣。

纠结：大局如此不得不跟风
一名幼儿园小班的母亲告诉记者，她

身边有不少家长朋友，孩子在上中班或者
大班了，目前几乎都在物色或者已经在上
教辅机构中的学前班。学前班价格不菲的
学费让家长们叫苦不迭。现在明令禁止幼
儿园以任何形式教孩子学拼音、识字和算
术，这就使得部分家长只得带着孩子“转
战”社会上的教辅机构，有的还要在这个寒
假里不停地“赶场子”。
记者随机走访了几所开设学前班的教

辅机构，他们大都不同于市面上随处可见

的早教中心或中小学课外辅导学校，而是
位于大型百货公司或者大厦内，广告做得
也没有那么抢眼。这其中有些是挂牌在一
些著名的教辅机构旗下，有些则是专营幼
儿教学。这些结合早教和学前班的教辅机
构所开办的学前班，教学内容横跨语数外，
有的还标榜“逻辑能力提高”和“思维训练”
等等。记者了解到，这些学前班课程大多实
行小班化教学，少则 %人，多则 !&人左右，
更有 '()教学。开办学前班教育的教学点
虽然不多，但是仍有人数爆满的情况，例
如，在杨浦区五角场地区的一家“精品班”，
号称早就满额了。

担忧：总是怕孩子落在人后
打“名师”牌，也是各学前班的惯用手

法。某“思维训练”班声称有专门的思维训练
方面的老师，还有一家早教中心则明示拼音
是小学名师任课的，算术则是由奥数教师执
教。他们摸准家长的心愿，就是希望孩子在

学前班打好了基础，掌握了一定的拼音阅读
和计算能力等，让他们可以放心把孩子送进
小学，不用担心孩子会落后在“起跑线”上。
学前班为何难以退烧？记者在报名现

场遇见了一位大学老师，她是一名即将上
小学的男孩的母亲。她说：“尽管公办幼儿
园已经几乎没有学前班的课程了，但是
几乎所有私立幼儿园还是普遍开设学前
班课程的，而在小学里仍然有过半数的
孩子早有学前辅导班的经历，这样的不
平衡现状迫使很多家长不得不转向市面
上的学前班。父母们都觉得现在苦一苦，
总比将来孩子上小学后落后于班上同学
时再补要好。孩子若是刚上小学就发现
自己拼音算术不及同学，于自尊心和学
习积极性也是一种打击，比方说有些没
有上过学前班的孩子进入小学后发现一
年级的试卷上一个字都不认识，无从下
笔，令家长不得不忧心。”

本报记者 王蔚 实习生 赵一凡

叹“零起点”打折扣
被迫“抢跑”好无奈
———从寒假学前班探访看减负新政的尴尬

! ! !&#!年 #&月，龙子琦开始了她在
剑桥大学的大学生活。一个重点高中
里的中游学生并不是清华、北大的青
睐对象，但她参加外国高考却成了世
界顶尖名校的“香饽饽”。龙子琦注册
“中国香港学籍”、业余学习 *+,课程，
不到一年时间，收到了美国加州大学
洛杉矶分校（全球第 -$）、加拿大多伦
多大学.全球排名 !/0、香港大学（全球
第 $1）、英国伦敦大学学院（全球第
2）、剑桥大学（全英第 -）、曼彻斯特大
学（全球第 !/）、澳大利亚国立大学（全
球排名第 !"）共 3所世界名校的录取
通知书。龙子琦的妈妈说，“我们也是
看到了那么多孩子的成功，激励了我
们的尝试的动力。”

!"-$年，于跃同学被香港科技大
学以全额奖学金录取，并且在全额奖
学金之外，大学还授予他每年 2万元
的入学奖励金。于跃不好意思地说，
“妈妈说我上学就给家里挣钱了……”
于跃，高一时注册“中国香港学籍”，高
三寒假前就获得香港科技大学录取通
知书。这又是一个以“身份”的转换成
功入读名校留学的实例。

!"-2 年 - 月，陈思嘉、费伊茗、冯
琳舒、伊程、王奕浏等 %名学生分别收到
牛津、剑桥大学的录取通知书，这仅仅是
2-名参加牛津、剑桥面试学生中的一小
部分，新年的“喜报”才刚刚开始……

! *4+4,5 你所不知道的进入

美国名校的诀窍

*!*6789，学生拥有中国学籍，学习中国高
中课程，打好高中的基础。

+:+;<=>=< ，学生要学习英国、中国香港
中学课程，可申请 -1"个国家 --"""所大学。

,:,+?，俗称“美国高考”，学生在 +;<=>=<

基础上融合 ,+?学习，目标锁定冲刺美国前
$"名校。
“‘*"+4,’”组成了我们的 *+, 模式，这

是一种全新的留学概念”，培诺教育中心的郭
主任说，“众所周知的是，中国的重点高中教育
不论从应试能力上还是从教学教研上，尤其在
所授学科的知识深度上都处于世界优秀的水
平。就拿数学来说，中国高一学生的数学知识
深度已有部分达到甚至超过英国二年级水平。
所以我们合理利用中国高中生应试能力强、知
识深度高、学习效率快的优势，将它们作为学
习国外高中课程的基础。在不影响国内高中
学习的前提下，再利用周末和寒暑假时间通过
加注“中国香港学籍”，学习 +;<=>=<、,+?，中
英文知识点转化得心应手。”

谈到“,”，郭主任特别强调说，“,+?的考
试成绩被普遍作为美国当地排名前 $"位的大

学录取标准，针对抱有‘美国名校梦’的优秀
学子，我们会在学生达成‘*4+’的要求后，在
学生高二下学期时开设 ,+?课程，通过 -@A;!

年的 +;<=>=<学习，学生就完全有能力很快适
应 ,+?的教学和考试。用 ,+?4+;<=>=<的成
绩申请美国前 $&名大学，录取比例会增加，
+;<=>=<课程又可以转换成美国大学一年级学
分，可谓一举两得！”

! !边学边考"#边学习边申请

大学#两条腿走路的聪明留学$$

国内初、高中课程打好基础，周末、寒暑
假业余时间转换语言把学过的数理知识重新
来一遍，既不耽误高中的正常学习也为国际
课程打了坚实的理论基础。据了解，+;<=>=<课
程为 #1& 个国家上万所大学的金牌入学标
准，+;<=>=<一年分设 #月和 1月 !次考试，考
试可按模块分单元进行，非常类似于国内“高
中会考”，学生可以选择每次只考 $;2个单
元，多次参加考试，最后把单元成绩核算计算
总成绩（按 +、B、*、C、D等级），这就等于选择
了一个“细水长流”的方案，学生既可以少分
散精力也可以少占用为国内高中稳定成绩的
时间。

高一学生，在高二的 /月份将全面开始

国外大学申请工作，这样学生在高三期间是拿
着国外大学的录取通知书再准备中国的高考。
“美国、加拿大、英国、中国香港地区、澳大利亚、
新加坡方向的学生都在高二的 /月份开始大学
申请的工作，尤其对于美国方向的学生，在高二
第二学期起就会融入 ,+?课程，/月份之前到
香港参加完考试并已经拿到 ,+?成绩单，再加
上 +;<=>=<已经有的科目成绩，申请美国前 $"

名校是“双保险”，郭主任说道，“按照这个学习
和考试的安排，学生们都可以在高三 /月份顺
利入读理想的国外大学。”

! 春季业余班招生开始了%业

余班 !"人

这种跨越中、美、英联邦三领域学习的 *+,

模式几乎可以涵盖到所有的主流大学。学生可
以在不放弃国内高中扎实的基础教育的大前提
下，通过业余时间的国际课程的学习、考试，有
选择地入读国外名校，再不是传统的利弊权衡，
可以做到“鱼与熊掌兼而得之”的自在。

培诺教育是北亚及大中华地区规模大、教
学质量高、考入名校人数多的国际课程考试中
心之一。我们争取让孩子被全球前 A"、前 -""

名校录取。二工大培诺教育中心 *+,业余班新
班定于 $月正式开课。

招生对象%高一!高二在读学生

学习形式%业余制"周末!寒暑假#

网址%!!!"#$%&'('&)*+,

地址%宜昌路 -.-号 上海第二工业大学普

陀分校 /号楼 0012室

培诺教育咨询电话$120340556478

128348556472

! !国内高中生同时加注%中国香港学籍&'

既不放弃中国高中'又可以同时兼顾国际课

程' 这是%两条腿走路&的聪明留学( 9 年

来'培诺教育中心培养了顾吉特!常嘉伟!卢

晓雨!龙子琦!权钺!郑雯津!葛梦洋!邵震!

楼俊麟!李佳恩!费伊茗!冯琳舒!伊程等 89

名同学考入英国牛津!剑桥大学)程见之!周

英策!刘好!张雪琪考入美国加州理工大学!哥

伦比亚大学!宾夕法尼亚大学!加州大学洛杉

矶分校):11多名毕业生考入帝国理工学院!

伦敦大学学院!伦敦政治经济学院!香港大学!

香港中文大学!香港科技大学!多伦多大学!澳

大利亚国立大学等世界前 811名*

他们为什么可以仅用业余制学习创造

在校高中生被世界名校录取的奇迹 ;

! 王奕浏

牛津大学

22学子考入牛津、剑桥、美国常春藤大学
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———二工大培诺教育中心欲给上海20名高中生加注“中国香港学籍”

! 龙子琦

剑桥大学
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上海师范大学教育学院教授吴念阳

! 有些小学生家长认为在入学前不学拼音、识
字和算术就会吃亏。现在虽然有市教委的禁令，但希
望每一所小学都要向社会做出郑重承诺，坚决实施
“零起点”教学。

! 孩子的早期智力开发和知识掌握，必须遵循
教育规律。但现在的一些早教机构是不太按“知识接
触—温故知新—能力提高”的规律去教孩子的。付出
了高昂的学费，家长也希望孩子能立竿见影，这样，
势必破坏了孩子的记忆规律、学习兴趣。

! 有一个教育科学实证为家长们忽视，那就是
孩子在学龄前学得再好，“有效期”也只有两年，三年
级以后，自身的智力因素、学习能力才真正显现了出
来。不“抢跑”的与“抢跑”的又处于同一起跑线了。

! 寒假里，家长们不妨多多激发孩子的学习兴
趣，特别加大对故事图画书的阅读，帮助孩子通过阅
读图画，理解画面与画面之间的联系，理解故事的情
节和人物关系，这比单纯地识字要有益得多。
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