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! ! ! !我是静安分局曹家渡派出所巡警
队的副队长。在很多人看来，巡逻民警
的工作岗位辛苦，工作内容单一枯燥，
巡警的自我认同感相比其他警种明显
要低。儒家文化将“孝、悌、忠、信”视为
四德，四德之中，“莫大于忠”。“忠于党、
忠于祖国、忠于人民、忠于法律、忠于公
安事业”是人民警察在新的历史条件下
“忠诚”的全新内涵。从警 !"多
年来，从初出茅庐到八年的警长
生涯，去年我又走上基层领导的
岗位，我坚守在基层一线，奔波
在大街小巷，我深爱巡警工作。
巡逻民警在马路上巡逻“第

一感觉”颇为重要。可以说每一
个违法犯罪分子都要在街头现
身，所以巡警要具备一双“火眼
金睛”，要从街面上的每一次擦
身而过、每一个停留物中及时发
现违法犯罪线索。

!""#年盛夏的一天，奥运
开幕前夕，我们巡逻发现一辆轿
车长时间停在武宁南路上，车上
坐着五个人，车辆没熄火。我的
第一感觉就是“异样”。有疑必
查，巡逻队快速包抄上前，给
犯罪嫌疑人来个措手不及，及时查获
车上装着的遥控爆炸装置，这个炸药
包若是被引爆，后果不堪设想。

!"$! 年 % 月 & 日凌晨 ! 点多，巡
逻中，我们再次发现类似情况，车辆长
时间停放、内有多名男子。通过视频监
控，我们选择拦截盘查，又查获已上膛
的仿 '(式手枪一把、子弹 (发，抓获 &

名犯罪嫌疑人。
今年 (月 )日凌晨 (点多，我们通

过街面盘查，抓获两名携带撬锁工具的
嫌疑人，从他们手机中发现较多涉及枪
支的信息和图片。经深追细查，果然在嫌
疑人暂住地查获发令枪一把、自制金属
手枪一把、发令枪子弹 *) 发，还有部
分毒品。

及时发现这些涉枪涉暴的犯罪踪
迹是对老百姓最大的保护，所以巡警的

洞察力以及责任心很重要。紧一紧，就
能发现蛛丝马迹；松一松，街面的治安
秩序就可能大乱，影响社会安宁。

其次是危急关头作为巡警必须挺
身而出。今年 +月 )+日下午，我和搭档
巡逻时，在武定西路上发现停着一辆出
租车，司机站在车外，神情恍惚。我们上
前询问，他却神秘地告诉我们有人跟踪

他。就在这个司机转身上车的
一刹那，我发现他手上握着一
把菜刀。来不及多想，我马上打
开出租车车门，让他下车接受
检查。哪想到车门一打开，菜刀
就迎面砍中了我。在过路群众
的帮助下，成功制服了对象。原
来，这名司机因为吸食毒品，产
生了幻觉。如果没有及时制止
他，后果同样不堪设想。

街面既是我们巡逻民警的
战场，也是我们为群众服务的
舞台。有一次，我巡逻到万航渡
路康定路口的悦达广场，一对
小夫妻的车子撞在隔离墩上，
车胎爆了。我立即帮他们把车
子推到路边停好，一边换备胎，
一边给他们普及车辆应急处理

方法。女孩子顺手拿手机拍了照片，发到
微博上称我为“换胎哥”。第二天，晨报和
晚报作了报道。其实，这样的事情，在马
路上巡逻经常遇到。一个小小的善意举
动，就能为我们整个公安队伍加分，上
海数千名一线巡警，汇聚起来就是一股
很大的正能量。
我们巡逻辛苦与努力，老百姓是看

在眼里的，前不久辖区一位居民在感谢
信中这样描述我们：他们有一种心愿，
叫作祝你平安；他们有一种坚守，叫作
披星戴月；他们有一种承诺，叫作守土
有责；他们有一种轨迹，叫做巡逻路上。
我想在这几句话的后面，再加上一

句———“他们有一座靠
山，叫作人民群众！”
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! ! ! !记得龙应台以前写过
一篇文章好像叫《中国人，
你为什么不生气？》。我们
在海外居住过的人回来真
的经常会生气，虽然现在
时间久了会变得麻木一
点，但是最近又碰
到件令人生气的事
情！我们在苏州出
差时，我的司机在
绿灯时开过十字路
口，忽然有一个开
轻骑的年轻人拐过
弯来撞到我们的
车，所幸人没事。但
是据说在中国凡是
机动车与非机动车
相撞，不管怎样机
动车都应承担至少
),-的错，尽管当
时所有人知道我们完全照
章行驶没犯任何错。警察
问我们愿意“公了”还是
“私了”。对方明明应负主
要责任，车祸因他而起，照
理说我们不需要承担责
任。可对方还向我们敲诈
勒索，说“私了”的话我们

要赔偿他修车费，而“公
了”的话要等 $+天以后他
才有时间跟我们对簿公
堂。因为他知道我们没有
那么多时间和耐心去等
待。当时与我共同出行的

另一辆车的朋友们
也都非常气愤，可
是最后我们还是只
得采取“私了”来息
事宁人。碰到这种
事我当然会生气，
在我眼中这简直就
是无视法律。
德国人死板是

出了名的，一切照
章办事，很少有人
违规，更少有人犯
法。比如乘地铁自
觉买票，当然你不

买票也可以乘坐地铁，没
有强制查票，只是如果偶
尔被查到，就要受到处罚。
但是大多数人还是很自觉
的，我在德国二十几年，看
到过查到没票的寥寥无
几。德国很多报纸
是可以自取的，但
是在拿的同时要放
入一两欧元的硬
币，也是完全靠
人们自觉。有一次我在
家门口的咖啡馆里和朋
友聊天，有意无意地看
到窗外拿报纸的行人，
没看到一个路人拿报纸
没有投硬币的。
在中国，人们也没有

太多法制意识。比如在德
国，周末你在家吸尘，产生
的噪音扰民了，你的邻居
就可以报警告你。晚上超
过 $, 点钟开派对产生了
过大音量，邻居也可以报
警。除非你很友好地跟邻
居们事先打好招呼，或者

邀请他们来参加，他们可
能会放你一马。爱喝啤酒
的慕尼黑人为了争取晚上
在室外喝酒的权益，联名
写信上书并示威游行，慕
尼黑是很民主的城市，这
类事完全让老百姓自己做
主。最后民意调查讨论愿
意在 $, 点过后在室外喝

酒（可能产生噪音
影响周围市民），
还是 $,点过后都
乖乖躲进房间喝
酒（这对喜爱自

然的西方人来说是很别
扭的事），由数据多寡决
定。最后调查结果还是愿
意晚间在室外喝酒的人
更多些，所以把室外逗留
时间延长至 $$点。

而现在在上海的家，
周末的早晨我睡不了一个
懒觉，因为一大早就被邻
居家装修的钻头声吵醒。
我们的楼已经盖了至少
$,年，照理新房时大家都
装修有点噪音还可以，但
**-房子住满住户还有人
装修已经是对邻居不利的

事了，在德国这家人应当
去挨家挨户跟邻居打招
呼，对装修产生的噪音表
示歉意，而且绝对只有在
上班时间才能出噪声。而
在周末早晨打扰邻居休
息，简直是不道德，会引起
公愤，而邻居随时有权报
警。睡不了懒觉的时候我
当然会生气，可是在中国
生气也没有用。于是我想
起小时候在天津老家人们
爱说的一句口头禅：“先学
不生气”，于是爬起来写下
这段小文。
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! ! ! ! 贝果（./0123）
抹上奶油奶酪加一
杯热咖啡，这就是
我们家最理想的美
国周末早餐。先生
吃一个管饱了，我
只吃得下半个。

周六早晨，先
生总是带上儿子，
到我们所住的新泽
西茶颈镇贝果店，
买上几个洋葱、葡萄干和
综合口味的新鲜贝果，店
员常会送个迷你贝果给稚
龄的儿子。这家店的贝果
有嚼劲，弹性十足，越吃
越香。这也难怪，茶颈镇
本来就是犹太人聚居的小
镇，犹太人代表食物之一
的贝果，当然做得正宗又
美味了。
一到美国，我们便落

脚曼哈顿，之后迁移也不
出大纽约地区。未到美国
前对西餐的接触仅止于比
萨、生菜色拉和牛排，来到

纽约才认识了贝
果，这种最常见的
早餐面包。说它是
面包，紧密的质地
跟台湾面包的松软
天差地别；环状中
空的形状有如甜甜
圈，二者味道更是
南辕北辙。在朴实
木讷的贝果先生面
前，中式面包是腰

杆不够挺的男人，甜甜圈
则是涂脂抹粉的美眉。
贝果的外貌一点也不

起眼，除了原来的面香，几
乎是无味的，只在外皮上
撒着芝麻、洋葱等提味点
缀。然而，一个好贝果，就
像世上所有的好男人，当
你适当地涂上奶油奶酪、
甚至奢侈地夹上一两片烟
熏鲑鱼，它那厚实的内涵
立刻把食物的美味完美衬
托出来。吃的时候，它要求
你使劲咀嚼，吃毕你感到
十分饱足，也不容易饿。如

果说它有什么缺点，就是
一定要有杯咖啡，或是一
杯热茶，才易入口。
纽约可说是贝果在美

国的原乡。许多东欧犹太
人为了逃避纳粹的屠杀来
到美国，聚居于纽约和芝
加哥一带。纽约的贝果是
以发酵麦面制成，先水煮
再烘烤，形成别具一格的
嚼劲。它是跟平民生活贴
近的食物，中空环状
可以串起带着走，存
放时间也比较久。据
说当年纽约还有一
个贝果师傅公会，严
格管制制作和贩卖。随着
时代的演进，贝果慢慢传
遍美国其他地区，也出现
了不经水煮或蒸汽烤制的
贝果，它因为低脂低发酵，
广受重视养生的人们欢
迎。)*!,年奶油奶酪出现
后，更成了贝果的最佳拍
档。买贝果时，如果不马上
食用，店家会把奶油奶酪
装盒让顾客带走。
今天美国的超市里都

可以买到贝果，它已经混
入了主流，跟面包土司作
伴，也一样可以做成各种
三明治，是移民文化进入
主流的成功典范。

自从离开美国后，再
难尝到正宗的贝果。台湾
的麦当劳一度有贝果早
餐，后来也停售了。台北信
义路有家好丘贝果专卖
店，吸引不少白领阶级和
海归。在大陆，贝果还是新
鲜事物，在巴黎贝甜这样
的韩国连锁面包店里有得
卖，然而是不给力的山寨

版，失去了贝果的弹性和
嚼劲。在外国人聚居消费
的上海一些地带，有不少
附带面包坊的西餐厅，倒
是可以买到好吃的贝果，
只是价格偏高。

有一次去新疆旅游，
吃到当地人在坑里烤制的
馕饼。馕饼旧称胡饼，从中
亚传来，是维吾尔族最普
遍的食物，样子像个圆盘，

一般用发酵的麦
面加盐做成饼坯，
直接在火坑里烤
成，这是基本款，
也可以加芝麻、洋

葱、羊肉或羊奶等做各种
变化。馕饼易于制作，便于
携带且久存不坏，非常适
合长途旅行。骑马和骆驼
在沙漠上跋涉的旅人，行
囊里总要塞几张馕饼，就
着奶茶一起下肚。啃着刚
出炉的馕饼，它的朴实无
华和越嚼越香，让我不禁
想起了纽约的贝果。

离开美国快十年了，
在西餐普及且美食处处的
上海和台北，我们怀念的
竟然是朴实无华的贝果。
好容易有一年终于能抽空
带儿子回大纽约寻访故
旧，特地重访茶颈镇那家
贝果店。店面没变，店里依
然弥漫着熟悉的贝果香，
时光仿佛在这里驻足了，
然而，儿子已经长大。

一路欢笑
徐长顺

! ! ! !起了一个大早，步行到十里外，那里有条一路欢笑
的小溪。
回故乡，最想去的地方便是小溪，它给我童年以色

彩斑斓的生活。
别说孩子时每天都是好心情，也有阴天。心情不好

时，我最喜欢坐在小溪边，
什么不想，说不想，还是想
的。那时，我最想离开家乡，
最想沿着小溪，一直走，以
为可以走到大海。

我不止一次地沿着小溪走，却发现它隐入山野
里。至今也不知道它的源，也不知道它流向哪一条小
河。它进了山，再也没有了踪迹。但我知道它最终一
定入了海。
等我有机会站在海边，自然会想起家乡的小溪。这

是多少小溪之水？生活之海，有多少人之梦？
现在，我又一次坐在小溪边，在外漂泊很久的我，

所有的累，所有的痛，说给小溪听。小溪，听到我说的话
了么？倒映着两岸墨绿色的山峰的小溪，
波光粼粼，它还是我童年时一路欢笑。坐
在小溪边，我已不再是什么也不想。
一路欢笑的人，最知道奔跑不可以

停止，我便开始有了小溪的精神。

从杨加昌到杨可扬
张子虎

! ! ! !浙江遂昌西
畈乡举淤口，是个
地处深山几乎与
世隔绝的小村庄，
)*)( 年 # 月 !)

日，村民杨发熙家中迎来
了第五个小男孩。根据族
谱的辈分，给这个“加”
字辈的小儿子取名杨加
昌，他便是我的岳父，后
来改名为杨可扬的著名
版画家。

&岁那年，杨加昌要
进村塾读书了，这对乡下
人来说是一件人生大事，
应该有个正儿八经
的学名才对，于是
“杨加昌”改成了
“杨嘉昌”，至于是
谁给他改的名，是
祖父，是父亲，还是老师？
现已无法考证，但“加”字
上添了个“吉”字，饱含着
长辈们对这个小男孩前程
的殷切期盼。
在烽火连天的抗日战

争时期，杨嘉昌积极投身
于鲁迅先生倡导的新兴木
刻运动，以刀为枪，进行着
艰苦的抗日宣传。一群志
同道合的热血青年在战火
中建立起兄弟般的情谊。
岳父敦厚纯朴，内向讷言，
大家亲切地称他为“阿
杨”。由于鲁迅先生不遗余
力的引进推介，让中国青
年木刻家们接触到如德国
柯勒惠支、比利时麦绥莱
勒等来自西方进步版画家
的作品，使这个从大山里
走出来的“土包子”眼界大

开，他也学着时髦，用
“45”、“46杨”作为笔名刻
在自己创作的画面里。著
名版画家赵延年打趣说，
阿杨是一个地地道道的
农家子，这个名字上曾冠
以洋文的版画家，实际上
是个毫无洋气、真诚实在
的人。

)*(!年，木刻家郑野
夫带着“木刻用品
合作社”从浙江丽
水辗转江西上饶迁
至福建武夷山麓的
赤石镇，改名“中国

木刻用品合作工厂”，阿杨
也先后来到丽水和赤石。
他首先恢复编辑在丽水
时因遭日军轰炸而被迫
中断的期刊《木刻艺术》，
随后，着重编辑“新艺丛
书”。其中一本木刻组画集
《民族健康》，便是阿杨所
作。并开始用“安怀”作笔
名，希望百姓平安、能得到
关怀。
抗战胜利后，阿杨随

“木合厂”来到上海，这一
年，“中国木刻研究会”也
从重庆迁来上海并改组为
“中华全国木刻协会”，阿
杨被推选为常务理事并驻
会办公。“阿杨”这个称呼，
在正规场合使用似乎不太
妥当，他自己也觉得有些
土，于是，把“阿”字的

耳朵去掉，留下
“可”字，从那
时起，他正式改
名为可扬，作品
的洋文署名也相

应用“765”。在正规的
场合，他叫杨可扬，但那
些昔日的战友，却始终
亲昵地叫他“阿杨”。新
中国建立之前，岳父还曾
用过“周山”、“林间月”、
“廖家平”、“亚槐”、“杜
平”、“好文”、“恺洛”、“市
岺”等笔名发表文章和美
术作品。
可扬这个名字很有意

思，其实名与人并不副实，
岳父为人内敛沉稳、纯朴
忠厚、不苟言笑、严谨低
调。资深编辑戴逸如也曾
撰文：“明明是拥有太多值
得发扬的业绩的尊者，明
明‘天赋人权’，先生大名
即‘可扬’，却认为‘凡事不
可张扬’。而环顾四周，一
些莫名其妙的无聊家伙，
偏放肆地张扬不休。世间
事就是这么有趣……”

咏黄河
林 青

! ! ! !滥觞支脉莽昆仑!

乍遇岷山迫遏行"

河过临潼分渭灞!

雨激晋陕聚泾汾"

羊筏浊涌惊涛举!

壶口晶凌灿瀑凝"

万谷千峡折九曲!

鸥鸣碧海纳宽仁"
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