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/活力上海
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有这样一个
人，你还记得他吗？

3年前，林志
桦从上海女足主教
练位置上卸任，离
开了他奋斗近9年
的女足赛场。除了
偶尔以老克勒明星
队主教练的身份露
面，他离开公众视
线已经很久，就仿
佛消失了一般。
“林教头”去哪

儿了？如今走入大
学校园的他，开启
了另一种全新的生
活，从容，淡定，自
得其乐。

再度出山保持全胜
从专业队到业余队，从女足到男

足，从“剑拔弩张”的赛场到“与世无
争”的象牙塔，!"岁的林志桦，人生之
路像是拐了一个大大的弯。
阳光灿烂的下午，坐在记者面前

的他，神情安然，语气平缓，说起话来
云淡风轻。告别职业赛场，他在一片陌
生的天地同样取得了成功———尽管已
不是生活在聚光灯下。
林志桦现在的身份，是上海工程技

术大学足球队主教练。#$%$年底离开
上海女足后，他一度赋闲在家长达两年
之久。去年 "月，他终于重新出山了。
“工程技术大学一直想在足球这一

块做出点成绩，他们也非常有诚意，我
考虑了很久，决定过来。”林志桦说，
“看来我还是离不开足球，可能这辈子
都是。”
对于大学生足球，也许很多人并

不了解。上海一共有 !所足球特招生
资格的大学，包括东华大学、同济大
学、上海体院、华东理工大学，外加工
程技术大学，每年都有比赛，冠军能代
表上海参加全国比赛。相比而言，东
华、同济的实力更强一些，基本垄断了
这个名额，而工程技术大学一般排在
第四、五位。一般来说，足球专业生考
大学的话，首选肯定是东华和同济。
林志桦的到来，正在改变这个历

史。去年 %#月 #$日，他所带领的工程
技术大学队在上海市大学生专业组五
人制足球比赛中“爆冷”夺冠。接手这
支球队才 &个月，还来不及好好改造，
林志桦就缔造出了一支冠军队。

也许在外人看来! 一个大学生比

赛的冠军算不上多大的事! 但这却是

上海大学生足球的一次重大改变"""

一支不是传统强队的队伍! 成功挑战

了原有的旧秩序#

林志桦原本有机会制造更大的惊
喜。在上海市大学生专业组 %%人制
比赛中，工程技术大学首战就拿下同
济大学，“之前从没有赢过他们，这是
创造了学校的历史。”紧接着，他们又
战胜了华东理工。可惜的是，由于要
率老克勒明星队远赴成都参加第二
届老甲 '明星赛，林志桦只能暂时让
助教代理指挥，结果就是这一场输给
了东华大学。哪怕回到上海后再大胜
上海体院，工程技术大学最后也只能
屈居第三。
不过，只要是林志桦亲自指挥的

比赛，工程技术大学保持着全胜纪录。
难怪，在校领导和队员看来，林指导简
直“神”了。

! ! ! !对林志桦来说，从决定接手
工程技术大学足球队的那天起，
他的生活就被彻底改变。尽管依
然没有离开足球，“林教头”却需
要去适应各种不同。

工程技术大学一共只有 %&

名球员，其中 %% 人是足球特招
生，(人是普通的大学生。队员们
每天都要像正常的大学生一样上
课，等到下午 )时下课以后才能
训练两个小时。当然，他们还得和
其他同学一样，参加考试、拿够学
分才能顺利毕业。

相比而言，受过专业足球训
练的特招生能力肯定比普通学生
强一大截。但由于受大学特招名
额的限制，球队最多也只有 %%名
特招球员，正常训练都不够。林志
桦上任后，举办系与系之间的足
球赛，从普通生中挑出了 ( 人。
“海选的时候，学生蜂拥而至，很
多人都来报名。但说实话，当中不
少只是对足球有很高的热情，能

力一般，有的一点都不会踢也来，
搞得我哭笑不得。”

过去那么多年，林志桦带的
都是专业队伍，球员的基本功不
用多操心，但在大学里完全不一
样。队员的个人能力不在一个层
面之上，而且差异相当大。有的要
多练技术，有的却急需补充体能。
权衡之下，林志桦决定实施“小组
训练法”，把队员分成几拨分别训
练，将要求细化，取得了不错的
效果。

林志桦刚到时，不习惯的还有
很多。队员来训练时都是三三两
两、一身便装，有的甚至还是穿着
牛仔裤，完全不像一支球队。“林教
头”从整顿队纪入手，狠抓作风。
“现在再去看，我的这批学生拼起
来是真拼，比专业队还能拼。”

新领域有着很多不同，但有
一点对林志桦是相同的：依然远
离家人。林志桦的家在浦东世纪
公园，学校在松江，相隔 !&公里。

下午的训练结束天已黑，又正好
碰上交通高峰，开车回家的话需
要 %个半小时。周一到周四，林志
桦干脆住在松江，周末才回家。
“学校在附近给我租了一套房子，
条件也不错，我很满足了。”

林志桦是一个事业心和责任
心都很强的人，即便现在执教的
是一支大学生队，他依然有着自
己的想法。刚到球队时，他便跟队
员们说：“我不希望带你们今年拿
第三，明年又第四，这绝不是我的
风格。要是这样的话，林志桦就不
来了。无论什么事情，要做就争取
做到最好！”

林志桦的目标，是打造一支
上海最好的大学生队伍，年年能
打进全国大学生足球赛决赛。“本
来我想需要 "年，现在比预想的
要快一点，一年就拿到了。”但他
丝毫不给自己留后路，“现在也不
能放松，全国的比赛也要打进前
三名才行。在女足的时候，我们年
年拿冠军，现在虽然带的只是一
支刚起步的大学生球队，我也不
想混混。”

尽管近邻日韩的大学生足球
开展得风风火火，甚至有不少从
大学走出的职业球员，但这个领
域在国内并不受重视。在林志桦
看来，大学足球还是一块处女地，
“说大学为职业队培养球员，在目
前的情况下可能还不太现实。但
至少，它可以给从小踢球的人多
提供一条出路、一个平台。踢不上
去还有机会上大学，去踢球的人
总应该会更多一点吧？”

本报记者 关尹

大学足球大有作为

! 林志桦率上海工程技术大学队夺得五人制足球联赛冠军 本版图片 图 !"

! 上海工程技术大学队一战成名

! ! ! !大约 !年前! 在昆明的海埂

基地! 我曾与带队冬训的林志桦

有过一次长谈! 那时的国内女足

霸主上海队也正处在新老交替"

遭遇挑战之时#

我清楚地记得! 林志桦不大

爱说话!也没什么特别的爱好$ "#

岁的他甚至还被队员起了这样一

个外号% 古老头$ 在文章里我写

到%&他喜欢不修边幅! 很长时间

才应付似地去剪一次头发' 他也

从不追求什么名牌! 衣服从外到

里都是普普通通! 甚至看上去会

有些(俗气)$ 他不习惯高谈阔论!

也不习惯好好享受$ *

但同样给我留下深刻印象的

是!场下的林志桦话不多!场上的

林志桦却常常吼声震天$ 如果说

平日里他是头温顺的绵羊! 训练

起来就完全变成了一头狮子$

这么多年过去了!林志桦仿佛

没有怎么变! 除了更多的皱纹刻上

他的额头$他行事一如既往地低调!

对工作一如既往地执着$ 即便是带

老克勒明星队的一堂普通训练课!

也毫不马虎$你就能明白!短短 $个

月! 就能让一支非传统大学强队历

史性地夺得冠军!这绝不是蒙的$

与当年的女足金牌教头相

比!现在的林志桦事情不算多!待

遇也不算高! 但他却说已经很知

足$ &轻松不少!压力没那么大!感

觉身心愉快! 而且还能享受几个

月的寒暑假!多好$ *他一脸笑容!

&到新的地方搞出点名堂了!心里

还是蛮开心的$ *

但是!听得出来!在林志桦的

内心深处依然埋着更大的梦想!

平淡之下是雄心$ 他说!如果能选

择!他更希望去带专业队!他依然

可以做一番事业$ &我现在 %&岁!

也不算老得不行了!是吧+ *

心若在!梦就在'看成败!人

生豪迈$ 如果有一天!冠军教头林

志桦重新回来!不要意外$ 关尹

双面林志桦!"#!


