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! ! ! !本届冬奥会上! 俄罗斯特制了陨石

金牌送给冠军"

!"#$年!月#%日!一颗陨石击中俄罗

斯中部车里雅宾斯克州! 导致近#&""人

受伤#面对飞来横祸!俄罗斯人决定用一

种特殊方式纪念灾难! 陨石金牌应运而

生#在他们看来!陨石坠落与冬奥会一样

是全球性的重要事件! 将两者结合是上

佳的创意#所制作的%"枚金牌中!只有'"

枚在!月'%日陨石坠落一周年时被颁发

出去!其他的将进行慈善拍卖#

韩剧$来自星星的你%里!那个高大

帅气&被誉为$&"度无死角的都教授拥有

瞬间位移&停住时间的超能力'而在现实

里!所有拿到(来自星星的金牌)的冠军

们却不可能用超能力赢下比赛* 坚守多

年终于实现梦想!对于冬奥冠军而言!能

拿到(来自星星的奖牌)!只因为是他们

终于发出了自己的光芒* 厉苒苒

! ! ! !索契冬奥赛场，演艺明星同样
有一席之地。当嘉宾做解说忙得不
亦乐乎。聚焦冬奥赛场内外的这群
明星，听听他们的冰雪奇缘。

夏雨 单板小王子
一身灰色西装，坐在新闻中

心里，消瘦颀长的夏雨很有些主
播范儿。来到索契，他的新身份是
单板滑雪项目的解说员，带着兴
奋解说着索契冬奥会，他说!“这次
经历真的让我非常难忘。”

有人说，如果当年姜文没选
夏雨演《阳光灿烂的日子》，中国
或许会少个影帝，但一定会多个
单板滑雪高手。"#岁出道之前，夏
雨的最爱就是滑板。从滑板转练
单板滑雪，只练了三年，他就以黑
马之姿在国际比赛中拿到业余组
冠军。而从未尝试过电视解说的夏
雨为了这次来索契玩票一把，甚至
推掉了大导演徐克的一部戏。

单板滑雪在中国开展时间不
久，夏雨接触这项运动是在 $%%&

年，而中国组建单板滑雪队差不
多也在这个时候，这意味着，他几
乎是最资深的发烧友。

夏雨透露自己可以在跳台完
成 &'%度的动作。也正因如此，他
能像个行家一样解说。

第一次尝试解说，夏雨的表
现得到了央视观众的一致好评，
甚至不少网友还怂恿：他应该去
参加比赛啊！而对于夏雨而言，来

索契还不只是做解说这么简单，
他还打算利用这机会为自己下一
部电影积累素材———夏雨透露，
自己准备出演一部推广单板滑雪
的电影，因为他觉得，现在滑雪的
人群越来越大，普及这项运动正
当其时。

英达 冰球发烧友
如果央视评选本届最搞笑冬

奥解说，那么由韩乔生和英达组成
的“英韩组合”一定能夺得桂冠。作
为央视本次冬奥会冰球比赛的解
说嘉宾，演员英达也来到索契，跨
界忙碌在冬奥会的赛场之中。

索契冬奥会已经是英达第二
次作为央视的解说嘉宾亮相，每
天三场比赛，每场至少要打两个
多小时，一天解说完毕，英达早已
累得话都讲不动了。

与冰球结缘，英达是因为儿
子英如镝。())*年出生的英如镝，
从 &岁开始学习滑冰+是北京一家
业余少儿冰球俱乐部———虎仔队
的核心队员。因为在其“效力”的
虎仔队中表现上佳，被美国 ,-.

（美国职业冰球联盟）看中，成为
梯队人才，定期到美国培训。

为了培养英如镝，英达的付
出可能超乎别人的想象。尽管花
费不菲，但是对于冰球运动对于
孩子的锻炼作用，英达依然是非
常推崇：“在我们孩子长大之后，
不是他学的那一点儿知识在起确
定性作用。我们在运动场上的那
种拼搏，那种不服输，那种坚持才
是最关键的，我觉得现在的孩子
最缺乏的就是持之以恒和咬牙吃
苦的精神。”特派记者 厉苒苒
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! ! ! !昨天下午，“冰山”体育馆，冬奥会女
子花样滑冰的两位夺冠热门韩国选手金
妍儿和日本选手浅田真央先后在此训
练。一个是笑而不语一个是冷面不言，两
位美女的表情或许已泄露了他们此刻的
备战心情。

赛前训练引来 */多名日韩记者前
来围访，在索契冬奥会期间，或许只有日
本花滑女神浅田真央能够如此吸引外界
的注意力。然而浅田真央却丝毫没有给
她家乡记者面子，训练之后板着脸径直
走回休息室，半句话都没说。有人分析，
她是在前几日的花滑团体赛中摔了一
跤，受到了不少日本媒体的批评和质问，
由此才冷眼应对。

与对手面对媒体时的态度有所不
同，晚些时候出现在训练场的韩国名将
金妍儿则是微笑相迎，但结果同样“只字
未提”。事实上，来到索契后，金妍儿一直
很忙碌，就在前一天傍晚，她还在韩国速
度滑冰天才少女李相花的陪伴下，现场
观战了短道速滑的比赛。韩国队分别在
女子 "0%% 米和男子 "%%% 米决赛中失
利，并未因金妍儿的到来而有了好运。

作为本届冬奥会女子单人滑的夺冠
热门，浅田真央和金妍儿一直是媒体热炒
和追逐的对象。同样出生于 "))%年 )月，
几乎同样的身高，一样美丽的面孔，两位
代表当今女子花样滑冰最高水平的顶尖
选手，身上有太多相似之处……唯一不同
的是，在温哥华冬奥会上，领奖台上金妍
儿站得更高，而浅田真央只名列第二。
四年之后，两人又一次站在了舞台

的中央。就在前几天，美国 1,,在官网
上还以“金妍儿 23浅田 索契上演最后
的世纪之战”为题，指出从少年时代的比
赛开始就一直是竞争对手的两人同时选
择在索契冬奥会后退役，更令此次的交
锋“意味深长”。 特派记者 厉苒苒
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相关报道见今日!运动汇"

! ! ! !牢牢占据奖牌榜前三的位
置，荷兰和挪威成为冬奥会上的
奖牌大赢家。

昨天的冬奥赛场，金牌归属
又毫无悬念———荷兰称霸速滑赛
场，挪威则笑傲雪上舞台。究竟是
什么使这两个国家在冰雪项目上
如此牛气？

速滑拿了16枚奖牌
荷兰，又是荷兰！索契冬奥会

速滑比赛进行到第 *天，荷兰人
再次席卷冰场，在女子 !4""米比
赛包揽全部奖牌，在奖牌榜上高
居第三位。

事实上，除了一枚铜牌之外，
荷兰所获得的全部奖牌全都来自
速滑赛场。目前，橙色军团已在速
滑赛场拿下 4金 4银 '铜，席卷了
速度滑冰 *个项目的大部分奖牌。

到底是什么将荷兰造就成速
滑的“圣地”？一个有趣的小故事
可以告诉你速滑在荷兰有多红。
“我妈为了观看‘((城速滑

赛’，推迟了生下我俩的时间。”夺
得男子速度滑冰 45%米冠军和季
军的双胞胎穆德尔兄弟在赛后说
到这段趣事甚至故作“委屈”状。

被称为“冰赛之王”的“荷兰
""城速滑赛”是举国关注的大事
件，比赛是沿荷兰北部运河和湖
泊上长度超过 $%%公里的冰面进
行+穿越 !!个城市，参赛者过万，
一旦比赛，盛况空前。由于冰面必
须足够结实才能比赛，所以赛期
并不确定。季军罗纳德·穆德尔
说：“妈妈当时说，‘今天我不生，
明天再生’。”为看比赛竟推迟生
产，这对其他国家的人来说简直
不可思议。

速滑在荷兰的地位完全可以

媲美乒乓球在中国，这个仅有
"655万人口的国家分布有 (6座
拥有最新设计的椭圆形室内滑冰
馆，还有多座已被列入新建计划。
荷兰女将伍斯特上周夺得个人第
三枚冬奥金牌，4年前其家乡就已
兴建了一座以她名字命名的室内
滑冰馆。

每年冬天一到，荷兰人就会
迫不及待地找出冰鞋，准备到冰
面上一展风采。

国家的大力投入和人民的喜
爱，极大刺激了荷兰速滑运动，运

动员的选拔竞争非常激烈，获得
冬奥会参赛资格甚至比赢得冬奥
奖牌更难。夺冠后的米歇尔·穆德
尔说，“参加国内选拔赛时我特别
紧张，大家水平都很高，如果表现
不好，我来不了这儿。”

先学滑雪再学走路
昨天挪威人加斯德在男子大

回转中夺得金牌，开赛以来，挪威
运动员已在高山滑雪、冬季两项、
越野滑雪中取得 ((枚奖牌，其中
仅越野滑雪一项就获得了 7金 (

银 7铜的傲人佳绩。
78岁的挪威名将比约根在冬

奥会越野滑雪女子 (0 公里的比
赛中夺得金牌，她的这枚金牌创
造了多项历史，不仅以四枚金牌
使其成为挪威历史上的女子奥运
金牌王，还刷新了越野滑雪个人
项目最年长的夺冠纪录。在她看
来，在挪威，越野滑雪几乎是生活
中的必要技能，甚至笑称，“挪威
人从小是先学滑雪再学走路的！”

挪威的冬天漫长。隔三岔五
的纷飞大雪，仿佛为大地盖上了
厚厚的羽绒被子。几场大雪过后，
全国上下就都成为了天然的，广
袤的滑雪胜地。这时候，挪威人就
会望着不远处的纯白山峰，迫不
及待地给自己封存了半年的滑雪
板打蜡去了。在挪威乡村，到处都
有纵横交错的专用滑雪道，供专业
或业余爱好者使用，滑雪道的长度
不等，天黑之后也总可以找到设有
泛光照明的滑道。

挪威人对悠久的滑雪传统甚
为自豪。在挪威，有一个笑话，问，
“如何区分一个挪威人和一个瑞
典人？”答：“滑雪的时候。”

特派记者 厉苒苒
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! ! ! !央视五套今天 "#时将转播冬奥会男

子冰壶中国与英国比赛实况#$%时 &'分

冰舞自由舞比赛实况# 明晨 "时 %(分将

转播自由式滑雪男子空中技巧决赛实况$

收视指南

速滑场刮起“橙色风暴”
———荷兰挪威成为冰雪强国的奥秘

陨石金牌

一个笑吟吟
一个板着脸
金妍儿与浅田真央

赛前训练遭围观

为当解说嘉宾推掉一部戏
冬奥会演艺明星跨界忙

走马探 索

! 挪威选手加斯德昨夺得男子大回转金牌

! 荷兰队包揽了速度滑冰女子 '%""米前三名 本版图片 $%

! 练过单板滑雪的夏雨很专业 ! (英韩组合)妙语生花

! ! ! !扫一扫添
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