
! ! ! !我是一把刀! 不是砍柴刀"也不是

切菜刀! 这些天在俄罗斯的索契"估计

很多人都见过我! 我受不了高温"天一

热心里就发毛" 所以我爱冰天雪地"天

寒地冻才带劲!

没错"我是冰刀!

我们家算是大家族"兄弟姐妹有五

人! 很多人抱怨我们的长相" 傻傻分

不清!这回如有雷同"可不是巧合"毕竟

我们有着千丝万缕的血缘关系! 比如"

我们的皮肤大多数是碳钢合金" 抗击

打"耐摩擦"绝锈斑#$是不是比你抹

了一脸防腐剂的脸蛋更滑溜"小伙伴们

有木有"有木有%

当然"手指也有长有短"我们冰刀

家族同样各有特色&老大和老二是双胞

胎"一对宝贝疙瘩"取名为速滑冰刀和

短道速滑冰刀&我们家的家境殷实完全

可以从他俩身上看出来&他们的刀刃只

有 !毫米宽"常常用钻石来打磨"下足

了血本&老大的刀体很长"刀刃窄且平"

蹬冰面积大而摩擦阻力小&老二则刀身

短"刀刃底部有弧度"与冰面接触面积

很小"便于在弯道时滑弧线前进& 冰刀

的刀身较高"使得倾斜度很大时冰鞋也

不会接触冰面&现在市面上老二配套的

钢托"流行可移动的板式"运动员可随

时根据比赛项目或个人习惯"将刀管刀

刃向左或向右调整到适合自己需要的

位置&

老三和老四的性格最挑剔& 没办

法"身为花样滑冰单人'双人冰刀和冰

舞冰刀"从小就见惯了帅哥美女"还都

是世界级的人中龙凤!老三和老四的刀

刃宽"中间有沟槽"刀体有弧度"以便于

转弯作旋转和步法!因为花样滑冰单双

人项目常常有跳跃动作"所以老三的刀

刃前部有齿"用于起跳'落下'旋转的制

动!

最后"说说小弟冰球冰刀! 老五刀

身高"在运动员急转弯冰刀倾斜时也不

会使鞋触及冰面! 同时刀身弧度大"和

冰面接触面积小"可以灵活地滑跑和改

变方向! 老五的皮有点厚"厚刀刃可以

抗打击而不弯"而刀刃带有浅沟可使其

锋利持久! 值得一提的是"老五还是个

两面派!守门员冰刀与运动员冰刀有较

大区别"扮演前者角色时"老五的刀刃

与刀托有多处连接以防漏球!说起灵活

性"古灵精怪的小弟当仁不让属第一!

刀亦有道"冰刀的门道"浅浅说慢

慢品! 看过了瘾"大家也可以亲自来体

验!给你提个醒"若是新入门"大家不妨

先从小弟冰球冰刀试起" 我们家族里"

他可是最容易驾驭的一把刀!

本报记者 华心怡
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!

! 速度滑

冰鞋" 蹬冰面积

大"后跟与冰刀可

以分离" 便于

发力

!

! 短 道 速

滑鞋"刀托高"刀

体有一定弧度"便

于比赛中不断高

速过弯

!

!花样滑冰

冰刀" 刀齿更大"

刀尾更长" 有利于

起跳的发力与落

地的稳定

!

! 冰舞冰

刀"相比花滑冰

刀"刀齿小"刀尾

短"灵活性更

佳

!

!冰球鞋"

刀体最短" 且呈

圆弧状" 转弯半

径小" 极为灵

活
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