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原谅我

不能捧出牡丹的高贵

给你一个硕大惊喜

或者玫瑰般鲜艳

给你多姿多彩的慰藉

甚至没有木樨的芬芳

给你清甜的安抚

我所能给的只是

寒风中一抹朴素的太阳色

如同简单日子里那些细微温暖

聚集起的一盏盏小小灯火

如果你愿意

请不要错过

这一片单纯的春天

! ! ! !未为人妇前，女人多少都有点小资情调，喜欢
在风和日丽的天空下，喝点咖啡，聊聊音乐；不时逛
一逛街，买一件心仪已久的名牌，用来犒劳辛苦的
自己；偶尔也会一个人，去一个鲜为人知风景优美
的地方，慢慢欣赏动人的美景。在这样的生活里，女
人的优雅展露无遗。

可一旦结了婚，房奴、车奴、孩奴、卡奴等等，
女人少有闲心谈优雅。从小到大，女人受到的教
育，不管是来自学校还是父母的，都是为了把女人
教育成操持生活的主妇，抚育子女、照顾家庭和节
俭持家，是女人的任务。而种种责任中，唯独缺少
优雅这一项。

优雅是一种生活态度，没有具体的标准。不是
逛逛街，喝喝咖啡，买几件名牌武装自己，就可以叫
优雅！优雅是一种从内而外的生活气质，不在于外
貌和服饰，也不必有时尚的眼光，需要的只是在生
活举重若轻的从容自信。

早上起床，在铺满阳光的草地上晨练后，吃一
顿营养丰富的早餐，从容不迫地送小孩上学，接着
上班；工作再忙，也不忘停下休息，从容喝一杯咖
啡；周末逛逛街，跑跑美容院，享受自己的私人时
光；而最必不可少的，就是有空时看看书，充实自
己。这一些，都是优雅女人必做的功课。

不疾不徐，哪怕责任重于山，仍当清风拂面，拿
捏自如。优雅的女人，懂得将生活中的责任和享受
融为一体。
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女性世界 /家庭周刊
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在现场

! ! ! !每每外出旅行! 无论是在飞机上还是在火车

上! 总能看到有些旅客在向行李架上搁取自己携

带的行李时!因为身高不够!于是就踩在椅子上行

事" 照理说!这也无可厚非!可问题恰恰是出在其

踩在椅子上的那双脚未将鞋脱下" 那粘在其鞋底

上的各种污物便在瞬间转移到了椅子上! 去污染

后续旅客的衣裤" 这怎能不让同行的旅客对你的

行为侧目# 虽说脱下鞋子后再踩上椅子去搁取行

李!是有点麻烦!但体现的是你文明的素养!扬起

的是一个人的高尚品德! 带来的是同行者之间的

和谐"

周五要回家吗？

互补才是真般配 !陌陌

做个优雅的女人
!叶轻驰

穿鞋踩凳搁取行李
!周钰栋

! ! ! !我认识一个业余画家许先生，非常有
才华，从年轻的时候起，就酷爱艺术，坚持
绘画二十多年。和他熟悉之后，有一次朋友
相约吃饭，他把自己的妻子也带去了。令我
大跌眼镜的是，他的妻子是个十足的“俗气
之人”，跟浑身艺术气息的他比起来，简直
太不搭调了。
席间我又惊奇地发现，许画家对妻子

非常好，怕她拘束，不停地开玩笑说笑着，
怕她不好意思吃东西，不停给她夹菜、倒茶
水。有朋友就打趣说“是不是怕老婆？”他赶
紧解释：“不是怕，是爱，你们不知道我老婆
嫁给我以后多不容易！”
谁都知道，搞艺术的人都有些风花雪

月，每天沉浸在自己的世界里，脑子里天马
行空，想一出是一出，不断地制造“幺蛾
子”。说好听点是有情调、浪漫，往惨了讲就
是“能作”，忽而天上忽而地狱地神游天外。
如果身边再有一个这么不靠谱的伴侣，日
子一定是这样的：两个人坐在猪窝一样又

脏又乱的家里，等着西北风刮来！
我对许画家说：你老婆就是上帝派来

拯救你的天使，有了她的存在，你才能过上
天堂般的小日子。许画家频频点头称是。
据许画家说，想当年有女文青喜欢他，

也交往过，一天到晚小情小调地挺美。后来
就不行了，两个清高到不惹尘埃的人，无法
过日子，谁干家务？谁去处理日子里千疮百
孔的麻烦事？钱锺书真是前世修来的福，绝
对是世间最幸运的男子，此生遇见大俗大
雅、能文能“武”的杨绛，成就了彼此的事业
不说，也书写出神仙眷侣般的传奇人生。

许画家改变择偶观以后，遇见现在的
妻，几句话之后就肯定这是一个能持家理财
的好女人。“和她在一起，我不用担心饭没人
做、衣服没人洗、孩子没人带，日子里乱七八
糟的人情往来，甚至是邻里纠纷，一律都是
老婆帮我挡在视线之外，让我安心绘画。”
许画家没有名气，画作也不值多少钱，

难得的却是妻子的崇拜。她从不数落他不

务实，允许他魂游天外，生活再拮据也不曾
吝啬绘画的花销。许画家常常在朋友面前
夸老婆，每次都不忘说那句“老婆做饭真好
吃！”我们就大笑。我在心里感慨，即使再脱
俗的人，身边也要有个接地气的人将他拉
回俗世里歇一歇，否则不跑偏才怪。
他们夫妻属于混搭型的，看似毫不相

干的两个人，实则稳定又靠谱。身边好多看
上去极其般配的情侣或夫妻最后黯然分
手，所以太过相似的两个人一起生活，或者
心细到针尖对麦芒，或者都粗心到马马虎
虎，生活必定一团糟，找伴侣还是要各方面
互补为好，凹凸有“挚”。
就像我一样，女文青一枚，嫁了个理工

男，由着我摆弄文字、晚睡晚起、时不时歇
斯底里一回，他自己埋头苦干、朝八晚五、
理智有序，有男人的责任感又能给我无限
安全感。有时候躺在被窝里睡不着偷着乐：
我这么稀里糊涂的一个人，嫁他是福气，老
天待我不薄啊，但愿下辈子还能嫁他！

母 女 微 博

!陆蓓

! ! ! ! !"出差回家正是晚饭时分，老公做了
家庭简餐，女儿邀请好朋友小何同学来
玩。性格大方的小何问我：“阿姨去北京玩
啊。”“开会，讲座啊，是工作。”女儿说：“我
妈很厉害，工作每分钟几百万美元的那
种。”（语出最近小朋友必看的国产肥皂剧
爱情公寓）小何崇拜地问我：“阿姨您做啥
工作啊？”#疑问$我反问：“你看我像不像老
师？”#愉快$小何又中计：“阿姨您一定有很
多知识吧？”#晕$我怕露馅：“还好吧，我就
熟悉某一个专业，还有很多要学习的。”#流
汗$ 这时候女儿快人快语说：“我妈现在是
家里的顶梁柱呢。”然后她拍拍穿着汗衫
薄绒裤，最近减少应酬在家研究厨艺的爸
爸说：“爸爸这根柱子这几天在维修。”#阴
险$#愉快$#偷笑$。

%"早上在北京的酒店醒来，想起出差
前，女儿问我何时回家。我说：“要么周五
晚上晚班飞机，要么周六早班飞机到家也
要中午了，你的建议呢？”她顿了顿说：“周
五晚上我要泡澡。”我心头一喜又顿感为
难，解释说：“我就是周五赶回来也要晚上
十点了，没法陪你了。要么我试试看再早
点。”#微笑$她想了两秒说：“不用了，周五
晚上我一般心情不大好，要一个人泡泡
……嗯，我心情不好的时候不要我喜欢
的人看见，比如你啊，爸爸啊，阿姨啊。”
我一阵感动又觉得哪里不对劲，“宝贝，
有句话说———如果把你的快乐和你最亲
的人分享，就会有两份快乐，如果把忧伤
和亲人说，每人就只有半份忧伤。”她忽
闪了一下眼睛，好像受到了启发。我正想
趁热打铁表达妈妈愿意做你后盾之类
的，她忽然加快语速说：“据说女人的脑
子决定了她们爱唠叨，所以你也别说我，
我也别说你了，因为我们都是女性。”我这
才明白鬼精灵绕一大圈，其实是希望我晚
点回来免得唠叨。

&"我谈论起时髦话剧《罗密欧与朱丽
叶》，好像不如以前经典电影好看。把这个
感受和老胡小胡分享，女儿说：“我认为不
管在情场和战场，爱情都可以用浪漫和优
雅来表达。第一简化剧情，第二表现浪漫，
第三增加一些细节。”我很赞同她的思考方
式。她继续说：“芭蕾就是这样表现爱情故
事的。如果是悬疑片，就要把第二点改为体
现推理，如果是战争片，就要把第二点改为
斗争。”我正想展开讨论，孩儿爸爸煞风景
但很实用地开始引导说：“其实奥数解题也
是这样思路，第一抓住要点，第二浪漫就算
了，但是你要体会这道题的特点，第三考虑
细节也重要，不能粗心哦。”然后他开始举
例子，我看女儿听得认真，心想就左右脑袋
都开发一下吧。
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! ! ! !退休后，没想到竟然会和音乐结缘。
特别是那悠扬悦耳的钢琴声几乎伴随着
我的每一天。

十年前，新居刚装修完毕，偌大的客
厅里留下一块空间。好心的朋友建议我去
买一个大金鱼缸，说这样会营造好的风
水，也有邻居说放两盆发财树，保证能招
财进宝，我对这些兴趣不大，又苦于想不
出更好的主意。恰巧一位在钢琴公司工作
的朋友偶尔来访，说这点面积正好放一架
施特劳斯钢琴。于是，一拍即合，没过几
日，一架锃亮的栗壳色钢琴就显眼地出现
在客厅里。
妻子很激动，抚摸着造型典雅的琴身

连连说：“我年轻时的梦想终于实现了。”
为了不负这架钢琴的雅意，整天忙于家务
的妻子狠下决心，抽出时间参加了老年大
学的钢琴班，刻苦学习了整整六年，从一
个不识五线谱的音盲，成为一个达到钢琴
八级的音乐爱好者。我本是个五音不全的
庸汉，在妻子的影响下也逐渐转变了观
念，成了她的忠实听众和铁杆粉丝。

家有钢琴，又有一对“人到六十学吹
打”的癫狂夫妻，自然平添了许多趣事。

妻子的琴技日臻精进，从刚开始的
“杀鸡杀鸭”逐渐变得悦耳流畅，虽没有
“大珠小珠落玉盘”的高超水准，却也有了
一点意境和韵味。每天听着悠扬的钢琴
声，我如沐春风，心静似水，得到极好的艺
术享受。一曲贝多芬的《致爱丽丝》，顿感
满室生春，仿佛置身于蓝天绿茵之间，欢
畅地呼吸着清新的空气。我体味到这是作
者从另一个角度对女孩天使般形象的赞
美，乐曲声里充满着春天的勃勃生机。一
曲约翰·施特劳斯的《蓝色多瑙河》，又使
我由衷地击节赞叹，这首浸透了维也纳人
乡土之情的圆舞曲至今还具有思乡怀旧
的独特魅力。当然，那首脍炙人口的《雪绒

花》还是我的最爱，我常常会伴随着钢琴
乐曲轻轻地吟唱着，似乎又回到了童年，
那洁白的雪、那天真无邪的童心让我热泪
盈眶，激动不已。最神奇的是每当妻子弹
起这首曲子，我家的小黄猫宝宝和小花狗
贝贝也好像产生了共振效应，它们齐刷刷
地端坐一旁，静静地听着，一曲完毕，我刚
说了一声“赞！”宝宝就讨好地“喵喵！”贝
贝也不失时机地“汪汪！”数声，家里充满
着和谐欢乐的气氛。
也许，施特劳斯牌钢琴不是名牌，妻

子的演技也属业余水平，但这悠扬的钢琴
声却为我叩开了快乐之门，展现了一个高
雅、华丽的艺术世界。我退休后有幸步入
其间，没有了烦恼，没有了往昔名利场的
种种重负，只感到神清气爽、尘虑尽消。它
使我能经常回到快乐的童年。

悠扬的琴声 !徐明中
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