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! ! ! !本报讯（记者 华心怡）上海女
篮无缘!"#$总决赛。昨晚北京女
篮反客为主以 %& 比 '% 击败上海
女篮，以 (比 )的总成绩赢得半决
赛。北京女篮将在决赛中与山西女
篮争冠。

上海女篮本赛季表现一直稳
定，并历史性地获得了常规赛的亚
军。面对老牌劲旅、(*)(年 !"#$

冠军北京女篮，上海姑娘们抱着去
拼对手的心态上场。在半决赛前两
场比赛中，上海女篮与对手战平。昨
晚的关键一战，主力球员黄靖意外
受伤，整场只打了 )*多分钟。而外
援福尔斯也发挥平平，全场投得 ()

分。“北京女篮一直都是强队，而我
们上海队历史上从没进过总决赛。
大家已经全力以赴，打成这样没有
遗憾。”上海队主教练刘鹏鼓励姑娘
们，“明年再从头来过。”

! ! ! !“胸有惊雷而面如平湖”，
用这句话来形容现在的邹市
明，再贴切不过。
昨晚，澳门威尼斯人金光

综艺馆，邹市明的第四次职业
拳赛，不出意料地战胜 )+岁的
泰国小伙尤科崧。只不过这一
次却有些不同，人们所期待的
击倒对手的一幕，终于降临。
这本该是澎湃、张扬、肆

意的一刻，但此时的邹市明，
似乎并没有外界想象中的那
般兴奋。他不住地说着感谢，
笑容却是淡淡的。

回想起一年前的他初涉
职业拳坛，获胜之后的疯狂仍
历历在目，现在却是平静如水。
在记者看来，这种变化正反映
出邹市明的成熟。越平静，越强
大；越强大，越平静———真正的
强者，大抵都是如此。

从奥运拳击冠军到职业
拳击菜鸟，邹市明正在一步步

蜕变。一年前，赛前称重仪式上，邹市明与对手
相逢，眼露凶光，毫不示弱。这本该是职业拳击
手惯用的手段，但那时的邹市明却过于刻意，总
给人感觉有些做作和牵强。而这一次，在台上他
甚至会主动与对手握手致意，这看上去不像职
业拳手的举动，恰恰说明邹市明一种心境的变
化。强者，已不需要外表的装饰。
一年前，职业首秀的拳台上，邹市明一开场

就开始暴风骤雨般进攻，没想到比赛尚未结束，
自己却差点累瘫，体能由此遭受铺天盖地的质
疑。而这一次，他张弛有度，稳健周旋，终于打出
了致命一击。
一年前，在媒体与公众面前，邹市明谈起未

来，总是会说，“不用多久就能挑战金腰带，实现
我人生的梦想”。而现在，即便以击倒对手的优
势获胜，他也只是这样说：“想拿到金腰带，我还
有很长的路要走。”
一路走来，到第四场，邹市明真的强大了。这

种强大，不仅仅体现在拳台上能三次把尤科崧击
倒在地，更是一种心境的飞跃。
从一年前走到今天，邹市明的变化令人欣

喜，未来自然令人期待。
记者 关尹（本报澳门今日电）
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! ! ! !上视五星体育频道今天

"' 时 !$ 分将转播 ()* 季后

赛首轮广东与上海第三场比赛

实况!&" 时 !$ 分将转播英超

利物浦与斯旺西城比赛实况"

! ! ! !本报讯（记
者 李京红）全国
男排联赛复赛昨
天结束。上海男
排主场 . 比 ) 战
胜北京男排，豪
取 )-连胜。

京沪大战原
本是一场冠亚军
提前对话。但由
于前四名的座次
已经确定，北京
男排雪藏了两名
外援。与此相反，
上海男排以全部
主力阵容出战。

前两局上海
队优势明显，萨
瓦尼的强攻十分
强势，全队的拦
网也完全抑制住
了对方的进攻。
第三局北京队进
攻有起色，扳回
一局。第四局上海队的发球和拦网
十分奏效，仅让对手得了 ))分。这
样，上海队以 .比 )战胜北京队，也
实现了联赛开赛以来的 )-连胜。
复赛阶段的比赛全部结束，上海

队 ),战全胜积 .+分获得第一名。
半决赛将于 .月 )日开战，上

海对八一，北京对山东。

! ! ! !第四场职业拳击比赛，第一次 34（击倒）
对手，邹市明已经蜕去原来业余拳击“海盗式”
的影子，直线进攻、闪躲、瞅准机会上去就是一
套犀利的组合拳。他不再是来如风去无影的“海
盗”，而是凶巴巴直面对手，抢夺胜利的“强盗”。
这是邹市明的首场 -回合比赛，也是他的

一道坎。按照计划，原本在三个月前，他就应该
完成这一步，但显然教练对他的体能和实力还
有所担心，2回合的比赛也因此打了两场。

想要挑战洲际拳王金腰带，需要打 )(回
合。在 -回合内完成击倒对手之后，邹市明的下
一场显然会是 )*回合，再下一场就能角逐真正
的拳王。以三个月时间举办一场比赛来看，最快

在半年之后，邹市明就能挑战金腰带。保险起
见，即便要打 (场 )*回合赛事来适应的话，邹
市明也能在年底前完成这个梦想。
已经 ..岁的邹市明，尽管有着两届拳击奥

运冠军的头衔，一开始也确实不被人看好，最大
的原因是在于他的年龄。包括一些圈内专家在
内，认为他转型的时间有点晚，与很多年轻选手
比赛会很吃亏，尤其是体能方面。事实上，他的
经纪公司曾预想用一年时间完成挑战金腰带的
步骤，在执行上却遭遇了种种困难。不过，虽然
比预想的要晚一些，但如果年内能披上金腰带，
实现转型的成功，对邹市明来说也已经不错。

记者 关尹（本报澳门今日电）
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终于品尝击倒对手的滋味
邹市明最快年内挑战金腰带
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“裁判水平史上最差”
一位老裁判眼中的CBA季后赛
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! ! ! !由于在比赛中存在明显的误判，中国篮协
前天裁定，新疆同辽宁的季后赛第二场当值主
裁郑军停赛 )/轮。

裁判的职业操守，已成为季后赛焦点话题。
终身荣誉国际篮球裁判、-%岁的王长安说：“我
很心痛，今年 "#$季后赛的裁判水平，史上最
差！”他的心情很矛盾，一方面，同情裁判的处
境，他们仿佛成了人人喊打的老鼠；另一方面，
对篮协在裁判培养和任用制度的不职业感到
痛心。

选拔不规范
王长安查了该场比赛 .名裁判的号码，被

停赛的郑军是国际级裁判，)+号。另两位分别是
)*2号的李强和 )).号的吕文。“)**号以上的
裁判，是新裁判，常规赛都没吹几场，就被派去
吹那么重要的比赛，这怎么可以？至少应该两老
带一新。”

当值裁判还言辞凿凿，“我们是通过抽签被
任命的。”王长安指出，“全世界哪场季后赛裁判
是抽签的？如果新疆裁判抽到本场比赛，也上去
吹？”

在王长安看来，缺乏经验和专业素养，是
"#$裁判不职业的一大原因。

裁判在场上的工作，也要符合篮球的运动
规律，要跟着球在场上移动。以该争议球为例，
最后时刻韩德君在篮下被犯规时，离韩最近的
那个裁判，并没有及时移动到相对应的位置观
察。“年轻裁判在有争议的时刻，脑子或许不清
醒，我很同情他们。但篮协为什么在任用裁判方
面那么随随便便？”

临场不变通
关键的球，不能漏吹，更不能瞎吹。
辽宁主帅郭士强提出回看录像，被裁判拒

绝。裁判的理由是：根据比赛规定，韩德君被犯
规时没有投篮动作，所以不能观看录像回放，更
不能改判。王长安反问，“规则是死的，人是活的，
为何如此教条？这可能是决定胜负的关键球。”

人非圣贤，孰能无过，有了错误，可以改，更
何况这发生在篮球赛场的裁判身上。王长安记
得，有一年奥运会男篮决赛，美国和前苏联的比
赛到最后一刻，也出现了争议球。秘书长当场改
判，决定补打最后 .秒钟，最终前苏联夺冠。“你
看看 5#$，连个出界球，.个裁判都要左看右看
好几遍。”王长安指出。

更令他百思不得其解的是，裁判还跑到技
术台咨询技术代表要不要看回放，技术代表也
说不看回放。“这不是变成 ,人裁判制了嘛。技
术代表应该是监督比赛现场秩序和裁判的。”

态度不友善
王长安注意到，引进零容忍后，在一些裁判

眼里，自己就是球员和教练的敌人。他们吹了哨
子后，使劲盯着球员看，眼神很挑衅，好像在问，
你服不服？不服就罚你技术犯规。
“这个态度非常不好，裁判吹完哨子应该走

向技术台报告，而不是盯着球员看。有时候球员
的捶胸顿足，只是冲自己发脾气而已，他没有追
着裁判打骂，裁判还是立马掏一个技术犯规给
他。按国际惯例，如果球员不服，一般先警告一
下，这就是一个把握尺度、吹罚艺术的问题了。”

现在，裁判分明成了大家眼中人人喊打的“老
鼠”。“教练、球员和观众骂裁判比比皆是，裁判变
得很窝囊。反过来，裁判也对球员和教练很不客
气，总是怒气冲冲的表情。我看了实在痛心啊。”

培养不科学
篮球现代化了，我们的裁判却没有跟上现

代化的脚步。
如果要论这个议题，王长安真是可以写一

本书。“有多少裁判平时会带着裁判法去现场，
临场前再温习一遍？有多少裁判，是职业的，而
不是兼职的？”

王长安年轻时是运动员，随后当教练，再当
裁判。“我们现在的裁判几乎都是学校老师，没
打过正规比赛，更没有当过教练，不仅没经验，
还不拿这份工作当回事。”

裁判作为球场上的“包公”，理应备受尊敬，
但这个时代已一去不复返。

一场争议球，折射的是中国篮球裁判培养、
使用和管理的不职业。王长安说，一天一夜也说
不完。 本报记者 陶邢莹
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! 邹市明$右%直拳击中对手 图 新华社


