
《阿黛尔的生活》
换一种表现形式依然唯美如画
《阿黛尔的生活》取材于法国畅销漫画，导演阿

布戴·柯西胥在改编中保留了两位女主角的情感主
线，但剔除了部分过于戏剧化的情节。讲述了阿黛尔
从一名高中生，跌跌撞撞地走进更加成熟的人生。
阿黛尔是一个情窦初开的高中女生，一个沉湎

在戏剧文学中的女孩。就在她的老师要求他们好好
思索 !"世纪宫廷小说《克莱芙王妃》中所描写的一
见钟情的深刻的含义之时，阿黛尔在路上遇见了一
头蓝色头发的爱玛，从此，爱玛就成了她的梦中情
人。她逐渐意识到她自己的同性恋倾向，直到有一天
她鼓起勇气来到同性恋酒吧寻找爱玛。爱情使她俩
终于不顾周围朋友、亲属的偏见，走到了一起。

按照世俗的标准，阿黛尔与爱玛似乎是两个极
端。阿黛尔出生在普通家庭，学习法国文学，当的是幼
儿园教师，有些文学天赋但安于现状；而处在强势地
位的爱玛家境优裕，学习艺术，绘画事业蒸蒸日上。职
业的不同，社会阶层的不同，使阿黛尔无法理解爱玛
的担忧。
镜头里，阿黛尔不安的眼神注视着爱玛周围那高

不可攀的阶层，她只能给女友组织聚会时端茶倒水，
准备餐点，当爱玛如鱼得水地应酬艺术界好友时，她
几乎插不上嘴，只能不停询问客人要不要加面。
对于自己的性取向，阿黛尔总是不断地犹疑着。

和爱玛不同，阿黛尔严格坚守不肯透露自己同性恋
的身份。由于无法承受两人之间的隔阂，阿黛尔终于
没能抵抗住异性同事的追求，阿黛尔的不忠使爱玛
忍无可忍，在暴怒之下将阿黛尔赶出家门。

影片结尾，阿黛尔出现在爱玛的画展酒会上，看
着对方轻松应酬谈笑，她仍然满脸慌张。客人望着以
她为模特的作品做出评价，道出了一个真实的阿黛
尔———美丽却缺乏安全感，似有千言但也不知从何

开口。
这部获得了金

棕榈奖的影片，不
仅受到专业人士的
好评，还受到了观
众的肯定。在法国
首次上映的当天，
仅在巴黎就吸引了
#$%&名观众，成为
'()* 年度法国首
映日上座率第八高
的影片。在法国《电
影手册》+,-* 年度
十佳电影和英国
《视与听》'(!* 年
度十佳电影的榜单
上，都位列第三。
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下周日，万众瞩目的第 &.届奥斯卡就将公布最
终获奖名单。除了我们为大家介绍的《蓝色茉莉》、
《她》，另外几部大热影片也同样值得关注。
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《她》
在虚拟世界里爱到天荒地老？
随着网络渗透到我们生活的各个部分，在网

络上与人交往、谈恋爱已经不再稀奇。而电影《她》
的故事将一场发生在网络中的爱情推向了极致。
故事发生在洛杉矶，主人公西奥多曾经是个记

者，后来转行到一家信件代写服务公司上班，这家
公司专门帮人写信。西奥多凭着对人性细心的体
察，和流畅的文字表达能力，替客户们写出了一封
又一封感人的书信。可是，西奥多自己却正面临着
婚姻破碎的人生低谷。他的生活单调乏味，直到一
个最新的高科技人性化系统进入他的生活，一切似
乎开始改变了。

这个名叫萨曼莎的系统是一套有着自我学习
能力的产品，在和西奥多的互动过程中，它慢慢学
习并扩充自己。消沉的西奥多被萨曼莎唤起了爱的
本能，感觉自己是被爱的，值得被爱的，也是有能力
爱的。一场人与人工智能之间的爱情，在男主人公
与一个性感的女声之间发芽成长。耿耿于怀自己没
有实体，不能与西奥多像正常恋人那般相依相伴的
萨曼莎，从英国找来了一个愿意出借身体、满足西
奥多生理需求的替身。最开始一切进展得颇为顺
利，然而每当西奥多看到那位替身的脸时，他就无
法专注并进入状态。

这段特殊的爱情起源于萨曼莎的成长，也因
为它的成长而终结，在这段亲密关系中，萨曼莎所
感知的东西，向往的关系，都无法与男主的想法产
生对等。它对西奥多说：“放我走吧，尽管我很想，
但我无法再活在你的书中了，我从没像爱你一样
爱过别人。”
影片最后，西奥多用自己对萨曼莎的爱意替

自己给前妻凯瑟琳写了一封信：“亲爱的凯瑟琳：
我正坐在电脑前，思考一系列我该向你道歉的事。
我们在彼此身上留下的伤痛，我对你所做的一切，
我希望你成为的人，希望你对我说的话，对此我很
抱歉。我会永远爱你，因为我们见证了彼此的成
长，因为你，我才会是现在的我。我只是希望你知
道，你将永远是我生命中的一部分，对此我无比感
激。无论你成为怎样的人，无论你未来去向何方，
我都会爱你，做你永远的朋友。爱你的，西奥多。”

科幻爱情电影《她》在这个颁奖季中表现出
色，为斯嘉丽创下了一个新纪录———电影中她
没有露面，凭借着她富有磁性的声音，就摘得了
罗马电影节影后的桂冠。此外，它还获得了金球
奖最佳编剧奖，美国国家评论奖的最佳影片、最
佳导演两项大奖，而在即将到来的奥斯卡的角
逐中，《她》手握最佳影片、最佳原创剧本等五项
提名，实力不可小觑。

奥斯卡大奖即将揭晓，
热热闹闹的颁奖季正进入最
高潮。过去的这一年，值得一
看的电影着实不少。颁奖季
中，各种风向标奖项和“年度
十佳影片”的榜单，给喜爱电
影的人们提供了很好参考。

每一年总有那么几部电
影不可错过。就像每一年总
有一些记忆不会褪色。
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《蓝色茉莉》

每个细节都彰显影后的实力
电影从茉莉的一次旅途开始。身上穿着

顶级的香奈尔套裝，手提爱马仕铂金包，带着
/0行李箱，搭乘头等舱的茉莉，带着满心的
绝望，投奔到居住在洛杉矶逼仄的小公寓里
的妹妹金洁那里。

茉莉和妹妹金洁都是被收养的孩子，茉
莉天生丽质，大学时在富豪丈夫家做兼职保
姆而嫁入豪门，为此她放弃了最后一年的学
业和近在咫尺的学位。妹妹金洁不断强调没
有姐姐那如花似玉的外表，而心有不甘地周
旋在蓝领男人中。

茉莉和丈夫哈尔曾是曼哈顿的商业名
流，一次妹妹金洁和丈夫拿着中乐透获得的
+,万请教哈尔关于开公司的建议，哈尔建议
他们投资给自己，可结果却让他们输得血本
无归。茉莉一直都很信任丈夫哈尔，可是，哈
尔却背着她和数名女人有婚外情，当茉莉获
悉这一切，质问丈夫时，却被告知丈夫已经
“认真地爱上了”一个法国帮佣———那个女孩
甚至还未成年。茉莉崩溃了，她打电话告发了
丈夫，不料丈夫的公司涉嫌诈骗漏洞百出，两
人就此破产，并欠下大量债务，在哈佛学习的
继子丹尼愤而出走，丈夫哈尔则在狱中自杀。

寄居在金洁混乱狭窄的家中，茉莉总是
怀念着往昔贵妇的奢华生活。不屑于金洁的
新男友切利建议的给牙医当助手的工作，幻
想着自己起码也该是名教师。虽然，连基础
电脑操作都还要从社区公共课程学起，但茉
莉依然惦记着成为室内设计师。

迫于生计，茉莉终于放下身段，到一家
诊所当前台。疲于应付简单琐碎的日常接待
与文件整理工作的茉莉，还遭遇了医生的性
骚扰，忍无可忍的她抓起了自己的爱马仕包
夺路而逃。感受到巨大羞辱与惊惶的她，终
日靠服用镇静药来让自己能够“正常”生活。
在电脑课上，一位同学偶然的邀请，使得

茉莉在一个聚会上认识了新的理应属于“她
的阶层”的未来议员德沃特，为了开始一段新
的亲密关系，茉莉决定用谎言掩盖一切。她告
诉德沃特，她丈夫是一名外科医生，已经去
世，没有子嗣，自己的职业是室内设计师。

茉莉和德沃特的恋情发展得很顺利，甚
至到了谈婚论嫁的地步。就在此时，金洁的前
夫却出现在不该出现的时候。街头的偶遇，这
个积怨深长的男人道破了茉莉的真实故
事———她有一个因为诈骗入狱，并在狱中自
杀的前夫，还有与她断绝往来的继子，而她自
己现在一无所有。被“赶下”了德沃特的宝马
车的茉莉，浑身颤抖，爱马仕包掉落，包内的
物品散落一地。茉莉吃力地弯下腰，哆嗦着收
拾好遍地狼藉，挽好包，挣扎着挺直腰脊。
与此同时，在家里，金洁正和切利庆祝着

重归于好的喜悦。茉莉和切利互相看不顺眼
对方。在那个茉莉结识德沃特的派对上，金洁
也遇到了自以为能带领自己进入更高层次生
活的音乐制作人。在被制作人放了鸽子之后，
金洁头脑清醒地回到了切利的身边。
绝望的茉莉找到了自己的继子，希望从

他那里得到帮助。继子冷冰冰地回绝了
她———当初，因为害怕前夫和自己离婚，茉莉
向 123告发了其诈骗行径，那个告发电话导
致了之后一系列的悲剧———这一切，继子都
已经知道。末了，向金洁宣布自己马上要搬走
后，冲进浴室洗掉最后一点污秽的茉莉，顶着
一头湿漉漉的头发，穿着绣着自己名字的香
奈尔定制外套走出公寓，一个人坐在路边的
长椅上自言自语，彻底疯狂。

为了演好这个角色，凯特·布兰切特花
了很大的一番功夫。她说：“我去观察了很多
人，他们在失去一切并试着重新寻找生活时
候的表现。片中的角色总是在酗酒，状态也
不好，所以我也试着喝很多，想找到片中人
物的那种感觉。我去研究了麦道夫丑闻，因
为那起丑闻之后，有很多人从巨富变得一贫
如洗。我去试着了解那些人物的心理和他们
所寻找的那些东西。其实，作为一个女演员，
你需要回到角色最开始的地方，去理清这其
中的关系，而只有这样，我才能真正地去理
解这个人物。艾伦笔下的女性角色，总是这
么令人无法逃避，她们有的是缺点，但总是
很真实。”

凭借《蓝色茉莉》中茉莉这一角色，布兰
切特在这个颁奖季风光无限。在一路过关斩
将夺下纽约、洛杉矶、波士顿与华盛顿等四
大影评人协会最佳女主角奖后，直接将金球
奖影后的桂冠收入囊中，这春风得意的劲头
让人觉得奥斯卡若不把影后颁给她，都说不
过去。
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