
老树成铁着花 花开五福不老
———首届上海梅花 节最佳观赏点一览

! ! ! !梅树的寿命很长，一般可活三
五百年，甚至千年以上。世事沧桑，
至今犹能保存下来的古梅不多，著
名的有以下几处。

!楚梅" 在湖北沙市章华寺内!

相传为楚灵王时所植! 至今已历

!"##余年!是自古保存下来的最早

的古梅"

!晋梅" 在湖北黄梅 #江心古

寺$遗址处% 据&黄梅县志'记载!这

株梅乃东晋名僧之遁和尚亲手所

栽%现树干已成灰黑色!每年冬春两

季开花!故又称#二度梅$%

!隋梅" 在浙江天台山国清寺

大殿东侧的小院中! 相传为佛教天

台寺创始人智者大师所种! 距今已

有 $%&&多年!曾数度枯萎!现又枯

木逢春!花开满枝!前几年还结了几

千个梅子%

!唐梅" 在浙江余杭县超山大

明堂院内!相传种于唐朝开元年间!

花开季节!梅开万朵!香飘数里!被

誉为#超山之宝$%

!宋梅" 在浙江超山报恩寺前%

一般梅花都是五瓣! 这株宋梅却是

六瓣名种!它的枝枯干!树却依旧挺

拔%

在海湾国家森林公园的梅园
中，尽管没有千年的梅树，却有几
十株百年梅树，也是相当难得了。
其中唐梅厅和宋梅厅的两株古梅
的树龄分别逾 !""年和 #""年。虽
然不是真正从唐宋年间生长到如
今，却意在传承唐宋年间艺梅的文
化，所以将其称为“使者”唐梅和
“使者”宋梅。
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最美梅花，一步一景。上海海湾国家森林公园的2000亩梅园
中，梅花是当之无愧的主角，亭台楼阁、高坡低谷，都是为了衬托花中
仙子而建的背景。在这座幽香阵阵的园林中，哪里是你不能错过的最
大亮点？让我们跟着导航，逐一探访。

探香桥 探香桥位于南岭$暄妍岭，是探香湖畔的主桥，连接南、东
两岭的三孔廊桥，桥长 !"米，高 %&'米，桥上建有 '处长廊

式建筑，主桥孔净高 !&'!米，净宽 (米，可通行船只。取卢梅坡《雪梅》之意
境：“有梅无雪不精神，有雪无诗俗了人。日暮诗成天又雪，与梅并作十分春。”

五福栈 梅花又称为“五福花”，因为梅开五瓣，寓意五福。五福桥
是一座横贯探香湖的栈桥，为水上观景平台，全长 ')*

米，桥面上摆放梅花盆景，展现冬春之际的自然魅力。出典于顾鹤庆的《自
题画梅》：“老树已成铁，逢春又着花。花开皆五福，先到吉人家。”

冷艳芳径 这是一条从主干道通向楚梅阁处、以梅花种植围
成的环形走廊，以宫粉和绿萼二型为主，花开时淡

雅清新而不失清香。出典于五代诗人和凝的《望梅花》：“春草全无消息，腊
雪犹余踪迹。越岭寒枝香自圻，冷艳奇芳堪惜。”

红香驿道 探香湖西段环湖步道，路边种植了以朱砂型为主
的红梅，开花时节，花色红艳且香味浓郁，是谓“红

香驿道”。出典于楚图南《咏红梅》：“万籁无声雪满山，高空不见鸟飞还。岩
边一干坚如铁，独绽红香斗祁寒。”

骨红驿道 赏梅道全长八百米，铁骨红，花深红而艳丽，好似“铮
铮铁骨”。出典于明代吴承恩《临江仙·题红梅》：“春

气着花如醉酒+寒枝吹出秾芳。罗浮仙子素霓裳。丹砂先换骨+朱粉旋凝妆。颜
色虽殊风格在+一痕水月黄昏。百花头上占排场。问他桃与李+谁敢雪中香,”

胭脂驿道 探香湖东段环湖步道，道旁以美人梅为主，!月中
旬后，一片桃红色的海洋，恰如美人施以了胭脂般

的容光艳丽。出典于王安石《西江月·红梅》：“梅好惟嫌淡伫，天教薄与胭
脂。真妃初出华清池，酒入琼姬半醉。

梅园珍景

! ! ! !唐梅厅前，三十六株百年古梅
组成梅花丛林阵，丛林阵中有“白须
朱砂”“墨梅”“一重野梅”三个品种，
辅以龟纹石围边，巨型奇石镇中，聚
合成品梅精品景点。

品梅的最高境界为“贵稀不贵
密”“贵老不贵嫩”“贵瘦不贵肥”。
这里入选的三十六株古梅均显示铁
杆铮铮、虬曲苍劲，合成疏影横斜、
暗香浮动的精品阵图。

! ! ! !梅王# 朱砂型梅花中的“墨
梅”，来自浙西大山，树龄约 -""年
（上左图）。花色深紫红色，近乎黑色，
且香味浓，花以黑为贵，是梅花中珍
品。同根三主干，构成“.(”字母的奇
特外形，应了梅以曲为美，以奇为美，
以疏为美的三美赏梅评价，堪称罕见。

梅后#绿萼型梅花中的“早花绿
萼”，来自浙西大山，树龄约 #//年
（上右图）。花色近乳白色，花期长，
色泽明快、诱人，是稀有品种。梅后
姿态高大奔放，色彩冷艳清澈，可谓
是光彩照人、清香袭人的花中“美
女”，寓意青春永驻。

! ! ! !唐梅（使者）为朱砂型梅花中的
“铁骨红”，花色淡紫红色，清香，来
自皖南深山。早先的主干已随数百
载岁月演化成品字状的三把指天
“铁锥”，还不弃不离守望着新生枝
干上年复一年的花团锦簇。新老枝
干荣枯与共，展示出长寿花木生命
顽强、品质坚韧的天性。

唐梅（使者）来到海湾国家森林
公园的梅园，将游客引入中国全唐
时期（公元 *.(年—0/%年）艺梅渐
盛的氛围。有初唐十岁神童，人称初
唐四杰之一杨炯《梅花落》为证：“窗
外一枝梅，寒花五出开。影随朝日
远，香逐便风来。”

! ! ! !宋梅（使者）为朱砂型梅花中的
“铁骨红”。花色淡紫色，清香，来自
皖南深山。树干的一半已枯干若铁，
另一半生机蓬勃。荣枯与共于一体，
傲霜而色艳，迎雪而花香。

宋梅（使者）来到海湾国家森林
公园$梅园，传承中国宋元 )//年
（公元 0*/年$.!*(年）间艺梅兴盛
的文明。

宋代咏梅诗词佳作非常多，北
宋林逋隐居杭州孤山植梅放鹤，终
身不娶。北宋苏轼、秦观、王安石，南
宋陆游、陈亮、范成大等皆有传世梅
花诗词，南宋范成大还编了世界第
一部艺梅专著———《梅谱》。

伉俪古梅

“使者”唐梅

“使者”宋梅

梅花丛林

细说古梅

! 梅红竹绿好风光

! !&&&亩梅园中移步换景!处处有梅香 （资料照片）

! 晨雾初起!梅花好似花中仙子 本版摄影 本报记者 周馨(除署名外)

（资料照片）

（资料照片）


