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! ! ! !日前，第四届全国语言学奥林
匹克竞赛在北京举行，首次参赛的
上海世界外国语中学高一 #$课程
班的 %名同学从 &""余名参赛者中
脱颖而出，分获一、二、三等奖。此项
赛事源于上世纪 '"年代，最早由东
欧的数学家和语言学家发起，目前
已推广至全球几十个国家。同学们
介绍，打个形象的比方，就是把人脑
当成“电脑”处理信息，从“天书”一
般的字句中，找到其逻辑关系。

不写思维过程要扣分
%名参赛者张卿宁、钟安妮、杨

霁初和杜佳梦来自世外中学“嘎嘣
脆动物园”语言学研究社团。社团指
导老师林凡茗毕业于北京第二外国
语大学，主修阿拉伯语，她说，自己
当年就是因为抱着挑战“一门高难
度语言”的念头报考了这个看似冷

门的专业，看到同学们也对神秘的
语言世界有了兴趣，便鼓励他们参
加这项极度挑战脑力的赛事。
“()*+,(), -.)/012+33)1 （毛毛

虫），,4546)6!)-)46/姨妈7，,485)-
394: 69+;0（响声）……”根据已知几
项澳大利亚东北部土著语言迪尔巴
尔语和英语的对应关系，翻译一段
新的迪尔巴尔语；给出老挝语的<'

个国家名称，没有任何提示，将这些
国家名称用英语翻译出来……
同学们向记者展示了几道典型

的语言学奥林匹克考题。林老师介
绍，竞赛涉及的语言都很冷门，不少

来自各国语言学家的论文，再强大
的网络引擎都没法翻译，“逼”着同
学们通过逻辑推理，从上下语句中
相同的词语、词根、词缀入手，一点
点“螺旋式”分析，重复着“假设—推
导—验证”的过程，考验着学生的思
维能力和耐心。大赛长达'小时，虽
然只解'道题，但时间还是不够用。
“不能仅仅只写出答案，要讲述

你的思维过程，否则会被扣分。”林
凡茗介绍，大赛的这一要求是最考
验学生的地方，也杜绝了猜题。“一
次训练时，大家碰到了中文考题，是
英超俱乐部的中英互译。意思都明

白，但是，要讲清楚翻译的原理，难
度非常高！”

接触了一百多种语言
社长张卿宁说，几个月内大家

接触了一百多种语言，就像破解了
无数次“达芬奇密码”，辛苦，但趣味
横生。有的语言通过重复词缀表示
不同时态，有的语言 =>?和 ?>=

竟然是相反的意思，看得多了，大家
自然思路广了。
“每种语言都代表一种独特的

文化，都有各自的魅力。”张卿宁觉
得，接触的语言越多，可以让表达变

得更精准。“你知道吗，在北极地区
的一种语言，仅白色就有很多种！”
张卿宁说，这两天，她正打算写一篇
!"""余字的小论文《多语种学习对
作家的好处》作为英语课作业。她一
直梦想成为律师，但现在她决定，在
大学里一定要辅修语言学。
女生钟安妮研究完双拼盲文的

题目后，体会到盲人阅读的不易，便
萌生了给盲人制作有声读物的想
法。她和同学们利用课后时间为
;)@0 A+:;这一国际公益组织录制儿
童安全知识有声读物，这一读物即
将上线。一等奖得主杨霁初坦言，临
时代替同学出赛，或许是清晰地理
科思维帮助他幸运地折桂。“语言学
很好玩，打算和社团成员一起在学
校里贴海报、举办校园比赛，让更多
的同学分享我们的乐趣。”
本报记者 陆梓华 实习生 赵一凡

申城高中生破译语言!密码"

把人脑当成!电脑" 从!天书"中找出逻辑关系

! ! ! !在全世界上万种语言中#很多连语言学家都难以辨认#比如只有 !"多个加
拿大老人使用的萨尼奇语#但是有一批年轻语言学爱好者饶有兴致地破译着这
些语言的!密码"$

! ! ! !本报讯 B首席记者 施捷7上海
交通大学医学院附属瑞金医院内
分泌科、上海市内分泌肿瘤重点实
验室的科研团队采用遗传学研究，
发现了蛋白激酶 = 催化亚基
（$CD=E=）的激活突变，是肾上腺
皮质肿瘤发生的主要原因，并且发
现了基因突变与其他亚型的关联，
为肾上腺皮质肿瘤及库欣综合征
的诊断和治疗提供了新思路。

这一最新研究是通过对肾上
腺库欣综合征患者的肾上腺皮质
肿瘤样本进行全外显子和转录组
测序完成的。相关成果已于 %月 F

日在《科学》（G.+06.0）杂志上在线
发表。瑞金医院副院长宁光教授、
瑞金医院内分泌科主任王卫庆教
授以及华大基因研究院王俊博士

为论文的共同通讯作者。本研究获
国家自然基金委资助。

肾上腺皮质肿瘤和库欣综合
征是内分泌代谢疾病中非常重要
的一类疾病，由肾上腺皮质肿瘤和
增生引发的皮质醇过量分泌所致，
主要包括肾上腺皮质腺瘤、肾上腺
癌、肾上腺皮质结构样增生及肾上
腺皮质嗜酸细胞瘤等，多发于 !"

岁"%<岁中青年人群，女性多于男
性，可导致糖脂代谢紊乱、蛋白质
代谢障碍、高血压、性功能减退、电
解质失衡等一系列代谢失常。对早
发现者实施肾上腺肿瘤切除手术，
是目前认为比较理想的治疗手段。

此次科研团队在'&H!I（!%例#

F&例）的研究对象中发现了同一个
基因的同一个位点有同样的“热点

突变”，并且在总计JK例肾上腺皮
质腺瘤中证实'<H<I的患者有这一
突变。此外，他们还进行了存在于
其他标本的重复突变、突变所在的
基因功能域等研究，以及有针对性
的相关分子和细胞功能学验证。项
目负责人、瑞金医院内分泌科曹亚
南博士指出，本研究揭示了肾上腺
肿瘤多个亚型的关键致病基因，并
通过结构和分子生物学技术进行
了系统分析，为未来诊断技术的发
展提供了基因，也将有可能为有效
预防提供一些重要线索。

宁光解释说，肾上腺库欣综合
征患者通常表现为“满月”脸、向心
性肥胖、腹部及大腿内侧有特征性
紫纹、易发生感染以及伴有血压、
血糖异常等代谢性疾病。

! ! ! !今年 !月 L<日起，每个星期
六，在思南公馆举行的思南书集和
思南读书会都很火爆，成了写书
人、读书人、卖书人，相约书香的节
日。到这里来听讲座的不仅有白
领、企业家，还有服务业工作者。

每月送出生日书
对于那些整天拿着剃刀、梳子

的理发师和全神贯注做美容的美
容师来说，几乎无暇低头看手机，
于是，业余时间看书成了一种共同
的爱好。一家大型美发美容店给一
线员工的生日特别礼物，不仅有生
日蛋糕，还有生日书香———每月送
出生日书籍四五十本，有企业管理
书、时尚工具书、旅游休闲书和畅
销小说书，员工过生日拿到新书特
别激动，第一时间读完后又拿到读
书会上交流读书心得，活跃了业余
生活。

读书与体验结合
白领读书更是形式活泼多样，

黄浦海燕博客发展中心有一个“海
带读书会”，以黄浦商务楼白领为
主，近年来的读书活动已经形成主
题系列，多次推出读书与生活体验
结合的活动，其中“国画·山水赏
析”“带你探索上海博物馆和城市
规划馆”“瑜伽美食健康生活”等给
人留下深刻印象。读书的同时他们
还参与头脑风暴《问诊中国制造》
《中国人假期多还是少》《泰囧奇迹
能复制吗》《企业恶斗何时休》等节
目录制。

近来，一批年轻的民营企业
家，成立了黄浦区工商业联合会青
年企业家商会，头一件事就是创新
学习，组织成立青年企业家读书
会，推荐书目组织读书交流。书目

主题有企业财务与金融管理，机遇
与挑战，互联网 MG企业发展战略
等。读书与现代企业管理密切结
合，成了互动交流的平台。

书友圈传阅笔记
黄浦区侨联的读书会，更是把

举办地直接放在了上海书城淮海
店。不单单是作一些文学类、社科
类图书的欣赏与交流，而且利用书
香的溢出效应，办了三件好事：一
是每人为贫困小学捐两本书，二是
每人为流动漂流书架推荐一本书，
三是每人为自己的阅读学习买一
本书，在书上写下笔记后在读书
会、书友圈中传阅。

图书销售同比增
上海书城淮海店的理想书屋

小客厅，如今已经成了读书者的集
散地，这里常有黄浦区一些中小学
老师的教研读书会，有上海社科院
专家的学术读书会，有一批作家的
讲座读书会。F月份一场台湾知名
作家蒋晓云的《百年好合》讲读读
书会，让读者粉丝听得如痴如迷。
老师、专家、作家和读者都说，爱上
了书店的读书会，因为这里有浓浓
书香气，是读书人的殿堂。
上海书城淮海店店长透露，读

书会让书城双休日人气大大增长，
特别是近两个月来，图书销售同比
上升了 L"I。

特约通讯员 杨济诗 孙霞琴

本报记者 江跃中

读书会
形式多人气旺

! ! ! !黄浦区推出读书与生活
体验相结合的活动

上海科学家揭示肾上腺皮质肿瘤致病基因和机制

发现蛋白激酶#催化亚基激活突变


