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潮汕行 季履平

! ! ! !过节时，与家人一起去广
东潮汕地区游玩。飞机快要到
达汕头机场时，往窗外看去乍
雨乍晴，韩江之上帆影穿梭，山
上楼阁迷蒙，柔媚万千。新房旧
舍，勾连一片，深翠浅黛，交融
和合。一江烟雨穿城而过，不经
意间洒落了一席的温柔。

此行之所以选择潮汕，有
两点不可回避，一是我们家都
是“吃货”，二是在中国美食版
图之上，潮汕美食可谓独霸一
方，这里既有风情万种的民间
小吃，又有功夫精湛的高档大
菜。汕头的食，花样繁多、大小
咸备、丰俗由人。食在汕头，既
有对于传统的保留和坚守，又

有步履不停的新鲜探索，它身处
粤菜之乡，却又自成一个潮菜的
体系，一切都源于那种扎实的功
夫与开放的心态。我们特别喜欢
的就是潮汕的粥了。例如，薏米
粥、捞粕粥和蚝仔粥等等。
这些粥吃起来可以感受到
米粒饱满的口感，又有恰
到好处的糯实。

我们入住的是汕头
市中心不很起眼的龙湖宾馆。
这家宾馆坐落在龙湖区政府和
汕头海关缉私局的旁边。可不
要小看了这家宾馆，在上世纪
八十年代初，汕头经济特区刚
建立时还接待过不少国内外政
要呢！不过，更值得一提的是龙

湖书院。百年人间烟火熏烤的
院落与宅地，没有一丝的做作
和半点的遮藏。静观，凝思，在
远山近水的光线里，溪畔散发
的雾霭，天井洒落的阳光，都给

人以恍如隔世的美。注重文化教
育的龙湖，在精心营造读书氛围
的条件之下，建筑符号的处理一
反传统样式，形成鲜明的个性。
其中最为突出的是黄府、婆祠大
门，长宽比例极为张扬。这另辟
蹊径的创作形式，给人留下了常

看常新的美感，与今日的“时尚”
观念有着异曲同工之效。

离开汕头的前一天，我们
去潮州城看一看。这潮州城的
名字，也是有来由的。因地临南

海，有潮水往复之意，故
命名潮州。“此心曾与木
兰舟，直到天南潮水头”，
恰也是因为唐朝诗人贾
岛《寄韩潮州愈》的诗，道

尽了万千不舍依依，令人沉醉
神往之美。潮州城临河主街并
不宽阔，拼接有序的青石板路，
依然静寂无声地横亘在潮州老
街之上，凹凸的身躯承载了老
街百年的沧桑，市集的喧闹、车
轮的倾轧和相守的人们。石板

小径的两侧，林立着大小不一
的铺子：旅店、饭店和特色小吃
商店，所有景象似乎都在现代
附庸的灵光中闪烁不息。我们
这些游客已将无声的印记烙在
了它的脊梁之上，成为永远无
法拭去的记忆。

回到上海后，有时竟还会
痴痴地凝望着远方片刻，回想
着潮汕之行的所见、所闻和所
思。我在想，潮汕的春天已然完
整地融入了那宽阔的韩江，汇
入了这时代的大潮。

阿里山是
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风景这边独好
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梦醒也美好
林青霞

! ! ! !几天前女儿嘉倩慎重
其事地向我要一张签名
照，送给同学的妈妈，说这
位母亲得了癌症，而她一
生中最大的心愿是拥有我
的亲笔签名。我即刻 !"#

一张照片和一本我写的书
《窗里窗外》到台湾给她，
照片后面写着：
人说人生如梦
梦醒时或在另一个

国度
祝福你
梦里是美梦
梦醒也美好
前阵子看了一本书

《死过一次才学会
爱》，叙述一个病患
经历四年淋巴癌的
蹂躏，于 $%%& 年
$月 $日死亡之后
再回到人间的亲身经历。
她这样形容死亡：“这不是
一种到了另一个地方的感
觉，反而比较像是苏醒过
来，感觉就像是大梦初醒。
感受到宇宙间充满着爱，
没有时间和空间的限制，
这样的我，没有躯体，没有
任何生理上的残迹，但是
我纯粹的本质依然存在，
这就是永恒，仿佛我一直
都在，而且将永远存在，
没有起点也没有终点，不
受躯体的限制，可以穿梭
于过去、现在和未来的空
间。我是一种纯粹的能
量，可以诠释为灵魂或精
神，它比身体庞大许多。”
我惊讶地发现，她所形容

的死亡竟然跟两千多年前
希腊哲学家苏格拉底不谋
而合，苏格拉底不畏惧死
亡，用生命来证明灵魂是
永恒的存在而身体只是它
暂住的房子。
《死过一次才学会爱》

作者是艾妮塔·穆札尼，她
是生长在香港的印度女
子，家庭保守，父亲管教严
格，学校毕业后父母要她

依循印度传统，做
个贤良淑德的家庭
主妇，多次为她安
排相亲，结果决定
让她和一个只见过

两次面的印度男子订婚。
由于自己是追求梦想的
人，她经过痛苦的挣扎，终
于决定悔婚，因为达不到
父母的要求而感到内疚。
她最好的朋友得了癌症，
眼看着好友的身体受癌症
吞噬的痛苦感到无比的恐
惧，没多久自己也被医生
诊断出得了淋巴癌，经过
死而复生，她用两个字总
结得癌症的原因———“恐
惧”。

$%%& 年 ' 月 ( 日紧
急送医治疗的 ) 个星期
后，她已出院回家了。如果
没有医院的病历，很难相
信，一个病入膏肓的癌症
患者，去到另一个世界再

回来，短短数月竟然不药
而愈。她的疗愈是因为放
下，抛开了她的恐惧，接纳
自己并让自己本身成为
爱。美国肿瘤科柯耀冰医
生*!+, -./.+ 012对这宗癌
症自动痊愈的病例很感兴
趣，专程安排一趟香港之
行和她在养和医院碰面，
并仔细研读她的病历，他
透过电邮将这份报告寄给
媒体和参加研讨会的医界
人士，也证实了艾妮塔并
非信口开河。

每当发现一本好书，
我总爱跟大家分享，买了
很多本《斐多》和《死过一
次才学会爱》，送给朋友，
让大家对照苏格拉底和艾
妮塔关于死亡的诠释。

艾妮塔住在香港，刚
巧我的朋友认识她的朋
友，于是我迫不及待地约
她见面。我们约在 345大
楼的日本料理店，席间有
她的先生、我的两个大女
儿、几位好朋友，其中一位
朋友正在和癌症搏斗。我
给她的见面礼是一本英文
版的《斐多》和我自己写的
书。她个子不矮，一头黑色
鬈发，皮肤略黑，身材略
胖，五官轮廓很深，是一个
好看的女子。一排长桌，我
坐在她正对面，两人专注
地交谈，她整晚保持微笑
并温柔地回答我的问题，
微突的眼睛射出的两道光
芒却把我震慑住了。书上
说她在另一个世界见到她
死去的好友和父亲，环绕
着她的是无条件的爱与接
纳，原因无他，只因为她的
存在，那是一种美好。但是
她选择回到人间，她想把
她的经历和体悟跟世人分
享。她认为导致她罹癌的

是情绪与心理因素，希望
人们可以减少甚至消除致
病几率。
我问她还能感觉到父

亲的存在吗？她说她的父
亲正在她身后。我问她现
在最想做的是什么？她说
希望做到两件事，一是
教育，希望不要强迫和限
制孩子们的学习，让他们
快乐地做自己，一是医疗
方面，希望医生除了治病
更要多关注病人的心理
状态。
有人说，人们惧怕死

亡，是因为不知道死亡是
怎么回事，如果死亡就如
艾妮塔形容的这么美好，
那还有什么好怕的，不如
好好地把握当下，活出自
己的价值。

好好过
黄惠子

! ! ! !真的很想好好去过
完每一秒，哪怕短暂若
一个音符划过。划过便
不复存在。
可是往往，你所谓

的好好过，并不能与生活原本忽明忽暗的样子相契合。
你总是自私地想要最温暖最敞亮最从容，而不愿意去
接纳那些尘埃里的错与乱。于是你发现好好过太难。

其实对谁都一样，在于你能够包容多少。如若更
开怀，你就会觉得，时间本身已然好好地让你经过。
你，准备好了么。

额尔古纳河边的冬妮娅家庭旅社 #速写$ 罗雪村

田岸豆
袁晓赫

! ! ! !井冈山老表把农田
的田埂称为“田岸”，在
“田岸”上种的豆子称为
“田岸豆”。每当早稻秧退
黄转青之后，正是种田岸
豆的时候。种田岸豆要先
育豆秧，育豆秧要选出饱
满的种豆，浸泡半工
后，豆子便脱去了外
衣，露出一个个圆鼓
鼓的豆胚。然后，整出
一块地，整平整细，将
种豆均匀地撒在泥面上，
再在豆面上撒一层薄薄
的细土，盖上薄膜，周围
用泥封住。三天后，豆子
发芽把薄膜高高顶起，这
时掀开薄膜，让种豆见
“日头”。又过三天，豆芽
分开两瓣，从中间长出几
片肥嫩的绿叶来，就可以
移栽到田岸上了。

记得栽田岸豆时，两
人一组，我和老表各挑着
用灰搅捏成团的“肥料
泥”，提着一筢箕豆秧，到

大田后，老表用锄头沿着
田岸砸出大小均匀间距适
当的小窝，我在每个小窝
里放一小撮搅好的“肥料
泥”，再放好两株豆苗，然
后一手扶豆苗一手从水田
中捧稀泥糊到豆根上，泥

太硬不行太烂也不行，能
和田岸土粘到一块就行。
田岸栽豆，不是在所有的
田岸上栽豆，那样好是
好，但人吃不消，主要挑
靠村庄近的田岸栽一些，
就是如此，“小数怕大算”，
如果把所有田岸豆株加起
来，换算一下，整个生产队
起码栽有七八亩面积了。
豆苗蹿得快，栽下不消十
来工，田埂上就“垒”起了一
道道浓浓的豆叶墙，“保卫”
着绿油油的禾苗，一垄垄

的山田更显得生机勃勃。
从豆子栽下到豆子成

熟的几个月中，再施一次
肥更好。因为栽下时那点
灰肥营养已被吸收得差不
多了，许多长出的须根暴
露在外，补充肥料，能使豆
株结豆时长势更良好。
据说，关北（包括小通）
田岸种豆，历史悠久，
有说是清乾隆年间，有
说更早。它的好处是既

节省土地又能保证豆株的
水分供给，供给的源头就
是水田。

新豆长出来时，不时
可拔上几株回家尝尝鲜，
那毛豆炒青椒、毛豆炒泥
鳅等家常菜，可是城里人
想吃都吃不到的菜肴。
田岸豆成熟的季节也

正是稻谷收割之时。将田
岸豆连根拔起，抖去土，
摘去叶，一小
把一小把绑
牢晾晒。十工
半月后，找个
“日头”最大
的日子，把豆荚搬到晒
谷席上曝一天，让豆壳自
然裂开，黄澄澄的大豆
圆鼓鼓的，可爱极了。
还没爆出的再棒打手捏，
最后用竹筛筛过一遍，那
田岸豆成了一箩箩黄澄澄
的黄豆了。

重
返
金
色
的
卡
科
里
纳
%油
画
&

黄
伟
明

%游
学
记
忆
创
作
之
三
&

水力压裂技术的演变
史蒂夫!亨德里克森! "#$%$ &$'()*+,-.'/ 文

姜小龙 译

! ! ! ! 6(世纪初，法国工程师亨利·
达西在法国第戎市附近，设计和建
造了独特的供水系统、道路、下水道
系统7、甚至火车隧道。68))年尽管
他那时已身患疾病，不久于人世，他
还是通过沙土渗透实验，验证了水
通过沙子所需要的压力。
我们称像沙子这类物质为“多

孔”物质，因为液体可以
流过细小缝隙之间。达西
意识到可渗透固体能力的
重要，将其定义为渗透
性，以此表达流体流过的
难易程度。他的公式，达
西定律，精确地表明固体渗透性与
液体流速、及使流体通过的压力之
间的定量关系。今天工程师们用达
西作为渗透率的物理计量单位，以
此记念他为流体科学作出的杰出
贡献。
渗透性对石油钻井开采十分重

要，因为石油存在于多孔的岩石之
中。一些岩石具有高渗透性，可以产
生极高流动速度。你还记得当钻到
石油时，产生井喷的情景吗？但是更
多岩石只有低渗透性，因此油井不

能靠自身压力将油挤压出地面。早
在 68&%年，石油工人就试图用像
硝化甘油这类炸药来解决这个问
题。他们用爆炸扩大井洞、并且压
碎周围岩石。虽然这种方法有用，
但是十分危险。因此石油工程师
们一直寻求更好、更安全方法“刺
激”井下岩石。6(9(年，:,;,克拉克

发表文章，描述水力压裂方法。
克拉克和他的搭档弗洛依德·

费里斯，用高压泵将稠状流体（像
固体汽油）以高压注入岩石，使其破
裂。然后支撑剂（像沙子或其他物
质）也被注入，以此加大岩石裂缝，
并且缩短低渗透处石油流出距离，
所以石油比较容易通过裂缝流到油
井管道里。
克拉克文章发表后，水力压裂

技术得到广泛应用、长足发展。但是
相关技术演化过程并没有结束。工

程师近期将水力压
裂技术与水平钻井
相结合，革命性地
改变石油钻井过
程。尽管第一个水
平钻井实例早在 6($6年就成功实
施，但是直到 6(8%年，该技术才
被广泛应用，一个油井也许有几处

“压裂”部分。水平油井可
延长到 $英里远，而且可
以具有多达 9% 处人工压
裂应用。
今天我们大规模将这

两种相关技术，应用于以
前认为不值得钻油的地区，例如应
用于渗透性很差页岩地质结构的
地域。由于新钻井地区如此之多，许
多人误认为水力压裂是一种最近
研发出来的新技术。

这里我们又一次遇见一个熟
悉的主题：“发明”不是总研发出全
新的科技成果，也可以是温故而知
新地去发现新方法，以此组合我们
已经熟悉的技术。对于我来说，激
动人心的启迪是改进发明机遇，存
在于我们每个人的掌控之中。

饼的文化
屠再华

! ! ! !有丰子恺先生的故乡
人，来这儿卖各式各样的饼
模子的。莲花形桃子形鸡
形鱼形猪头形十数种。买
者甚众。但多数为买个传
统买个文化也买个开心。
而今有些国人对民俗文化
有些不屑一顾，倒是洋人对
此颇有兴趣。最近在外国
电影资料片里就有大谈其
饼的，并介绍饼来自中国。
这不，《后汉书》有云“卖饼
北海市中。”郑燮寄舍弟墨
第四书中也说“暇日咽碎米
饼，煮糊涂粥”的。

吃得最香的是家乡
的麦饼。
休闲学学做饼，也是

一种乐趣和美好的回忆。


