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做一回
“海上寻鲸客”

B2
六一，
带孩子去田野撒欢
庐山脚下
温泉水暖

B3

! ! ! !彝族与摩梭族，有许多动人的
传说，有许多古老的习俗，那里淳
朴的土地，得天独厚的自然风光，
一直是都市人向往的。这一趟旅程
有着宁静之中的丰富。四川第二大
天然淡水湖泊、国家 !!!!级风景
名胜区螺髻山、第四纪冰川湖泊值
得一看。位于四川省凉山彝族自治
州盐源县与云南省丽江市宁蒗彝
族自治县之间的泸沽湖，不会使你
失望。你会证实摩梭族至今仍然保

留着母系氏族婚姻制度。世界最长
的人工桥———情人桥上尽情走一
走。“一山有四季，十里不同天”的
木里风光得缘一见。跳跳锅庄舞，
烦恼统统抛脑后。
具体行程"

第一天!上海站乘火车，前往美
丽的天府之国———四川。宿火车。

第二天!从成都乘火车往美丽
的月亮城———西昌。宿火车。

第三天!乘车前往国家 !!!!

级风景名胜区：泸山、邛海景区游
览。沿游道步行观泸山#古松、涛中
的古寺、古塔、阴阳柏、地震碑林，
观邛海全貌，体会松风水月四景。
参观中国目前唯一陈列、研究凉山
彝族奴隶社会的专题博物馆。游览
月色风情小镇、观鸟岛湿地公园
等。宿西昌。
第四天! 畅游集峨眉的秀丽与

九寨沟的童话于一山的螺髻山。沿
山路游览第四纪冰川湖泊。宿西昌。

第五天!欣赏小凉山、磨盘山、
小高山及雅砻江盐源县小城风光，
游泸沽湖。游览世界上最长的人工
木桥“情人桥”，观万亩草海。宿泸
沽湖。

第六天!乘坐摩梭人的猪槽船
游泸沽湖、听泸沽湖动人传说。游
情人滩、出水洞、格姆女神山，观景
台、里格半岛等，晚上参加 $甲搓
舞）篝火晚会与摩梭姑娘、小伙对
唱情歌，学跳摩梭舞。晚餐后入住
客栈。

第七天!木里在藏语里的意思
是美丽、辽阔、深远。它在四川境内
横断山脉深处，与泸沽湖格姆神山
只有一山之隔。沿途欣赏凉山山地
高原风光美丽，感受独特的彝族和
藏族风情。抵木里酒店。

第八天! 木里风光属高原风
光，蓝天白云，风高气爽，气候宜
人、景色漂亮。它北邻稻城、理塘%西
连云南的中甸、丽江%属典型的高山
峡谷地貌。宿木里。

第九天!乘车经盐源返回西昌
市区。宿火车。

第十天!抵成都。
第十一天!抵达上海站。
点评! 螺髻山每年!"#月为野

生花卉的花期!杜鹃花能同时开出

多种不同颜色的花朵!木里景色由

森林"河流"山涧瀑布"湖泊"雪峰

组成高原风光!!"#月漫山遍野都

是各种颜色的野杜鹃花! 景色迷

人!此行的时间正当令$泸沽湖早上

与晚间有不同的魅力#你也可以亲

身体验!由$远景%推出的此条游线

成人%&'(元)人"&#(周岁"残疾者优

*'(元)人#!(周岁优*((元)人"团队

*(人以上优*((元)人'! 报名地址(

福建中路++,号中悦大楼'*'室#服

务热线!%,*&(%+#有问题可咨询!

精彩游线
扫一扫

! ! ! !本期微信春游线路条条精
彩，拿起手机、动动手指，扫描下
图中的二维码，或加 &'()*+,-(微
信号即可。

信息快车道

闵行社区旅游
精彩纷呈

伊甸园之行———

神秘螺髻山
美丽泸沽湖

! ! ! !由上海市旅游局主办、闵行
区旅游局承办的“旅游进社区”活
动，日前在闵行举行。
“旅游进社区”活动融合了闵

行及上海各区县旅游的精彩亮
点，共推出 .大板块展示：一是
/0家 !级旅行社的当季线路，并
有优惠，其中，暑期宿雾直飞 0日
经典系列很受欢迎；二是景点，梦
谷#南上海文化创意产业园的汽
车影院、锦江乐园携手“相约星期
六”举办的专场相亲、葡萄酒品鉴
中心红酒品尝、根雕城的红酸枝
手串，也受追捧；三是游咨询服
务；四是“文博之旅”闵行专场启
动；五是摄影大赛展；六是微信现
场抽奖及互动游戏。本次活动共
吸引了近万名观众参与，让 12/3

闵行旅游，与你携手共进。肖忠

! ! ! !0月 /4日，是第四个“中国旅游
日”，明万历四十一年$公元 /./5年6

的这一天，徐霞客开始了他长达 17

年的游历。同是这一天，在当年《徐
霞客游记》的开篇之地宁海，来自新
民晚报、北京晚报、羊城晚报、扬子
晚报、金陵晚报、钱江晚报、厦门晚
报、齐鲁晚报、青岛晚报、新安晚报、
山西晚报、辽沈晚报、深圳晚报、新
闻晨报、潇湘晨报、成都商报、海峡
都市报、大河报、燕赵都市报、新文
化报、华商报、江南都市报、重庆时
报、每日新报、楚天都市报的 52位
记者日前开始了他们为期 7天的浙
江旅游采风活动。

走古道!

追随徐霞客游历浙江
0月 /7日，来自钱江晚报、浙

江在线、中国旅游报和浙江电视台
的首批采风行记者乘坐两辆斯柯

达野帝越野车赶赴宁海，拉开了此
次“看晚报·游浙江”媒体采风的序
幕。0月 /7日下午，部分先期到达
的记者，不顾舟车劳顿，便开始了
宁海的寻幽之旅，先后走访体验了
中国旅游日纪念馆、徐霞客大道、
十里红妆博物馆等城区周边景区
（点），切身感受了一把古城宁海的
文化底蕴。/4日上午，52余名晚报
记者集体参加了第十二届徐霞客
开游节开幕式，随后部分记者跟随
“万人”军团走起了徐霞客古道，而
部分则随众多浙港澳旅行商走进
前童古镇。下午，特色的采风线路

把活动引入高潮，晚报记者被分为
三组，一组走访了前童古镇、浙东
大峡谷等景区，看尽“宁海古今”；
一组体验了宁海森林温泉、三麓潭
等景区，领略“风光旖旎”；一组参
加了浙港澳旅游合作交流会暨旅
行商大会，看各路专家学者指点江
山，共同见证浙港澳三地“旅游合
作”之良好前景。

分三路!

深度解读浙江风情
在宁波采访两天后，“看晚报·

游浙江”全国 10家晚报联盟的记

者们将兵分三路，分赴浙江的 //

个地市，深度解读浙江人文山水的
魅力。其中“人文浙中”线将从宁
波、绍兴、金华、衢州至杭州结束行
程，沿途采访上虞舜耕公园、磐安
花溪景区、仙华山景区、龙游石窟、
江郎山、杭州河坊街等景区；“东海
风情”线从宁波到舟山、嘉兴、湖
州、杭州一线，采访嵊泗大悲山景
区、盐官古镇、西塘景区、湖州衣裳
街和京杭大运河等景区；“秀美浙
南”线则走宁波———台州———温
州———丽水———杭州一线，采访临
海江南长城、大陈岛、洞头望海楼、
松阳箬寮景区及杭州南宋官窑博
物馆。这次采风活动将通过媒体记
者独特的视角全面解读浙江的人
文历史、自然风光、民俗文化，让更
多的晚报读者能更深入了解浙江，
提供有效的、有益的浙江旅游资
讯。 王美匀 黄大哲

看晚报·游浙江

深读浙江人文山水
全国晚报联盟媒体采风拉开序幕

! ! ! !本届开游节以“游线申世遗，
你我共参与”为主题，包含全国政
协委员徐霞客游线申遗与游线标
志地评选论证研讨会，“读万卷
书，行万里路”全国百所高校大学
生代表寻访徐霞客足迹，“幸福宁
海”文化、旅游、商贸活动等 /2项
大型文化节庆活动。
除了十大主题活动，在旅游

日期间，宁海还将推出多项惠民
游措施，游客只需办理一张旅游
年卡，即可享受宁海全部景区
（点）的免费或优惠折扣。宁海各
大热门景区（点）在 8天内门票均
对折出售。此外，宁海还首次推出
“一站式”旅游网络直销超市———
天猫商城宁海旅游旗舰店，0 月
/4日，天猫商城宁海旅游旗舰店
推出了“09/4元抢购百万门票”活
动，以惠民游方式打响旅游日发
祥地品牌。 卫和

宁海徐霞客
开游节举行

文/杨磊


