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/慢病

! ! ! !有的男性疾病患者吃药打针，甚至手
术都不管用；有的人却仅仅只是正常的
食疗调理很快就能好；有的男性不到 !"

岁就一蹶不振；有的到了 #" 岁却仍能游
泳、打球……

易患男性疾病的人会思考! 男性疾病
是怎么发生的？为何有的人不得病，而我却

百病缠身？
为普及科学防治知识，健康书籍《男性

健康之道》，面向本市无条件免费发放。该
书揭示了男性疾病根源，器官的病变、衰
老真相。该书还详细列举了各种常见前
列腺疾病及防治新方法，目前已有数十万
患者朋友，通过阅读此书获得了自己想要
的答案。

本次赠阅活动纯属关爱活动，不收取
任何费用，如发现工作人员在赠书过程中
收取任何费用，请拨打 $%"&#!'&((## 举
报，查实有奖。接受社会各界人士监督。

领书电话!!""#$%&#''$$

主办方! 陕西今正药业有限公司 ()*+,

-&$#&#%'%.#"./&#-

! ! ! !“榴花角黍斗时新，今日谁家不酒樽。”粽
子古称“角黍”，端午节吃粽子，是中华民族的
传统习俗，粽子可以说是中国历史上文化积
淀最深厚的传统食品之一。然而对于牙齿缺
失的人们而言，端午节吃粽子却是个麻烦事。
甚至有报道，老人吃粽子被糯米粘掉假牙，发
生误食假牙的危险事件。

牙缺失患者，尤其是多颗牙缺失的患者，
有着常人无法体会的苦恼，比如假牙套不稳，
咀嚼不方便不能吃自己喜欢的食物，牙槽
骨萎缩、面容塌陷显老，讲话漏风、吐字不
清等，这些都不同程度地影响着生活质量。
在种植牙修复缺牙越来越普遍的现在，新

民健康特邀请 )%位符合条件的读者朋友参
加中外种植牙专家面对面免费咨询。成功
报名的读者不仅能参加口腔健康讲座，还
能进行一次免费全口专业检查及一次免费
全景片检查，评估口腔健康状况，最后由口
腔专家一对一为你的牙缺失支招。（报名方
式见下方）

口腔种植科主任王申表示，传统的牙缺
失修复方式是做活动假牙或烤瓷牙（固定假
牙），活动假牙用挂钩固定在旁边的牙齿上或
由与牙龈颜色相同的树脂制作的基托固定在
旁边的牙龈上。其制作方法较简单，费用低
廉，但其稳定性、舒适度和咀嚼效能较低。烤

瓷牙需要向与缺牙相邻的两颗健康牙齿“借
力”，即把两侧健康牙磨小，然后造出一个“烤
瓷桥”，把假牙和健康的牙齿连在一起。然而
恒牙，人类只有一副，为镶一颗假牙而损坏相
邻真牙的方法，可谓得不偿失。

种植牙和真牙一样包括牙根和牙冠两部
分，它是通过医学方式将与人体骨质兼容性
高的纯钛人工牙根，植入缺牙区的牙槽骨内，
再在人工牙根上安置特制的全真瓷或烤瓷牙
冠。人工牙根与牙槽骨通过骨结合连接，十分
坚固。种植牙像真牙一样根深蒂固，修复效果
可达到真牙功能的 *!+以上，被形象地称为
除了乳牙、恒牙外“人类的第三副牙齿”。

端午食粽怕粘掉假牙？
专家支招让你吃得放心

新民健康邀30位牙缺失读者免费进行口腔专业检查 !

!解雯赟

献给中老年人的健康秘籍———馈赠500本

! ! ! !五倍子养发一梳黑选用首乌、五倍子等
名贵天然植物而成的健康黑发产品，随时梳
立即黑，在您梳发时黑发、养发、护发一齐轻
松完成，因天然草本植物着色，只需几分钟白
发全无踪，只黑头发不黑头皮，耐洗不易褪
色，用水洗过后水还是清的，让发质真正柔顺
自然黑亮又健康。

本品经国家有关部门批准，绝不含苯胺
类有害物质，您放心使用，可来店免费试，购
买时要认准五倍子牌。

特惠! 见报 '天在武胜路 ,'*号近威海
路购买和免费送货都有买 -盒送 (盒，买 ,

盒送 ,盒，优惠后平均每盒几十元，每次黑发
)元左右，用后不满意可退货。

热线!".'#%/"0../0

国妆特字 1."'0"0%-

白发一梳 黑发持久

! ! ! !下肢静脉瓣膜受损就会导致血液流通不
畅，从而产生静脉曲张，脉管炎，发病初青筋弯
曲突起，皮肤发痒，发紫，发黑，肿胀酸痛，长
期血液淤积最终导致出血溃烂，麻木无力，走
路困难成老烂腿等痛苦。（摘自《大众医学》）
“脉顺 -软膏”由天津佛罗林公司成功生

产，有效活性成分渗透到皮下，针对性强，配

方独特，外用涂抹在皮肤上使您会很舒服，简
单方便，不手术，一盒 '!克量多实惠费用低，
上市多年来得到了新老患者的厚爱，凡有静
脉曲张，脉管炎等上述不适人群均好使，并提
供了便捷有效的途径。
请到厂家指定专卖店武胜路 ,'*号（近

威海路）和各指定药房均有买 )送 (. 买 /

送 ) 的大优惠，厂家声明：网上销售脉顺 -

软膏均属假冒，全市免费送货上门，热线
,%%—%))—'*//

津卫防保健字 "'%号

静脉曲张 不适难忍
就用脉顺2软膏

"医生简介#

! ! ! !王申

上海交通

大学医学院口

腔医学硕士!在

上海交通大学

医学院附属第

九人民医院口

腔种植科从事

种植及美容修

复工作近十年"

上海口腔医学

会口腔种植专

业委员会青年

委员#国际口腔种植学会$!"!%会员#中华

口腔种植专业委员会会员# 瑞士 #$%&'!

(&))种植培训讲师!多次瑞士#意大利#

日本等国家进修"擅长牙美容!微创种植!

即刻种植!精通种植美学修复!烤瓷全瓷

修复!各类活动#覆盖义齿修复"

加布里埃尔$蒂林格

以色列口

腔医学博士#资

深种植牙专家"

欧洲牙髓科协

会会员#美国牙

髓科学会会员#

国际口腔种植

体学会会员#国

际组织创新协

会 $种植体%会

员"从事口腔临

床工作 *+ 多

年!致力于牙髓病治疗和种植术工作" 在

瑞士巴塞尔大学牙科攻读研究生!师从世

界知名牙体牙髓专家 ,-$-% .-/0&%$博士!

硕士阶段专攻微型牙体牙髓科及微型手

术"曾多次应邀参加国际牙科学术会议并

发言!在国际权威杂志发表论文多篇" 擅

长口腔种植#牙体牙髓病#微根管手术"
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! ! ! !活动时间!1月 2日$周日%

邀请对象!牙缺失读者

活动内容!

" 口腔健康讲座)*种植牙的历史及发

展+#*种植牙与传统镶复技术的对比+

" 活动附赠)建立口腔健康档案!免费

全口专业检查及全景片检查

" 抽奖环节!讲座现场抽取 *名幸运读

者获免费全口 3"检查

" 特邀专家一对一牙缺失修复咨询与

答疑

" 参观口腔博物馆

报名方式! 拨打新民健康工作室热线

+*451*26*718$周一至周五 9+:++598:++%

报名截止!1月 1日$周五%98:++

活动信息


