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! ! ! !本报与市文明办、市妇联联合开展的好
家风、好家训征集活动至今已持续开展了近!

个月，目前收到读者投稿!""余篇，家风家训
上千条。投稿的读者大多是本市居民，但他们
的祖辈则来自天南地北，流传下来的家训风
格也是大相径庭。
南北家训究竟有何不同？上海本土家训

有什么特点？上海的名门望族又有怎样的家
风门规？昨天下午，中国家风家训专家、上海
大学社会学家胡申生教授解答了这些疑问。
他告诉记者，上海本土家风家训历史源远流
长，但直到近代才形成了独一无二的海派家
训，有别于中国南北传统家训，其特点用八个
字可以概括：海纳百川、兼收并蓄。

海派家训包容中西南北
“家庭是社会的细胞，而家风家训则是社

会细胞中的优质基因，这些基因承载着家庭、
国家甚至民族的历史。”昨天下午，胡申生教
授告诉记者，上海家训史起步早，发力晚，但
最终形成了中国家训史上独一无二的海派家
训文化。
在近代之前，和中国其他地区一样，上海

的家风家训主要受到中国传统文化的影响，
并没有特别之处。但#$%!年上海开埠后，上海
成为了当时中国最大的贸易港口城市，繁荣
的商业带来了数量庞大的移民，他们从天南
地北来到上海定居，同时把他们故乡的家训
文化也带到了上海。其中具有代表性的，是北
方传统家训文化与南方沿海家训文化。
“北方的家训特点是传统、厚重、尊儒；而

南方家训则受到泛神论、多元文化的影响，两
者有很大的不同，但在上海交融后，又受到西
化的影响，海派家训文化由此诞生。”胡教授
说，近代上海移民中有许多商人，大多受到良
好的传统文化教育，而在上海进一步受到了
西方进步思想的熏陶后，他们的家训既保留
了南北传统家训中的精华，也有西方进步思
想的影子。在商业高度发达的背景下，诚实、
守信、勤奋、节俭、进取、好学等重商文化元素
对海派家训形成影响颇深，而“海纳百川、兼
收并蓄”成为上海家训文化一个显著特征。

官家重教育商家重规章
胡教授研究的上海名人，或是祖籍上海

地区，或是与上海有着重要联系，或是子孙后
代在上海发展。共同点是，他们的家风家训都
是在近代上海独特的地域与历史环境下逐步
形成的。
在研究中胡教授发现，上海的名门在家

风家训的制定上各有千秋，有的家族保留着
古老的家谱族法，他们的子孙也一直遵循至
今；有的家族家训一直在发展进化，随着时代
的变迁加入新鲜血液；有的家族则没有成文
的“显性家训”，而是通过言传身教的“隐形家
训”教育后代。
以左宗棠、曾国藩、梁启超为代表的前清

官员家族，家训中特别强调子孙必须接受良

好的教育，他们的后辈中也的确出现了许多
出类拔萃的人才；以黄炎培、荣氏家族、郁氏
家族等为代表的近代实业家族，家训的制定
则非常严谨，注重规章制度的建设，治家之道
明显受到商业文化的影响；而以陈云、陈毅为
代表的新中国革命家，他们的家训则注重言
传身教，以个人实践影响子女的行为习惯。
“虽然方式多种多样，但目的殊途同归，

就是让子女成为栋梁之才，走出祖辈创下的
成功名望，闯出一片属于自己的天地。”胡教
授说，他发现一个有趣的现象，但凡现在还能
把自家家训娓娓道来的家族，子女大多非常
优秀。

新式家训重在触动心灵
虽然海派家训文化曾有过灿烂的绽放，

但随着时代发展，也不可避免遇到式微的困
境。胡教授说，他在研究中常感叹能保留下来
的家训极少，而后人依旧能够坚持遵循的家
庭则更少。“现在还保存着古老家训的家庭，
务必要好好保护下去，使其成为家庭成员共
同遵守的行为准则。”胡教授说，保护和抢救
家训的重任只能由家训继承者们承担，如果
一条家训不再被制定者的后人们遵循，那么
即便仍有实物存在，也难以改变消亡的结局。

虽然现在“看得到”的家训屈指可数，但
海派家训并不会消失，而是如“细雨润无声”
般悄悄存在于我们身边，影响着我们的思想
方式与行为习惯。对于上海大多数寻常人家
而言，基本上都没有成文家训，但那些从祖辈
就流传下的“家规”，正是家训的另一种存在。

胡教授认为家训本来就是不拘一格，家
书、家规、言传身教都能成为家训的载体，并
非只有文字才是家训。以他自己为例，胡教授
从小教育女儿要“不怕吃亏”，小事情不要计
较，最近他发现女儿在微博上留言：“感谢父
母教育我不怕吃亏的道理，走入社会才发现
受益匪浅。”短短四个字的“家训”虽然简单，
但显然已经起到了作用。
“一个人一辈子，总会被那么几句话触动

心灵。”胡教授说，名门望族的家风家训不可
复制，但可以给人启迪。同样家风家训征集活
动的意义，并非在于征集到多少家训，而是让
大家静心思考一个问题：在爸妈的唠叨中，有
哪些只言片语曾让自己受用终身。

本报记者 李一能
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社会学教授解读海派家训文化特点

海纳百川多包容 言传身教润无声

! ! ! !本报讯 （记者 郭剑烽 实习生 唐佳
莹）记者从日前举行的“绿色环保，我们在
行动”———第四届金桥生态文化节主题活
动上获悉，本市大气污染投诉大幅增加，去
年全年共有#&"'(件，占环境污染投诉总量
%%)*+。

据悉，&,-!年全市环保系统共受理环
境污染投诉 &'*,,件，比 &,-&年的 &,.'!

件上升 !,)$+。其中，反映噪声污染 (.$#

件，大气污染 #&,'( 件，油烟气污染 &',(

件，水污染 &$&!件，电磁辐射污染 #**件，
新建项目 %%*件，固体废物污染 %!!件。

记者查询发现，大气污染投诉从 &,#,

年起已代替噪声污染成为投诉最多的类
别，且呈逐年增加态势。&,#&年大气污染
投诉 $'''件，&,#!年升到 #&,'(件。

申城大气污染投诉大幅增加

! ! ! !互动装置设计、
交互设计、新媒体表
演等全新的创意作品
让人耳目一新，同济
大学设计创意学院
&,#, 级本科毕业设
计作品展近日正在校
园里举行，#,& 名本
科毕业生以文本、模
型、图纸、视频、产品
等方式，呈现了对生
活、社会、环境的独特
理解和思考。图为通
过感应呈现不同光影
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杨建正 摄影报道
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! ! ! !本报讯（记者 姚丽萍）针对土壤污染防
治，本市已开展修复、监测、调查试点，成立了
以土壤污染控制与修复为目标、面向国家环
境管理服务的工程技术中心。昨天下午，记者
从市人大常委会主任会议获悉，本市将加强
土壤及地下水污染防治体系建设，拟适时出
台土壤环境保护和综合治理实施办法。

市政府办公厅对“市十四届人大常委会
第十次会议关于本市 &,#!年环境保护工作
情况报告的审议意见”复函显示，目前本市
已制定环境监测、调查、评估、修复等地方技
术标准，完成了世博会场地污染土壤修复工
程，完成了饮用水源地、农田的土壤监测，启
动了高桥石化等转型开发的老工业基地的

土壤环境调查。接下来，按照国家统一布署，
制定实施本市土壤及地下水环境保护和综
合治理行动计划，明确工作目标、主要任务、
配套政策，落实农业土壤环境保护、工业土
壤风险控制和土壤环境监测监管体系建设
等重点工作。
同时，土壤及地下水的污染防控的管理

制度和技术规范将持续完善；土壤及地下水
污染的调查、监测、评估和修复将继续推进。
开展全市潜在工业污染场地调查，重点排查
化工石化、皮革鞣制、农药生产等重点行业涉
及关、停、并、转所腾出的生产场地；构建常态
化土壤环境监测网络体系，对重点污染场地
结合土地流转和再开发利用实施治理修复。

本市拟出台土壤环保和综治办法


