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别处风景 /

! ! ! ! !"!!年，成吉思汗攻破金边堡而入，!"#$
年，元大帝国在达里诺尔湖畔建应昌府。“克
什克腾”即“亲兵”“卫队”之意，历史上系成吉
思汗的护卫军，克什克腾部的始祖鄂齐博罗
特是成吉思汗十六世孙，达延汗巴图蒙克第
六子。元代有察哈尔克什克腾部落，又成为部
落名。顺治九年（!%&"年）清政府将克什克腾
部改设克什克腾旗。

克什克腾是国内国家级自然保护区和国
家公园最多的旗。一望无际的贡格尔草原，风
吹草底见牛羊，夏日草原上星星点点的野花
开到天边，美得惊心动魄。莽莽苍苍的黄岗梁
冰谷林海，异常壮观，让人顿生苍茫之感。达
里诺尔湖，内蒙古最美的一块湿地，碧波荡
漾，群鸟翱翔。这里，除了慕名而来的零星“驴
友”，鸟是这片湖泊湿地的主人。这里的热水
塘，被赞为东方神泉，不但美容养颜还可以舒
筋活血通络祛病，有华夏第一疗养胜地之称。
世界地质奇观阿斯哈图石林，一展千年冰臼
的形成奥秘。摄影家的天堂乌兰布统大草原，
是《康熙王朝》等电视剧外景拍摄地。在这里，
你可体验独特浓郁的草原民族风情，巧得话
可偶遇不少大明星，现场一观拍片过程。

达里诺尔湖
高原百鸟乐园

达里湖意为“大海一样的湖”，位于内蒙
古贡格尔草原西南部，面积 "'()万公顷，是内
蒙古地区四大名湖之一。在湖的东西两畔又
各有一个湖泊，相依相伴。湖内产鲫鱼、瓦氏
雅罗鱼等，肉质鲜美无比。传说当年康熙大帝
幸临草原，从达里诺尔湖捕鱼后，又在草原上
采集了白蘑、山花椒一起烹制，鲜香美味使康
熙帝胃口大开，并说吃了这里的鱼，朕便不想
天下的鱼了。每年夏季，丹顶鹤、白枕鹤、白
鹤、天鹅、鸿雁、银鸥、燕鸥等百余种水禽来湖
区繁衍后代，而春秋时，又有数以万计的天鹅
来此栖息，起若晴天飞雪，落若素锦铺地，喧
嚣鸣啭，声震四野，蔚为壮观。

达里诺尔湖西岸有元朝最后一个都城应
昌路的遗址。湖南岸为曼陀山，东麓为元代隆
兴寺遗址，湖北岸有座山，山崖侧留有先民岩
画，别具远古传奇色彩。

贡格尔草原
摄影者的天堂

贡格尔草原位于克什克腾旗西部，面积
("万公顷，是一个集自然风光、民族风情、人
文景观与草原文化于一体的独特的旅游、观
光胜地，也是摄影爱好者的最佳摄影地。

贡格尔草原之美，美在“野阔牛羊同雁
鹜”。这里水草丰美，如茵似毯，特别在 %月至
!$月间，广袤草原碧草连天，鲜花遍野，河水
清澈、百鸟欢唱，如诗如画。此时，置身在这天
上人间般的大花园里，让身体和心灵在纯净
的草原上舒展开来，向遥远的天边升华。据当
地人介绍，草原的四季景色不同，春天的草
原，绿草青青，近水之地，到处是蒲莲，到处是
黄花，叶早荫，花早放，姹紫嫣红，馥郁芳香；
丹顶鹤、白天鹅、大雁等候鸟大批集合在这
里。夏日的草原，碧草连天，蓝天白云，百花盛

开，无拘无束地铺成了花的海洋，湖泊水色犹
如天池倾泄。秋天的草原，秋风乍起，天似穹
庐，白云朵朵，似明镜般清澈。冬季的草原，远
山近地，一片银白，极目远望，原野茫茫，让人
有超凡脱俗的感觉。

除了贡格尔草原，还可去乌兰布统大草
原，由于距离北京近，这里是许多电视剧首选
的外景地，青草深深，一望无际，风吹草低牛
羊现。乌兰布统草原现辟有古战场、影视外景
地、五彩山、象群山、夹皮沟等 )个旅游景区。

阿斯哈图
石砌的史书

阿斯哈图是蒙语，意为“险峻的岩石”，位
于内蒙古高原东部，大兴安岭山脉南缘、浑善
达克沙地东端、三大地貌区结合部，有“塞上
金三角”之称。在这 "万多平方公里的范围内
汇集了草原、湖泊、林海、沙地、石林等多种自
然景观，被称作内蒙古风光的“百宝箱”。
据专家分析，阿斯哈图石林主要是由冰盖

冰川的创蚀、掘蚀和冰川融化时形成的大量融
水冲蚀作用下形成，所以叫“冰川石林”。这里
山连着山，峰连着峰，山山各具特色，山山不
同，峰峰各异。石林发育类型很多，形状千姿百
态。有的像“石柱”“石丛”“石笋”，有的好似“石
塔”“石墙”，还有的像“秀女望月”“比萨斜塔”
等，形态多变，很少有雷同形状，而且浑厚粗
犷，在荒野中突兀而立，十分醒目。一处石景，
从不同的方位观赏，会产生不同的视觉效果，在
不同的光照耀下，会产生不同的联想和想象，这
时，你会为大自然的伟大和神奇感慨万千。

阿斯哈图石林附近是白音敖包自然保护
区，有山冈、森林、草原，景色很美。

青山岩臼
大自然天然盆景

青山峰峦叠嶂，连绵起伏 "$公里，最佳
看点在青山山顶南面，两边平缓起伏的花岗
岩岩面上分布着上千石坑，圆形或椭圆形，俗
称“九缸十八锅”。石坑内壁陡而光滑，如同人
工打磨的一般，内有积水，水里漂游着小石
虾；有的坑内长年积满了土，长出了花草或桦
木等多种乔灌木，成了天然花盆，堪称一绝。

青山区域不仅冰臼群保护完好，周边植
被也一直保持着原有自然风貌，每到初夏，粉
艳艳的山核桃花，雪白的山梨花、山钉子花点
缀在山涧，散发着醉人的清香。满目苍翠中一
条石阶蜿蜒地伸向山顶，据说有 !***级。沿

石阶而上，你会看到山峦叠叠，奇石累累，风
光如画。沿途怪石，肖人似物，生动异常。蛇石
出水缘壁，一屈一纵，动势犹存；猴石母子相
抱，圆额凹腮尖嘴，形态逼真；险石则一根系
岩，侧悬如张伞，大有风吹亦动，雨打也摇，云
动石移之势，观之让人不寒而栗，朱颜变色。
还有鹰石、棺石、僧石、道石、美女石、连阴寨、
大石棚、鸽子洞、喇嘛洞等。站在青山顶，山风
徐来，如天之语，环胸绕耳，大自然的天籁之
音，似绝妙的轻音乐，让人心旷神怡。

玉龙沙湖
奇特沙湖景观
玉龙沙湖位于内蒙古科尔沁沙地的西缘，

!*#!年，闻名中外的新石器时代红山文化标
志物———“中华第一龙”在此地出土，将中华五
千年的古文明史起源又向前追溯了 !$$$多
年，景区因此得名“玉龙沙湖”。目前景区已建
有四星级标准单体集装箱酒店，客房 "$$间。

玉龙沙湖集沙漠、沙地、古松、怪石、奇
峰、湿地、草原、湖泊于一身，&万亩草原与茫
茫无边的科尔沁沙地相连，沙地中有一眼清
泉汇成湖，面积达 !'+万亩，湖中有沙岛 !$多
个，形成沙中有湖、湖中有岛、岛上有草、草中
有鸟的奇特沙湖景观。每年 %至 !$月，这里
蓝天丽日，沙白水碧，草绿林翠。

玉龙沙湖景区沙丘高大陡险，垂直高度
平均 #&米以上，沙子自然坡高为 #$,!$$米，
呈新月形，沙粒多为石英沙粒，颗粒均匀，晶
莹剔透。响沙群的巨大陡峭的落差是大众户
外运动的理想之地，为了让游客接触到泛户
外旅游文化的魅力，景区根据沙地地形特点，
在不同的功能区域设置了野外露营、汽车营
地、滑沙、沙漠滑翔伞、定向运动、徒步穿行等
沙地项目。坦荡起伏的沙丘更是开展沙漠越
野的首选之地，为此玉龙沙湖设计了初、中、
高三个等级的越野赛道，所有来景区的观光
游客都可以乘坐景区内专业沙漠越野车进入
沙漠腹地，观八百里沙海。
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“蓝蓝的天上白云飘，白云下
面马儿跑”。要想领略这词中的美
景，就去克什克腾。夏日的克什克
腾，茫茫大草原一片翠色，草原上
花儿开到了天边。头上蓝天如海，
白云似棉，剽悍的蒙古族汉子策马
飞驰，风中传来悠扬豪情的民歌，
一如电影场景。

克什克腾旗（县），因成吉思
汗的近卫亲兵而得名，它位于内
蒙古高原与大兴安岭南端山地和
燕山余脉七老图山的交汇处，面
积2万多平方公里，独特的地理
位置、气候条件和地质结构，造就
了美丽神奇的自然景观和复杂多
样的生态环境，集山川、河流、森
林、湖泊、草原、温泉、疏林、峡谷、
沙地和古地质遗迹于一体，素有
“内蒙古百宝箱”之称。
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! ! ! !到克什克腾旗!飞机火车都可"上海

飞到赤峰!赤峰转大巴至" 高铁到北京!

顺便游司马长城!转大巴至赤峰市!再到

克什克腾"建议住宿蒙古包!可体验大草

原生活" 传统蒙古包 !人间! 公共卫生

间#豪华蒙古包 "至 #人间!带卫生间"

小贴士


