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! ! ! !为让游客暑期出游更欢，浦发
银行日前推出出游刷卡优惠活动，
你可获得意外之喜。

即日起至!月"#日期间，“浦发”
送出“微信红包”，红包最高可获$!!!

元刷卡金；还有积分抽奖抢购座驾，
奖品包括不同额度的信用卡积分、刷
卡金等，参与#%元起秒杀购车活动；
另有境外刷卡返现，囊括三大优惠：
一是即日起到&月"%日期间，持卡人
（不含公务卡）通过网站或微信成功
注册后，在境外刷卡，最高可享'(

返现；二是)月#%日到&月&日期间，
在韩国乐天免税店刷卡，部分商品
最高享受)*+折优惠；三是在#+月"#

日前，境外刷卡可自动购汇为人民
币入账，同时免除兑换手续费。肖秋
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邀你走进
清迈和苏梅岛

搭乘“地下铁”
去旅行

精彩游线
扫一扫

! ! ! !本期微信春游线路条条精
彩，拿起手机、动动手指，扫描下
图中的二维码，或加,-./0123.微
信号即可。

信息快车道

! ! ! !神农溪是长江北岸的常流性
溪流，距县城溯江上行&公里。发
源于神农架南坡溪源。景区集长
江大三峡雄、秀、险于一体。漂流
景区+%公里，有绵竹峡、鹦鹉峡、
龙昌峡三个各具特色的自然峡
段，灌木植被葱茏，山花馨香四
溢，猴郡嬉戏，岩燕飞翔、鱼翔浅
底，一派山野情趣。有溶洞4%余
处；险滩、长滩、湾滩、浅滩"%余处，
历有“一里三湾，湾湾见滩”之说。
神农溪古老宁静的魅力深得人心。
你可以欣赏清澈见底的溪水，深滩
神奇的飞瀑；你也可以寻访古老村
落，拍摄土家风情。“巴水急如箭，
巴船去如飞”———乘坐名叫“豌豆
角”的扁舟在溪中漂流，体验与水
的近距离亲密与速度的刺激，为
神农溪的又一吸引。那里的纤夫文
化，也是一道独特的人文风景。
雄奇秀险的山光水色、瑰丽多姿
的民族风情、浑然天成的自然野
趣———这个夏天，去尝尝做潇洒
“神农”的好滋味。乘坐海上五星
级邮轮标准的“长江二号”，巧的
是船中的绿色泳池碧波荡漾，
仿佛是与绿色神农溪的呼应。
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! ! ! !红豆刨冰、珍珠奶茶、蚵仔
煎……炎炎夏日，你足不出沪就
能品尝到正宗的台湾美食。即日
起至 !月 "#日，锦江乐园与台北
士林观光发展协会联手推出沪上
唯一地道的台湾夜市美食。
士林夜市是台湾最为著名的

夜市，也是很多人到台湾必去的
景点，由 $%%%多家商户组成，包
含成百上千种美食。此次台北士
林观光发展协会与锦江乐园合办
“士林嘉年华”，你能不去台湾就
可尝到咬劲十足的士林大香肠、
鲜甜软 5的蚵仔煎、外酥里嫩的
蜜汁鸡排等数十种美味。
锦江乐园作为沪上“城市中

心的游乐场”，一向是朋友游玩、
恋人约会的好去处。上海大转盘
曾见证了许多情侣的幸福，这个
盛夏，又将见证属于吃货们的幸
福。试想一下，坐在摩天轮里，一
边品尝着地道的台湾美味，一边
欣赏着上海的夜景，可以说是味
觉和视觉上的双重享受。 黄笠

台湾夜市美食
锦江乐园开启

! ! ! !拥有世界文化遗产哈尼梯田的
云南红河哈尼族彝族自治州，带着
稻谷清香与哈尼族的农耕文化，与
游人相约豫园，展示独具特色的自
然风光和风土人情。“云上梯田，梦
想红河”———云南红河旅游宣传及
原生态民俗风情展演，后天在上海
豫园商城举行。
红河哈尼族彝族自治州因红河

贯穿州境而得名，位于云南南部，北
连昆明，南与越南接壤；境内资源富
集，是云南省最具魅力的旅游度假
胜地之一。红河哈尼梯田风光，雄浑
壮美；滇越铁路人文，底蕴厚重；哈
尼长街宴，多彩浓郁；又有国家级口
岸河口的跨境游，独具特色。展演现
场将开展趣味浓郁的互动节目，将
有 "%名“驴友”参与现场抽奖，可获
红河主要旅游景点套票。

此次活动将从 )月 #%日至 +$

日，持续 #'天。活动期间有原生态
民俗风情表演。 高佳晶

! ! ! !“海上有仙山，山在虚无缥缈
间”。普陀山以其神奇的自然景色和
佛教文化，成为驰誉中外的旅游胜
地。盛夏，如想体验一场缤纷浪漫的
海洋之旅，那就去普陀。
普陀山位于浙江舟山，是众多

群岛中的一个岛屿，形似苍龙卧海，
面积 #"平方公里，素有“海天佛国”
之称。地理位置优越，自然资源丰
富，风光秀丽，拥有观音朝拜、海上
巡游、主题海钓、岛村渔家等一批特
色旅游节目，每年还举办各种大型
节庆活动，游客在这里，可以感受神
奇沙雕艺术、体验海滨休闲度假、饱
揽海岛风情画卷、领略旖旎山海风
光、聆听佛国悠扬梵呗、品尝渔港海
鲜美食。近几年普陀凭借海洋文化
和海岛地方特色这一优势，积极发
展海钓、休闲渔业等参与性强的海
上游乐活动和回归自然的海上度假
休闲活动，建立游艇、海钓基地，国
际邮轮码头也即将启用，海上旅游
精品逐步培育形成。 龚云斐

! ! ! !一场以“盛夏冰泉、美食狂
欢”为主题的清凉狂欢盛宴———
泰州华侨城第五届亲水节在秀美
溱湖畔上演。异域风情美舞，性感
来袭，嗨爆水上狂欢；亲子
6789，童趣漾漾，以求会友，情谊
浓浓；舌尖饕餮，美味艳遇，畅饮
纯正德国啤酒；省钱行动，汇聚华
侨城等系列主题活动，将为游客
呈献一个完美的夏日亲水之旅。
泡温泉、玩冲浪、漂流、游泳，

是泰州华侨城亲水节的王牌项
目，你可水上狂欢。同时，亲水节
上还有享誉全球的俄罗斯圣彼得
堡歌舞团表演，热辣的桑巴、震撼
的鼓乐，把水上狂欢推向高潮。据
了解，)月 +'日至 +)日，将有著
名德国乐队驻场亲水节献唱，原
班的德国民乐、原汁原味的德国
传统美食和纯正慕尼黑啤，带你
走进狂欢世界。
亲水节期间，你还可品尝到

酸辣可口的泰国菜、马来西亚菜
以及芝香浓郁的意大利菜等，各
国美食让你的“舌尖”也经历一场
狂欢。 金美

去普陀清凉一夏

有这样一个地方，曾被导演张艺
谋这样描述：“它高高的山峰、陡峭的
岩壁、弯弯的河流、青翠的绵竹，游客
漂流其间，就是一幅浑然天成的国
画。”这个地方就是巴东神农溪。神农
溪的得名源自于一个古老的传说：当
年，神农氏在深山中长年采药，经常
乘坐自己扎的木筏沿此溪漂流到长
江，将他的药草施于平民，悬壶济世。
神农溪由此得名。
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相约豫园
共游红河

泰州华侨城
亲水节启幕

浦发力推出游
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! 长江二号游船客房

! 神农溪美景

! 小三峡漂流也很刺激

! 神农溪!豌豆角"土家姑娘


