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!# 三一重工为何能告赢奥巴马

!$ 无人驾驶船
!"

年内将出海

!% 英!一镑店"创始人史密斯

热点锁定
马航 !"#$航

班 %& 日在靠近俄
罗斯边界的乌克兰
东部地区坠毁，机
上 '() 人全部遇
难。安理会 *+日敦
促各方充分配合对
这一事件展开的国
际调查。

相关链接

青春不再放纵 欧美新一代变“乖”
文 /欧飒

备受呵护对父母更加依赖 沉浸在社交网络自得其乐

! ! ! !德国柏林克罗伊茨贝格区的格
尔利茨公园有“毒品公园”之称，因
为这里是众所周知的大麻交易地。
周末的格尔利茨公园满眼是年

轻的面孔，有的人坐在草地上享用
咖啡或啤酒，为人父母者陪着孩子
玩乐，一些大学生在看书。这个年龄
段的人过去是大麻的主要买家，如
今他们大多并不理会过来搭讪的大
麻贩子，甚至觉得他们烦人。

与毒品酒精告别
《经济学家》报道，!""! 年，只

有 #$%德国青少年从未喝过酒，这
一比例到 !"&!年上升到 $'%。&(

岁到 !)岁人群中，每周至少喝一次
酒的比例自 !*世纪 +*年代以来下
降三分之一。!***年以来，与非法
毒品相关的死亡人数减少一半。

英国一项调查显示，“+*后”孩
子在公共场合不像前几代同龄人那
样粗鲁吵闹。

!**,年，英国英格兰和威尔士
地区 &*岁至 &,岁人群中，&&万人
被定罪或因为初犯受到警方警告。
这一数字逐年下降，去年减少到 !,(

万人。伦敦犯罪高发区哈克尼一名
社工说：“年轻人还是年轻人的样
儿，但他们认识到凡事都有限度。”

在美国，!* 世纪 +* 年代末至
今，有过饮酒狂欢经历的中学生比
例下降了三分之一。过去 &*年，即
便有些州吸大麻已经合法，有此嗜
好的年轻人仍远不及 !*世纪 ,*年
代多。
美国国家吸毒研究所副所长威

尔逊·康普顿说，美国年轻人当下最
让人担心的用药习惯可能是服用利
他林等所谓“聪明药”。学生们服药
不是为了寻找快感，而是希望借助
这些用于治疗多动症的药物集中注
意力，提高学习成绩。
美国青少年初次发生性行为的

时间延后。世界银行统计显示，&++)
年至 !*&!年，&)到 &+岁美国女性
怀孕比例下降一半。在英国、法国、
德国和意大利，这一比例也都下降。

除了“初尝禁果”的时间更晚，
年轻人的性行为也变得更加谨慎。
欧洲疾病预防与控制中心调查发
现，青少年群体是近年来唯一性传
播疾病发生比例减少的人群。

!势单力孤"难叛逆
社交分析师认为，丰富多彩的

网络世界诚然冲击了过去吸引年轻
人的娱乐方式，但这并非导致年轻
人行为变化的唯一原因。
二战后出生的“婴儿潮”一代和

他们的子女正逢两个人口出生高
峰，这两代年轻人占当时人口比例
大，更容易形成叛逆气候。如今的年
轻人则在老龄化社会中成长，“势单
力孤”，叛逆氛围薄弱。
新一代年轻人受到父母更精心

的呵护。调查显示，&+-)年到 !*&&

年，美国母亲在每周带薪工作时间
增加一倍多的情况下，照顾子女时
间没有减少，反而增加约三分之一，
父亲带薪工作时间略减，用照看孩
子的时间也增加一倍多。
《崛起的“千禧一代”》作者威

廉·斯特劳斯和尼尔·豪说，“婴儿
潮”一代结婚早，生育早，不太为孩
子未来打算。上世纪 (*年代，情况
开始变化，生育时间推后，生孩子数
量变少，养育更精心。!*世纪 ,*年
代，美国母亲初次生育的平均年龄
是 !!岁，如今提高到 !-岁。
相当长时间里，父母多以散养

方式带孩子，对孩子的反叛行为往

往以粗暴方式应对，结果往往适得
其反。如今的父母与子女关系密切
得多：陪着孩子做作业、参加家长联
谊活动、上培训课学习育儿知识、读
有关儿童心理的大部头著作。

牛津大学学者弗朗西丝·加德
纳说：“社会要求父母称职的压力大
幅增加。”不少家长甘做“直升机”，
整天“盘旋”在孩子周围，关注孩子
一举一动，随时准备“降落”在孩子
身边提供指导或帮助。
以前的西方年轻人早早摆脱父

母庇护，如今出于经济原因，老大不
小还与父母同住的孩子比比皆是，
“啃老”的代价是行为受到约束。

欧洲改善生活与工作条件基金
会调查发现，欧洲已成年的年轻人
中几近半数仍住在父母屋檐下。美
国与父母同住的年轻成年人比例为
!*世纪 .*年代以来最高。
学者认为，发达国家年轻人放

纵行为减少还与受教育程度提高相
关。从 #++)年到 !*##年，#)到 #+

岁人口受教育比例提高 ##个百分
点，达到 ($%，!*岁以上年轻人接
受高等教育比例增加了三分之一。
还在上学的年轻人通常不像已

经就业有收入的年轻人那样舍得花
天酒地。另外，如今的大学生教育成
本比过去高。美国大学学费平均每
年上涨约 ,%，私立大学每年学费
平均 $万美元。大学生放纵之前不
能不掂量一下成本。

!乖孩子"也有烦恼
以往的年轻人往往为叛逆付出

痛苦代价，如今的“乖孩子”同样有
许多“成长的烦恼”。
皮尤研究中心调查显示，只有

#+%的美国“千禧一代”认为“总体
而言，大部分人可信任”，与“婴儿
潮”一代的 .*%形成鲜明对比。大
约 !!%法国 #) 到 !. 岁的人认为
社会问题只能靠革命性行动解决，
这一比例在 #++*年是 ,%。另外，
今天的年轻人对工作的满意度没有
父母辈和祖父母辈高。
如今的西方年轻人少了许多父

辈年轻时参与社会事务的热情。他
们没兴趣参加选举。伦敦大学政治
学学者科斯塔斯·拉帕维察斯说，领
导政治运动的都是年纪大的人，年
轻人面对经济危机更愿意默默忍
受，而不是尝试寻找一套解决办法。
《经济学家》认为，过去 )*年充

满活力和热情的年轻人文化可能即
将消逝，但并不意味着如今的年轻
人是乏味枯燥的一代。这一代人更
愿意沉浸在社交网络上寻找乐趣，
而且充满创造力。

男女更加平等
“女汉子”减少
! ! ! !研究显示$ 男女平等程度

增加也是西方年轻人放纵行为

减少的原因&

!" 世纪 #" 年代和 !$ 世

纪初$ 欧美醉酒和吸毒行为的

增加$更多是受年轻女性带动&

她们想用这类行为表达与男性

平等的主张&

英国 !%世纪 #"年代曾出

现一个名词'!"#$%%$($专指像

男性一样喝得烂醉如泥) 胡作

非为的女性* 近年来$ 这样的

"女汉子(明显减少*

分析师指出$ 随着男女平

等程度提高$ 年轻女性不再需

要用这种方式挑战社会$ 不再

稀罕这种"阳刚气概(*

西方国家近年来人口构成

有所变化$ 年轻人中白人的比

例减少$少数族裔增加*

调查显示$ 在大部分西方

国家中$ 少数族裔醉酒或使用

"硬( 毒品的行为比白人少+

&'(美国白人尝试过海洛因$

非洲裔和拉美裔这一比例分别

为 &%(和 &&(*

“青春”似乎总
与“放纵”联系在一
起。而在西方，嬉皮
文化，摇滚、嘻哈音
乐，狂欢派对，泡酒
吧……年轻人也似
乎有多种“醉生梦
死”的生活方式。
然而，不少调

查显示，在不少西
方国家，年轻人吸
毒、滥交、醉酒之类
的放纵行为比上一
代明显减少，普遍
变“乖”了。
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多国出台措施
严惩借酒闹事

! ! ! !一些欧洲国家近年来出台

严厉惩罚措施$ 对减少年轻人

借酒闹事行为发挥不小作用*

西班牙和意大利严格限制

当街醉酒行为$ 在马德里市中

心街头醉酒可能被罚款 )%%欧

元* 德国许多州严查卖酒给未

成年人的行为*

英国达勒姆大学学者菲奥

娜,米沙姆说$晚上外出喝酒曾

是年轻人的生活方式$ 如今更

像是一种奢侈行为*

因为年轻人不再热衷买

醉$ 法国和西班牙已有不少酒

吧和咖啡馆关门大吉* 希腊度

假胜地法里拉基的酒吧曾是北

欧年轻人的天下* 如今此景不

再$酒吧变得冷清$当地人不由

怀念起那些家伙*

英国利兹一名酒保恨恨地

说+"现在的孩子们就爱呆在卧

室里$ 在他们的小破世界里上

网看视频$变得肥胖* (


