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申城首轮社区肺癌早期筛查完成
市胸科医院率先运用低剂量 !"筛查出疑似患者 #$例

! ! ! !本报讯（记者 鲁雁南）一年一
度的上海旅游节将于 !月 "#日拉
开帷幕，在昨天下午组委会召开的
新闻发布会上，$$辆开幕大巡游花
车的“长相”提前曝光。其中，备受瞩
目的迪士尼花车取名“快乐梦想”，
花车中央将建起一座闪闪发亮的迪
士尼城堡。

据悉，迪士尼花车首秀还将伴随
着动画电影《灰姑娘》中的著名歌

舞———《梦是许下的心愿》，上海迪士
尼度假区为本届旅游节开幕式特别制
作了这首经典曲目的中文版。
除了迪士尼花车，另 %&家花车

单位也是首次亮相旅游节花车巡游
队伍。!月 "'日开幕大巡游后，!月
$!日至 "&月 (日，$$辆花车将停
放在东方绿舟供市民游客观赏。

又讯 今年上海旅游节花车巡
游暨评比大奖赛将继续采用公众投

票与评委评选相结合的方式。花车
前往各区县巡游过程中，市民游客
可现场索取明信片选票。与此同时，
在新民晚报、每周广播电视报、旅游
时报等媒体上也将刊登选票。

今年还新增了手机端投票通
道，添加上海市旅游局官方微信乐
游上海（微信号：)*+,-*+./012.)3）、
大申旅游微信（微信号：4560178）进
行花车投票。

上海旅游节!!辆花车提前曝光
迪士尼花车首秀将演绎!快乐梦想"

! 迪士尼花车效果图

! ! ! !本报讯（记者 施捷）运用低剂
量螺旋 9:开展“社区肺癌早期筛
查”到底是否可行？哪些人需要接受
9:筛查？发现了小结节后是立即手
术还是密切随访？上海市胸科医院
副院长韩宝惠教授领衔的一个项目
组，以第一轮对徐汇区 (&&&名市民
的筛查结果，给出了一套符合国情
特点的肺癌筛查“高危参数”和“临
床路径”。

项目组自 ;&%'年初起，在田
林、枫林、斜土、康健、漕河泾和徐家
汇 ( 个社区各随机抽取两个居委
会，每个居委会入选 <&&名居民，通
过高危因素量化问卷调查，选择其
中符合吸烟指数、肺疾病史、肺癌家

族史、职业暴露史、年龄在 =&岁以
上等“参数”者（包括部分女性和不
吸烟人群有被动吸烟、厨房油烟等
情况的）为目标人群，进一步实施低
剂量螺旋 9:筛查。

在 (&&& 名入选市民中，有
;(>;名“目标人群”已相继接受低
剂量螺旋 9:筛查，其中发现肺部
小结节者 ?%#例，占筛查总人数的
;(@(A。项目组按照事先设计的筛
查路径，对 ?%'名有肺部小结节的
可疑“高危人群”再给予小病灶高分
辨、病灶薄层加三维重建扫描，从中
筛查出疑似早期肺癌者 (%例，占肺
部小结节者总数的 $@'A。

截至目前，市胸科医院已为 (%

名疑似早期肺癌患者中的 %>人进
行了手术治疗。
“这是国内首个规范化、系统化

针对高危人群的低剂量螺旋 9:大
型筛查项目，也是首个由三甲医院
与社区医院‘垂直衔接’的大规模人
群肺癌筛查项目。”韩宝惠教授介绍
说，项目组以前期市卫生计生委、申
康医院发展中心相关主题的课题研
究为基础，并得到徐汇区卫生计生
委和市慈善基金会徐汇分会的大力
支持。启动项目的初衷，是期望能够
探索出具有我国人群特点、可行的
早期肺癌筛查模式。他们还将继续
与徐汇区合作，做好后续相关工作
及研究。

韩宝惠教授同时表示，据权威
部门估计，我国每年用于肺癌诊疗
的费用在 %&&亿B%$&亿元人民币。
借助社区肺癌早期筛查的推广，将
有 $<A的肺癌患者在癌前病变或
原位癌阶段得到确诊，全国每年有
望减少诊疗费用 $&亿到 '&亿。

!新闻背景"

肺癌发病率上升465%
! ! ! !我国每年约有 !"万人被确诊

患有肺癌!近 #"年肺癌发病率上升

了 $!%&!是世界上肺癌患者最多的

国家"与其它癌症相比!早期肺癌没

有特异性症状! 临床上因出现症状

而去就诊的大部分患者确诊为肺癌

时!往往已经到了晚期!这一阶段患

者的 %年生存率只有不到 %&"与此

反差明显的是!早期肺癌#'期$%年

生存率可超过 (%&%

据美国国家肺部肿瘤筛查试验

&)*+,$研究显示!肺癌筛查能使肺

癌死亡率降低约 -"./&! 是肺癌早

诊早治最有效方法% 以往肺癌的检

查方法主要有痰细胞学检查和 0

线片!但两种方法都存在明显缺陷%

自上个世纪九十年代以来!国际上开

始使用低剂量螺旋 1,筛查早期肺

癌!它对肺部结节和支气管病变的检

出率为 -$&! 较胸片的 (&提高了两

倍以上'对周围型小肺癌的发现率!

理是胸片发现率的 23倍左右%


