
!第!"把钥匙"主角严正
我只是复制了生活

严正医生本色出演了由自己的事迹改编
而成的微电影《第 !"把钥匙》，剧组人笑称他
是最佳男主角。但严正却谦虚地说：“我们导演
模拟的是我最熟悉的工作环境，使我很快地进
入了状态。我好像不是在演戏，而是在复制自
己常态的生活，仅此而已。”
现实生活中，严正的确有着 !"把患者的

钥匙，每一把都是一份不用言说的信任。虽然
年纪不大，但严正却与不少社区里的出诊对象
保持着十多年的情谊，退休回沪知青陈阿姨突
发脑梗而偏瘫，严正每周至少 #次上门为她推
拿与针灸治疗。日复一日，从未离职。甚至有回
大雪天，严正推着自行车在路上滑了一大跤，

依旧坚持赶来给陈阿姨进行护理。
在严正的精心治疗下，陈阿姨的病情得到

了充分的好转。严正就像对待自己的母亲一般
任劳任怨，而陈阿姨也早把严正看成自己的干
儿子。有天，陈阿姨将一把钥匙塞进严医生的手
里，这也是严正拿到的第一把钥匙。昨日，严正
回忆道：“接到这把钥匙时，我其实很忐忑，因为
我不知道自己能不能承担起这么重的责任。”
严正扛住了这份责任，并且有越来越多的社

区居民愿意把自己家的钥匙交给他，方便他的出
诊。“$%年后，我已经和这个社区里面的很多居
民熟到就像亲人一样，所以他们把钥匙交给我，
让我料理料理家里也是很正常的事了。虽然责任
还是很重大，但我也已经习惯和心安了。”
作为一名社区的家庭医生，能获得邻里之

间如此多的信任，严正也充满了感慨：“我们家

庭医生往往付出多，回报少。偶尔也会有受委
屈的时候，但是我希望通过我的经历告诉大
家，任何先进都和普通人一样，他能做的，我也
能做。这是一个心态的问题。”
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平凡中的不平凡
在我们身边，有这样一群普通

人，他们有梦、有家，却都做着一些不
平凡的事。他们的故事被拍成了十多
部微电影，即将在院线进行展映。

昨日，由市委宣传部、市文明办、
市网信办、黄浦区委、上海广播电视
台、文汇报社共同主办的“中国梦·申
城美———追梦人的故事”市民微电影
节暨院线展映活动启动仪式，在南京
西路大光明影院举行。那些微电影中
的“大民星”，接受了本报记者的现场
采访。

———采访“中国梦·申城美”追梦人
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! ! ! !本报讯（记者 俞亮鑫）昨天，主持
人版话剧《霓虹灯下的哨兵》进入正式排
练，并接受导演陈薪伊的“严苛”指导。这
标志着这部定于国庆期间 "日至 !日在
人民大舞台献演的话剧已进入最后冲刺
阶段，曹可凡演罗克文、陈蓉演春妮、晨
光演路华、朱桢演童阿男……王汝刚、毛
猛达、宋忆宁等老戏骨们和“南京路上好
八连”$%名官兵将加盟此剧。全部角色
将于本周六、日晚在娱乐频道播出的《我
要演话剧》节目中揭晓。
昨天在排练场上，陈薪伊导演希望

借由主持人的出色演出，再现舞台“霓虹
灯下的哨兵”，以此献礼国庆六十五周年。
曹可凡笑道，这次“霓虹灯下”汇聚了整整
五代 &'(主持人，从第一代的晨光到第
二代的他和陈蓉，一直到第五代的刘彦池
及陈蓉学生朱奕静，大家欢聚一堂，机会
特别难得。话剧策划、《我要演话剧》制片
人陈蓉也表示：“两年前我们就有过这个
想法了。陈导也是百忙之中抽空来帮我们
排这部戏。)*岁了，还那么忙。”

五代名嘴齐聚
话剧“霓虹灯下”

! ! ! !本报讯 作为上海市民文化节“收藏百强”
专题收藏展项目之一的“丹青瓷艺———熊中富
藏文人瓷画”，即日起在陕西北路 *%%号中国历
史文化名街展示咨询中心展出，共展出文人瓷
画作品三十余幅，至 "%月 "$日闭展。（竹中江）

! ! ! !本报讯（记者孙佳音）喜剧类真人秀在休
整一个夏天之后，第四季度强势回归。安徽卫视
昨日宣布，国内首档原创喜剧真人竞技类栏目
《超级笑星》将全面升级，不仅已确定邀来崔永
元、蔡明、曾志伟共同坐镇选拔“喜剧小鲜肉”，
更达成共识将节目的选拔标准定位为了“接地
气”。《超级笑星》导演组表示，“笑点因地域差异
而不同，喜剧的源头在于生活，喜剧选秀的内容
生产，只有打造本土模式，一味地模仿国外必定
是南橘北枳。”

!超级笑星"本季回归

#丹青瓷艺 文人瓷画$展出
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! ! ! !本报讯 （记者
俞亮鑫）去年 +月 $+

日，中国（上海）自由
贸易试验区正式挂牌
成立，值此自贸区一
周年，上海广播电视
台将从 $+日起，先后
在上视新闻综合频
道、东方卫视和第一
财经推出大型纪录片
《试验的价值———中
国（上海）自由贸易试
验区一周年记》，此片
多维度记录了发生在
自贸区的改革故事。
纪录片《试验的

价值》分《贸易新规
则》《开放新格局》《政
府新职能》三集，它充
分发挥了电视声画优
势，以党中央、国务院
对上海自贸区建设的
要求精神为主题，展
示了在中国经济升级版“顶层设计”下，
企业、创业者、政府部门人员在发展中的
勇气与智慧，艰难与突围。纪录片通过一
个个具体的企业发展案例，和一个个鲜
活的“人”的故事，挖掘大时代、大环境下
对每一个生活、工作、发展于其中的人的
影响，视角独特，制作精良。

! ! ! !本报讯 《海上花———李磊抽象艺术
展》近日在上海当代艺术馆举办，展览集
中了艺术家李磊近年来创作的关于上海
城市人文的抽象艺术作品，将多面的上海
个性以及独特的思考和手段加以表现。
艺术家李磊主要从事中国抽象艺术

创作和研究，走出一条中国的抽象艺术
的国际新路。李磊说，海上花并不是真实
的花，而是上海这座城市所呈现出的一
种精神气质。艺术家将展馆本身做成一
件装置作品，使每一个观众步入展馆时
便能沉浸在作品的艺术氛围中，通过绘
画﹑装置﹑影像等多种形式演绎抽象元素
的变幻，折射出城市人生的激昂﹑喧嚣﹑
纠结﹑糜烂和沉思。此次展览除了展出李
磊 )年创作的《海上花》系列绘画，更首
次展出其装置作品，$,个可由观众推动
旋转的透明抽象艺术体同时陈列，更加
立体化地呈现“海上花”璀璨与迷茫相交
织的气质。配合此次展览，上海当代艺术
馆将呈现丰富的教育活动。在展厅内设
置“亲子抽象艺术角”，每日均有针对抽
象艺术的讲解服务。 （闻逸）

当代艺术馆举办
李磊抽象艺术展
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!承诺"主角姚成平
远赴新疆进行家访

姚成平是七宝中学的一名普通老师，也是
微电影《承诺》的男主角。$%%$年起，他担任内
地新疆班班主任。为了与学生拉近距离，姚老
师选择了一条不平凡的家访之路———远赴新
疆进行家访。“新疆比较遥远，我们去可以把孩
子们在上海学习、生活的状况告诉家长，让家
长们放心。同时老师也能反过来了解孩子的家
庭情况，增进老师与家长的心与心的距离。”姚
成平告诉记者。在十年漫漫家访路中，姚老师

走遍了新疆 "%%个县市，将师道与爱心播撒在
边疆大地。

娜尔（化名）是姚老师班上一名成绩优异
的学生，她曾经因为家里反对女儿上学，被父
母反锁在家，差点因此辍学。姚老师在了解了
娜尔的情况后，立即通过电话，向当地教育局、
村长求助。经过当地政府、热心人士的帮助后，
娜尔终于重返校园。

一年过后，娜尔经过刻苦的学习，成绩稳
定，考上一所一本重点大学已不是问题。姚老
师为了告诉娜尔父母这个好消息，这年暑假，
他的第一站便是娜尔的老家喀什。“一家人看

见老师来了，都激动得哭了。他们说‘来我们家
最大的官就是村长，老师能从上海到这么偏远
的地方来，真是太高兴了’。”姚老师回忆道。

姚老师的有些学生家住十分偏僻的小县
城。“有时路上病了，因为到最近的乡镇医院都
要走上一天，所以只能强忍着。”姚老师说，重
重困难并没有令自己放弃，“教师的天职就是
教育好学生。我作为一名新疆班老师，有责任
深入新疆，了解新疆的风土人情与当地文化，
这样有助于我与学生的交流，同样也有助于民
族的团结。”

本报记者 张艺 实习生 桂皓璇

!高手"主角张彦
被誉为#桥吊状元$

张彦是个 -%后上海小伙子，昨天，他作为
微电影《高手》的男主角，一个人踏上红毯。张
彦是一名桥吊司机，他在业内的名气很大，因
为他是世界上驾驶集装箱桥吊速度最快的人，
曾先后 ,次打破集装箱桥吊装卸作业效率世
界纪录，被誉为“桥吊状元”。
张彦是一名海港职工子女，他的父亲是一

位海港工人。"%年前，张彦从学校毕业之后就
进入上海港，成为一名生产一线的桥吊司机。

长着娃娃脸的他是个有趣的 -%后，他把自己
的工作比喻成游戏厅的“抓娃娃机”。

其实，张彦的工作内容不仅枯燥，而且强
度很大。他的桥吊驾驶室距离地面有 ,.米，相
当于 /!到 "*层楼那么高。驾驶室也就 .平米
见方，他要在其中呆上一整天。工作中，张彦需
要保持身体向前倾斜 *%度的姿势，透过脚下
的玻璃观察下方的作业环境，一年 .*!天天天
如此。如果赶上紧急任务，张彦往往一坐就是
"$个小时。
工作的第 .年，张彦和同事打破了单艘船

舶装卸世界最快纪录，他自己则以每小时 +)

个集装箱的装卸效率，一举刷新了原来每小时
-%箱的世界纪录。此后，在 $%%-年、$%"%年、
$%""年，他又先后 .次刷新了桥吊单机作业
效率的世界纪录，并保持至今。

在微电影《高手》的开头，有这样一句话：
“人活在世上要抓住很多东西，抓住机遇、抓
住梦想、抓住爱情……但有时也不能抓得太
紧。”张彦说：“不管我们选择什么岗位，可能
都在做着平凡的事情。但只要我们把岗位上
面任何平凡的小事做好，做到极致，平凡的岗
位上一样能够做出不平凡的业绩，创造出彩
的人生。”


