
! ! ! !大海是我一直以来向往的地
方。我只要看见浪花就会感到舒
服与安逸。我坐在船上，那轻轻摇
晃的感觉令我仿佛坐在母亲慢慢
摇着的摇篮中，轻轻地，轻轻地就
睡着了。
去的是韩国，感受到的却是浓

浓的意大利风情。通过几天的相
处，结识了许多热情的意大利服务
员，他们虽然语言不通，英文也不
标准，但每个人的笑脸与不同方式
的问候让大家都感到了轻松与愉
悦。无论在哪里，我们总是能听见
充满了意大利风情的歌曲，那些从

内心散发出快乐的工作人员随时
随地跳舞，这些可爱的举动让大家
忍不住跟着一起跳起来。即使这些
工作人员如此随性，但是他们对工
作认真的态度却是令人吃惊，我们
出去玩了一两个小时，回来的时候
被子叠得整整齐齐，地上的鞋子收
在了一起，吃完东西的餐盘已经不
见……

平静的大海像一块会动的
果冻，使人忍不住想要冲破这种
平静，静静的时候我会坐在窗
边，听大海的声音，给人一种宁
静的感觉。

这次游玩的主题是小小航海
家，海上航行期间，有一个集宝奇
兵的活动，若是要集满 !个章必
须用上一整天的海上巡游来完成
任务。船上的活动非常多，但集宝
奇兵有精美的礼品。最终我以 !

个章的成绩成功拿到了我一直想
要的泰迪熊。

这次的旅行是我第一次海上
旅游，它给了一个美好的回忆，成
为了我暑假里的短暂美好的记忆。

! ! ! !当夏天的脚
步悄悄迈进我的
生活，我踏上了激动人
心的国际邮轮。
我并不只是把这次

旅行当作观光游览，更
是把它视作我与父母一
起珍贵的全家共处时
间。确实，这儿的一切都
使我们着迷与神往。
炽热的火球升降于

天空，波光粼粼的海面
有着金色钻石船的璀
璨，我身在浪漫风情的
自助餐厅，吃着早餐，穿
着统一西服的服务员用
纯正的英语为
你服务，当拥
有了惬意的时
间，连我自己
都怀疑，这大
概是梦境吧！

海面上有
着一条无尽的
地平线，薯条、汉堡的完美搭配，与船
员的热情交流，免税化妆品的欢乐购
买，演员们的欢庆表演，独有的是行
走的轻快感，这不禁让我沉浸在这艘
异国风情的邮轮中。
旅程快接近了尾声，心里的不

舍让我对邮轮旅行充满兴奋，我与
父母在船上并肩享受的时光，也将
成为我暑假最美的时光，深深印刻
在我的记忆之中，为我的航海日记
点上了完美的惊叹号！
快乐很简单，我在邮轮上度过

了我最简单的快乐。

! ! ! !刚结束的亚运
会游泳比赛中，各
国参赛选手在碧水

中争先恐后，劈波斩浪，
我不禁想起了自己学游
泳的那段经历。
二年级暑假，我报

名参加了蛙泳初级培训
班。我是“老病号”，常发
烧咳嗽，培训期间，我请
了好几次假。
一转眼，培训接近

尾声。临到考试，我的
心，就像那池中的水，摇
摇晃晃。耐力型运动本
来就不是胖子的强项，再
加上常缺课，我明显处于
劣势。怎么办？不等我想
出对策，教练已经示意
我们上场。我慢吞吞挪
到池边，随着哨声吹响，
我“扑通”跳进水里，惹
得水花四溅。等我好不
容易探出头，糟糕，好多
同学已经游出老远。我
连忙扑腾几下，挣扎着
快速向前游。后面的同
学很快追上来，悲催的，
不知道哪个缺德鬼在忙

乱中蹬了我一
脚，我吃痛，捂着
肚子沉下去……

补考前一
周，我天天泡在
泳池里，发誓要
一雪前耻。补考
的日子一眨眼到

了。尽管我之前信誓旦旦、咬牙切
齿，但真看到教练严肃的黑脸，又不
由自主发憷。怎么办？我回头看妈
妈，她在看台上挥舞双手，虽然听不
到她的声音，但她一定在微笑着为
我加油。我眼一闭，心一横，鼓足勇
气在心里大声说：“洪艺菲，这一个
礼拜你不是白练的，一定要相信自
己，拼了！”
耳畔一声哨响，我跃入水中，咬

紧牙，眯起眼，不看周围对手，抛开
一切杂念，全心全意向终点冲刺。我
感到自己的身体仿佛与池水融为一
体，在风声轻柔的鼓舞下，在水波温
柔的推动下，我一寸一寸接近目标。
很快，我的手撞到一个硬物，抬眼一
看，哇，到终点了！我又惊又喜，这么
快就游到了！扭头四看，同学们也陆
续到达终点。教练把手伸向我，微笑
着朝我点点头。

在游泳中学会游泳，在失败中
不断进步，这段经历让我从此爱上
了这项有益身心的运动，也渐渐迷
上了这项激动人心的体育赛事。泳
池中的孙杨，他健壮的身躯、潇洒的
泳姿、自信的神情，无一不吸引着我
的眼球。而他挑战极限、为国争光的
精神，也激励我克服困难、勇往直前。
我爱游泳，因为它让我知道：享

受过程才能收获快乐，阳光运动才能
健康成长，鼓足勇气才能战胜自我！

! ! ! !云雾缭绕的云
南省大海乡，别说
一个上海人，就连
大多数云南人也从未听说过这个
主产马卡（一种植物）的高原小乡
村。今年 "月中旬，作为爱为青年
公益服务中心的支教志愿者，我来
到这里的武警春蕾希望小学生活
了一周，不经意间经历了人生中最
为独特的一段经历。从繁华热闹的
大都市到穷苦寂寞的小乡村，帮助
孩子们的同时，又何尝不是对我心
灵的一次洗涤。

回想从上海出发时，还依旧满
嘴的怨言，埋怨父母莫名其妙地为
我报名去支教，让我用宝贵的暑假
体验穷苦的生活，甚至错过四年一
度的世界杯。那时，我是怀着抵触
情绪踏上这次支教之旅的，却想不
到此次经历竟然拥有如此大的力
量，使我原本的叛逆悄然不见了踪
影，取而代之的是一颗火热的心。

可能因为每天都在忙碌地参

与教学，七天的时间过得很快。支
教最后一天，我甚至没意识到离
别之时即将到来，还在那里开心
地照看着小朋友们，仿佛这只是
一切的开始。

记得刚来武警春蕾希望小学
的两天，我没有被安排参与任何教
学活动，孤独寂寞包围着我。后来，
任务渐渐繁重起来，我的心里想着
如何尽力用心去爱这些小朋友了。
如何用心爱呢？其实这完全取决于
自我的态度，当你亲切地走到他们
面前，抱起他们，在他们耳边喃喃
细语，逗他们玩的时候，这份真心
就会得到他们相应的情谊。
天下没有不散的筵席，之后，

大家依然要回到各自的生活，孩子
们的路还是要靠自己走。临近支教
尾声，我突然变得多愁善感起来

了。或许是对一同前来
的学长学姐们的不舍，
抑或许被孩子们虎头
虎脑的模样和忽闪忽闪的大眼睛
征服了，与孩子们相处的时间里，
无论是他们在课上的精彩表现，
叫我时温暖的轻声细语，无不深
深映投到我内心最柔软的地方。
总之，离别的苦涩已开始慢慢渗
透到我心中。

与大山里孩子们相处的时光
真是特别快乐，最难忘的就是最
后一天带二班排话剧的时间。看
着孩子们生疏地念着台词，略带
羞涩地做出可爱的动作时，一股
暖流浮上了心头。我微笑地注视
着这些跃动的高原精灵，他们在
阳光下努力排练着，渴望能在大
家的面前演出最好的话剧。

当他们争着要我留下
电话号码，甚至还有一位
小朋友因为没有纸而急得
让我写在他手上时，我的
心头暖暖的。我的努力得
到了回报，带给他们的快
乐也深深烙印在这些小精

灵的内心。又有谁能说这些孩子的
精神世界比城市里那些整天被各
种“屏”所诱惑的人匮乏呢？
支教的目的，本就是两个具有

独立人格的人的互相帮助和学习。
而现在，大海乡孩子带给我的就是
这种毫无掺杂的质朴情感，让我真
正懂得了如何用心去爱。同时，我
们又教会了他们实用的知识，通过
讲述我们自己的经历让他们有走
出大山的希望。我想，这便是支教
的真正意义了吧。

相信我们支教队所播撒在孩
子们内心中的理想将会如种子一
般慢慢生根发芽，终有一天长成枝
繁叶茂的大树。

! ! ! !艺术家罗丹曾说，生活中并不
缺少美，而是缺少发现美的眼睛。
的确，大自然给予了我们太多的
美，或为明媚忧伤，或为悲壮苍凉，
或为落寞孤凄，或为耀眼绚丽……
然而我却始终相信，没有一处风
景能比过那棵树，那棵极其美丽
的树。
那是一颗很普通的树，好像是

梧桐，却没有它的铜枝铁杆，似乎
是槐树，却比槐树更高大笔直，它
的周围是矮矮的房屋，以及身后的
远山和一小块天空，它每天都在这
古老的风景的陪衬下，静静地矗立
着……
春，它会长出嫩绿的叶。夏，叶

子会更多。秋，它会一片片地凋零。

冬，只剩萧条的树干以及树枝上白
皑皑的雪。它就这样简单地演绎着
不变的轮回。

清晨，当最后一滴露水还未蒸
发，太阳的半边脸还藏在山后，天
空刚刚露出鱼肚白时，它就出现在
人们的世界，它静静地看着整条街
由冷清变得热闹，从安静变得喧
嚣，可它却不会引起脚步匆匆的人
心中一丝波澜，只有用心感受它的
人才会发现，它的美如此的清新脱
俗！纵使世界再纷纷扰扰，它的周
围依旧是远山、房屋和天空，它永

远那么安静地矗立着，在晴天、
在风中、在雨里……
到了正午，一切都变了，唯

一不变的，依旧是那棵树，那棵美
丽的、安静的树。

最爱黄昏，夕阳将最后一刻
惊心动魄的壮美毫无保留地献给
大地，落日的余晖洒满了世界，不
知是谁染红了天边的云，失了火
般的美，就连那棵树的枝叶都变
成了金灿灿的黄，光芒四射，美得
足以令人窒息。看，一排大雁正从
火红和金黄构成的世界悠悠然地

飞去，每当这时，
我总会不由地想
起马致远的那首
小令：枯藤老树昏
鸦，小桥流水人
家，古道西风瘦
马，夕阳西下，断

肠人在天涯。也许，不论是古代抑
或现代的断肠人，看见这幕情景都
会更加相思断肠吧。

夜晚，繁星点点，皓月婵娟，那
棵美丽的树，跌入了沉沉的夜色，
消失在无尽的寂寞之中，不过没关
系，明天人们依旧会看到它，它依
旧会守护着人们，其实那棵树真的
是默默无闻的守护天使。
我爱那棵树。

! ! ! !一个宜人的早晨，我正在
阅读一本关于信息与网络的科
普书，正读得兴致盎然时，一阵
神秘的波浪瞬间将我吞没，把
我送到了奇妙的网络王国。

在这个神奇的国度，机器
人随处可见，电动能源车已经
不足为奇，不管男女老少，人人
都生活在网络世界中。

我 正 随 意 地 漫 游 时 ，
“你———好———”一阵机器人的
声音传来。我转头一看，原来是
一个机器人正热情跟我打着招
呼，我也忙做了自我介绍。小机
器人作为这里的主人自告奋勇
带我去参观，令我印象最深的
是一个叫七彩屋的地方。七彩
屋里，到处都有孩子们喜爱的
卡通人物的真实形象，甚至还

能和他们一起嬉戏，屋内其乐融
融，氛围温馨。我还偶遇了七彩
屋的设计者———小晶，她告诉
我，现在的家庭大都是独生子
女，经常因为没有玩伴而苦恼寂
寞，她就以卡通人物为主题，借
助神奇网络的设计程序完成了
她的得意之作。我也饶有兴致
地和我最喜欢的樱桃小丸子一
同分享趣事……
参观完妙不可言的七彩屋，

小机器人似乎看出我有些饥渴
了，他领着我来到果园。在这片
神奇的果林里，水果不分四季：
有红艳艳的草莓、车厘子，黄澄
澄的芒果、枇杷；还有夏天特有
的水蜜桃、西瓜、荔枝、葡萄等；
柿子、芦柑也不甘示弱……远远
望去，一个格外大的香橙映入我

的眼帘，我
一下子被
吸引了。可长在如同 #$层建筑
高的水果我该如何“下手”呢？只
见机器人从容不迫地拿出一架
拇指大的梯子，然后悠悠地拿出
手机操作起来。神奇的事发生
了！这架不起眼的梯子居然变得
好高好高，几乎插入云霄了！我
想：有了梯子，就往上爬吧。不
过，小机器人显然不是这样想
的，他又点击了一个按钮，这时，
一架升降机又“变”了出来，我们
坐上升降机，登上“巨无霸”橙子
顶端。

这个网络王国真是无奇不
有，到处都妙趣横生！我真希望
在不久的将来能真正打造一个
真真切切的网络王国。
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