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! ! ! !缘何天价引进的节目也有创意瓶颈？痴迷
“韩流”是否就是内地综艺的出路？这些问题值
得电视人深思。

让人分不清楚
这边是邓超、王宝强、!"#$%&'()*玩起了

指压板跑步大赛，那边是卜学亮、杜海涛、李菲
儿在操场上做类似的铁人三项；这边是跟着李
晨跟着大妈集体跳广场舞，那边白举纲也学起
了成都当地的晨练舞；这边暴走西湖研读《白蛇
传》，那边集体穿汉服致敬诗圣杜甫……仅在两
周的时间里，相似的游戏环节就在《奔跑吧兄
弟》《明星家族的 +天 ,夜》等几个韩式综艺节
目中反复出现。再加上相差无几的节奏、风格相
仿的字幕，如果不是参与明星嘉宾有所不同，观
众甚至可能犯迷糊：这到底是哪个节目？
事实上，这已经不是第一次在国内综艺节

目上看到令人“傻傻分不清”的相似桥段了。
《爸爸去哪儿》和《人生第一次》里都出现了如
出一辙的“选房子”、“父母下厨”的桥段，《花样
爷爷》和《花儿与少年》里则一再重复上演“迷
路，缺钱，暴走”的情节。而《两天一夜》《极速前
进》等节目中，也都出现了明星街头狂奔等风
格颇为接近的内容。

创意逼近饱和
但凡是亲子类真人秀，不外乎是父母手忙

脚乱，儿女天真活泼；但凡是生活类真人秀，不
外乎去山清水秀的郊外，玩一回厨艺挑战、生存
比拼；但凡是竞技类真人秀，不外是团队作战窘
态摆出，明星大战疯狂“虐星”……究竟是从何
时开始，户外真人秀竟何以变得“千人一面”？
原因无它，内地荧屏上扎堆的户外真人秀

大多带有深深的韩式烙印。而节目形式、游戏
环节的雷同，本就是韩国电视人的隐忧。《明星
家族的 +天 ,夜》的韩方总导演陈少华坦言，
目前韩国综艺市场的创意已逼近饱和，“在韩
国国内也不会有更新的内容和设计出现了”。
连在韩国本土也有粉丝对《-.""/"0 1("》提出
质疑，认为其陷入思维定势，几乎每期都是简

单以介绍嘉宾、玩游戏、撕名牌为内容，单纯的
搞笑难以持续吸引观众。

!文化"或成救星
或许有人会说，韩式综艺在内地流行不过

两年，谈审美疲劳为时尚早。但在中国社会科学
院世界传媒研究中心秘书长冷凇看来，棚内综
艺节目在近两三年内消耗了国外 ,2年的模式
累计，户外真人秀也可能出现物极必反的情况。

那么，出路到底在何方？对现有的“韩范
儿”综艺而言，打“文化牌”可能是不错的选择。
《明星家族的 +天 ,夜》的联合制作人邓峰表
示，经历了从购买版权到与韩方联合制作的阶

段，团队已经越来越懂得如何更好地植入中国
元素，“游戏相似不代表不可取，我们所有的游
戏都是与四川本地文化所结合，这也是观众评
价最高的的地方”。而陈少华也坦言，中韩双方
团队目前已经有意识地和一些韩国节目做区
分，希望中国文化的融入能成为节目的亮点。
而对于谋求推出新节目的电视人而言，消

化已有模式并进行再创造，或许也是个不错的
想法。比如新开播的《一年级》，不仅延续了《爸
爸去哪儿》的观众群，在技术和形式上也略有
新意。而主打高科技的《星星的密室》，虽然或
许未必能被迅速接受，但有所尝试，总是值得
鼓励。 本报记者 孙佳音

名字风格相近
内容创意相似
盲目引进的韩式综艺!千人一面"

! ! ! !本报讯（记者 孙
佳音）由龙腾艺都影业
出品，英达导演的大型
古装喜剧《龙号机车》，
日前在北京举行盛大
开机仪式。成名多年
后，英达首次尝试“古
装”喜剧风格，《龙号机
车》时代背景是中国近
代的洋务运动和工业
革命，话题历史厚重，
但导演却巧妙地以小
人物田佑年（曹云金
饰）为切入点，以贴近
百姓生活的喜剧手法
展开故事：聪明善良
帅气蔫坏的青年田佑
年，为逃婚阴差阳错
出了洋，在美国学会
开火车，回国后机缘
巧合被委以造火车头
的重任……场景涵盖
中国城乡、矿山、美国
西部，交通工具涉及轮
船、火车、马队，人物既
有朝堂官员，又有平民
百姓、贩夫走卒、江湖
异士，可以说是一部笑
匠云集、场景丰富的大
制作古装喜剧。

英达表示，《龙号
机车》坚持喜剧的根
本———逗，但是坚决不恶搞、不穿越，他
说：“我坚持挖掘喜剧真正的包袱和笑
料，坚持自己的风格，绝对不会跟风。我
尤其痛恨恶搞和穿越。什么是恶搞？这就
好比一头牛冲进一家瓷器店，不管珍贵
的、可爱的、好的、坏的，全部打碎。靠打
碎来产生廉价的包袱，当时可能让你笑
了，但什么价值都没留下。我的喜剧尽量
避开这些廉价包袱，也不会去迎合所谓
的潮流，我只把自己的东西做好，去引领
潮流。”
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《奔跑吧兄
弟》《明星家族的
2天 1夜》《两天
一夜》……今年以
来，韩式综艺扎堆
亮相，催热内地荧
屏。但随着节目的
陆续播出，越来越
多的观众发现，从
名字到风格，从内
容到创意，很多节
目颇为相似，甚至
已经到了“千人一
面”的地步。

! 邓超!右"等明星在#奔跑吧兄弟$中
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