
! ! ! !今天，一座林木树种齐全、绿化景观良好、
林相林容丰富的森林公园，可同时满足 !万人
游园。东平森林公园越来越受到游客的青睐和
欢迎，今年国庆黄金周期间的游客量达到了 "#"

万人次。作为沪上独有平原大森林，园内旅游功
能完善，度假餐饮娱乐设施完整，休憩亭、餐厅、
咖吧、游客服务中心等应有尽有。
公园开展的旅游节目丰富多彩，如每年春

季的野菜节和秋季的旅游节活动精彩无限，今
年 $月举办的崇明森林旅游节上，住房车、啃芦
黍、篝火狂欢、浑水摸鱼、听知名乐队演奏等活
动吸引了大量游客。芦黍园了种植上千根芦黍，
游客可在园内捕鱼、摸鱼、钓蟹，体验渔家生活。
%&月中旬，公园房车营地推出的 %'(辆房车让
游客乐翻了天。“上海世界音乐季”首次来到东
平森林公园。%&月 %"、%$日，图瓦、巴西、以色
列、阿塞拜疆、韩国等国外知名乐队在公园里演
出，美妙的旋律与森林松涛杉语形成了一个大
自然的天籁。千人大烧烤又见炊烟升起……
造型别致的“蟹”房式多功能休闲游客中

心、!&&平方米的水上游乐园、具有崇明特色风
味菜肴的森林酒家、野外帐篷、森林吊床、'万
平方米的沙滩游泳场、青少年野营基地。特色项
目有草上飞———森林滑草、岩上芭蕾———攀岩、
森林高尔夫练球场、网球场、沙滩排球场、森林
滑索、彩弹射击、天旋地转、森林骑马、快乐林卡
丁车、野外烧烤、森林日光浴、森林童话园及增
强团队协作精神的森林定向活动等颇受欢迎。

盐碱地上建设林海
! ! ! !首任场长何耀光、历任东平林场党总支书
记周继才、场长尤方华、县林业站站长黄成祖他
们还清晰地记得，%$!)年，在那片苍茫无边的
盐碱地上，组建 %*个人绿化工作队，通过开沟
挖渠排水硬是围垦出了 !&&&亩地植树造林的
艰难历程。%$)&年，上海国棉 *!厂的 %&&多名
工人下放到此造林，(&年代初，)&名上海知青
在这片土地上用青春换来了林木葱茏的绿世
界。今天，两位知青的后代还成为公园的管理
者，与这片森林里长相厮守。

在滩涂盐碱地上种树，可不是闹着玩的。
%$!$年围垦，%$)&年边开挖排水沟系，边种树，
这一造就是三代更新路。
第一代先锋树种大量种植，当年，考虑到滩

涂土壤盐碱将影响树木成活、生长，第一代树为
先锋树种，大面积种植了刺槐。刺槐属豆科刺槐
属的落叶乔木，原生于北美洲，现被广泛引种到
亚洲、欧洲等地，刺槐树皮厚暗色纹裂多，刺槐
木材坚硬，耐腐蚀，燃烧缓慢，热值高。大片刺槐
的时代这一过就是四年整。第二代白榆加盟，从
%$)+年开始，当先锋树种站稳脚跟并表现不俗
的时候，白榆加入了“树二代”的行列。白榆，也
称榆树，榆科榆属落叶乔木，高达 '!,，适用于
去农村绿化。作为林地里的第二个树种，白榆与
先锋树种经过了两三年时间能看到一片林。第
三代杉树杨树成批介入，特别是柳杉和欧美杨
的合理密植使之快速成林。!*)'亩林场全面形
成，蔚为壮观的林场给人以强烈的震撼和美感，
也是让崇明真正绿起来的第一片大林海。

! ! ! ! %$"$年东平林场作为旅游景点对外开放，
当时是崇明第一家旅游企业。人们走进森林，充
分享受林间的生态效果。

由于几代人经过长达 *&多年的建设和养
护，森林的味道非常浓郁，吸引了广泛的关注，
但是要让更多的人享受到森林的味道，且森林
功能不缺失，建设公园才是最好的办法，才能将
森林的功效更好地服务于民，在保有现有的林
地并向上海大量输出苗木的基础上，建设一座
原汁原味的森林公园，成为当时的一大决策。作
为“龙上之睛”的创意和策划，九十年代初，开始
建设东平森林公园。
为进一步凸显生态旅游和东平国家森林公

园的产业地位，提升服务接待水平，'&&"年，园
区组织对公园进行了大规模林相改造，使公园
开放区域由原来 %!&&亩扩大到 +&&&亩。

林场向公园的华丽转身，有着“得林独厚”
的优势，园中植物资源丰富，有乔灌木、藤本类、
水生植物、陆上野生植物近千种，其中，仅药用
植物就有 %&&多种。园中林木以水杉、柳杉、白
杨、刺杉、棕榈、刺槐、连树、银杏、香樟为主。其
中素有“活化石”之称的水杉，高大挺拔、树形优
美，种群庞大，为公园的主要树种，几乎遍布了
公园的每一个角落。由于水杉树极少病虫害，因
此游人在树下行走、散步，感觉十分舒适、清爽。

生态上海!秋之韵
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被国家旅游局评为全国农业旅游示范点和国家 !"级景区

东平国家森林公园升级换新颜

崇明东平国家
森林公园是建立在
滩涂盐碱地上最大
的平原人造森林。
日前，一个占地
1000亩的紫薇园
开工建设，计划用
五年建设以紫薇为
主的园林空间，将
引起数十个紫薇品
种，从紫薇树苗到
千年紫薇树桩，白
色红色红白嫁接的
紫薇大观园图景让
人振奋，打造华东
地区的专业紫薇
园。届时，一座粗放
与精致、野趣与灵
秀高度融合的“粗
外秀中”的森林公
园，将成为生态崇
明的林海绿洲。

东平国家森林
公园隶属于崇明森
林旅游园区，距县
城（南门港）12公
里。其前身是东平
林场，1959年围
垦，1993年正式
被国家林业部命名
为“东平国家森林
公园”，1997年被
评为上海市“十佳”
休闲新景点，1998
年举办了第一届崇
明森林旅游节，自
此崇明旅游实现了
“质”的飞跃。东平
国 家 森 林 公 园
2002年和 2004
年分别被国家旅游
局评为全国农业旅
游示范点和国家
4A级景区。

倪超英 文-摄

! ! ! ! '&%*年年底，为了进一步丰富森林公园的
林相，崇明旅游投资发展有限公司、崇明森林旅
游园区管理委员会在上级领导的支持下，对公
园进行二期林相改造，丰富公园的林相和景点，
在高度 *&米以上的水杉林下，建设三大景区，
即占地 %!万平方米的“密林深处”景区，在林下
进行水系、园路和林下园林景观的改造，建设
%#!公里的栈道，配以拱形小桥和亲水平台，使
游客们可以全面浸入到森林腹地呼吸鲜氧；“杉
林细语”景区，千棵东方杉、墨西哥落羽杉、池
杉、中山杉、三尖杉、台湾杉、日本柳杉、红豆杉
等几十个杉类品种全部收纳其间，通过青石板
的休闲步道等设施，让游客在杉林中穿行；“枫
林醉晚”景区，建成以槭树科树种为主的主题枫
园，红枫、羽毛枫、元宝枫、青枫、赤枫、三角枫、
五角枫等 '&&&多棵枫树在入口处一棵“羊型”
树桩红枫的引导下，一个个组团“枫景”散落园
中，“醉”了整个园区。
由于森林的自然环境日益优化，野生厥类

植物、棕榈、水杉、女贞等自然落地林间自生自
长，品种达到了 '&多个，野趣盎然，为原有的人
工森林增加了野趣韵味。同时还拥有蛙、蛇、獭、
兔等几十种爬行类、两栖类、哺乳类动物，更有
近 %)&种候鸟、留鸟栖息于丛林中，特别是白
鹭、灰鹭、中华白鹭等鹭鸟种群规模庞大，更有
凶猛的鹰、隼等时常出没。

林场华丽转身公园

林相改造丰富景点

玩转森林其乐无穷

! 水杉及林下二月兰景观

! 园区活动丰富多彩

! 园内景色迷人

! 园内房车很壮观

! 蟹房


