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/热点

! ! ! !冬令膏方作为海派中医养生
的重要手段，深得上海广大百姓
的青睐和喜爱。随着冬令膏方季
的到来，该找什么样的专家开膏
方才有好效果？不同体质和病情
的人该怎么样吃膏方？新民膏方
节本周六将在文新大楼首次举办
“上海膏方名家咨询活动”，此次
活动得到全国和上海市名中医张
云鹏教授、江南何氏世医第 !"代
嫡传何新慧教授等 #!位中医名
家的支持，他们将亲临晚报，为呼
吸病、心脑血管病、老年病、妇科
病、体虚、亚健康人群等各类有膏
方需求的读者亲自坐堂，免费膏
方咨询，同时举办海派中医膏方
文化展，读者可届时亲至现场，感
受体验海派膏方文化的魅力，需
要者也可拨打新民膏方专线：
$!#%&#!$$"'!预约免费咨询，或
编辑短信“本人姓名(联系方式”
发送至 #&!)*&#$++,报名。

! ! ! !单靶点治疗产生的耐药性导致肺癌靶向治疗

局限性 随着对肿瘤生物学行为认识的加深，
肺癌的靶向治疗已成为研究热点。虽然 -./0

突变的肿瘤患者使用其靶向治疗有很好的效
果，但是最终会出现耐药导致肿瘤恶性发展。

多靶点肺癌治疗将成为新主流 肺癌的
信号传导是多靶点、多环节的调控过程，单靶
点抑制剂只能阻断一种信号通路，癌细胞可
通过其他通路进行补救或逃逸，甚至激活其
他肿瘤基因的快速扩增1最终导致肺癌复发、
转移，治疗失败。美国克利夫兰癌症研究中心
研究发现，2343&、5/67 的激活是肺癌对
-./0原发耐药的机制之一。美国克利夫兰
癌症研究中心的研究小组幸运地发现一种被
称为 8978的天然物质，它在抑制 -./0通
路的同时，采用多肿瘤信号作用于细胞核内

的不同靶点，同时把 -./0:5/67:2343&等
几种导致肿瘤的信号关闭，扼断肿瘤激活基
因，从根部阻断肿瘤细胞传导信号，让原有的
癌细胞的自然凋亡，并预防癌细胞的复发和
转移，尤其适用于对单靶点抑制剂产生了耐
药性的癌症患者。

肺癌专项援助基金申请 为了让尽可能
多的肿瘤病人都可以得到国际援助的机会，
体验世界领先的高科技成果带来的希望。“中
国癌症患者援助项目”将围绕“纯天然、高效
而无毒副作用”的天然靶向药物研发成果进
行，符合条件者中科医学将帮其得到援助。
（更多肿瘤研究的新方法、新观念请百度

搜索“8978”）
报名方式"拨打!""#$#%%$%%#报名#或编

辑短信$姓名&肿瘤类别&联系方式%到'()'%*+*(#'

! ! ! !借着“世界男性健康日”的契机，由上海
交通大学医学院附属仁济医院主办的“告别
轻性爱·性福再出发”专家现场咨询活动将在
仁济医院西院举行（#$月 !*日下午 !;$$%);

&$），旨在帮助患者更加科学地认识、理解男
性健康问题。
“轻性爱”是指伴侣双方可以进行夫妻生

活，但是达不到正常满意度的状况。通常“轻
性爱”是由于早泄所引起的，根据亚太性行为
和性满意度调查报告显示，*$<的性生活不
满意原因都是和早泄有关。

然而，长久以来，在男性健康方面，大众
的科普水平较低，而互联网和部分媒体所传
播的信息内容也不能正确地引导，让大众在
早泄等男科健康问题认知方面长期存在各种
误区。
本次咨询活动由医院门诊办公室协助预

约，预约电话：#*"#*&'*++'。预约者凭预约号
领取免费预约单。无预约者，现场可领取少量
免费预约单，在预约者之后参加资讯活动。所
有参加活动的患者可免费领取早泄专家科普
文章手册。

美国克利夫兰癌症研究中心新发现

肺癌靶向治疗后产生耐药性怎么办？
! 张筱琳

关注早泄问题
提升男科健康认知水平

仁济专家现场接受咨询 ! 张筱琳

本周六新民健康首次膏方名家咨询活动
12位中医名家应邀联袂现场咨询

参加活动部分专家简介

! ! ! !时间"''月 '日&周六'下午

'时开始

地点"威海路 ,** 号文新大

厦 ',楼

友情提示" 为保证活动质量(

现场专家膏方咨询限 (""人(有需

要的读者可先行电话或短信预约)
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