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!尝禁果"提前 !用套率"偏低
申城青少年生殖健康知识总体水平不容乐观

! ! ! !本报讯（记者 施捷）一项针对
本市 !"至 #$岁青少年人群生殖健
康的调查显示：在接受调查的初中
生、高中生、中专职校生中，自报有
过性行为者的比例各占 %&'()、
*&")和 (&$)，其中首次性行为的平
均年龄则分别为 +"&,岁、+,&"岁和
+,&'岁。
共同承担课题的上海交通大学

公共卫生学院、复旦大学公共卫生
学院专家指出，本市中学阶段学生
自报首次有性行为的平均年龄较之

前有所提前，且安全套使用率较低，
申城青少年生殖健康知识总体水平
不容乐观。

总共有 --*$名受访者的调查
显示，-名自报曾经有过性行为的初
中生中，只有一半自报每次都使用安
全套；自报发生过性行为的 +,'名高
中生、中专职校生中，自报每次都使
用安全套的比例不足 *%)。与此相
比，大学生自报性行为的发生率为
"&')，但每次使用安全套的比例为
".&.)。另外，未婚务工青年中自报性

行为发生率为 *.&,)，首次性行为平
均年龄为 *+&+岁。
作为市卫生计生委项目，“上海

市基于社区/学校的生殖健康促进
项目（青春期）”自 *%+$年 $月开始
开展。课题组采用分层整群抽样法，
在全市随机选取了虹口、普陀、徐
汇、金山等 "个项目区，在各区抽取
高级中学、职业高中和初级中学各
*所，企业或社区 "至 ,个，还另选
了本市普通高校 *所，以班级和企
业为单位进行整群抽样，共选取

$"%, 名 +" 岁至 *$ 岁的青少年作
为干预组，$*+.名同年龄段青少年
作为对照组。对干预组青少年进行
了青春期生殖健康相关问题的知
识、态度、行为调查和信息、教育和
交流的干预，对照组仅进行青春期
生殖健康相关问题的调查。
从调查分析来看，除了首次性

行为年龄偏早和安全套使用率较低
之外，在正确选择合适材质的内衣
裤、人工流产的危害、安全套的正确
使用方法、男性梦遗和自慰的影响、

女性生殖器官功能等方面，青少年
的正确认知率都相对较低。各年龄
段学生（大学生除外）和务工青年对
生殖健康知识的掌握也很不全面，
其中避孕知识情况最差。
有关专家强调，“性健康”是青少

年时期影响人生进程的重要课题。在
青少年中开展科学、完整、适宜的生
殖健康教育，不仅可以帮助他们树立
正确的人生观、价值观，同时也对促
进我国青少年生殖健康、提高我国人
口素质有着重要的意义。

洋小伙玩!变脸"

!萌倒"上海阿姨
! ! ! ! 近日，南
京路步行街来
了两位顶盔披
甲、武生打扮、
表演变脸绝活

的艺人，为早锻炼的社区大妈、大
爷现场助兴。其中一位功夫尤其
娴熟，甩旗、转身、变脸……赢得大
家阵阵掌声。但等他脱下面具，现
场观众都吃了一惊：表演者竟然是
一位英俊的洋小伙。这位来自俄
罗斯的小伙名叫谢尔盖，因十分
喜爱中国的变脸艺术，就拜师学
艺，如今已能将这门川剧绝活表
演得出神入化，“洋为中用”在他
身上成了名副其实的“中为洋
学”了！ 杨建正 摄影报道

重点区域女厕所还是太少
!上海公共场所男女厕位设置状况"发布

! ! ! !本报讯（记者 鲁哲）在人流密
集的公共场所，女厕所排长龙、男厕
所冷冷清清的现象经常出现。市妇
儿工委今天上午公布的“上海公共
场所男女厕位设置状况”调查报告
显示，购物场所、就诊与交通场所、
体育与游乐场所的男女厕位比例多
为 +0#以下，远未达到标准中规定
的 +0#1$。

徐家汇配比较高
上海已建成环卫公厕 #-%%余

座，社会公厕 $%%%座。市妇儿工委
办公室常务副主任田熊介绍，大部
分商圈男女厕位比例相当，且女厕
位稍多。徐家汇商圈女厕位比例较
高，达到 +0+&,；上海火车站商圈男
女厕位比例则仅为 +0%&-。
调查发现，公共厕所男女厕位

比例是 +0+ 及女厕所更少的占
$.&#)，+0+&+1+&,的占 $$&+)，+0+&-1

# 的为 +-&#)，而 +0# 以上的只有
+#&")。环卫公厕的男女厕位比例
（男：女）多为 +0+ 及女厕所更少或
+0+&+1+&,，购物场所、就诊与交通场
所、体育与游乐场所的男女厕位比
例多为 +0#以下，远未达到 #%%(年
“城市公共厕所规划和设计标准”中
规定的 +0#1$。

建议改建与改进
调查发现，,'&-)的男性很少

遇到如厕排队的情况，"$&.)、

"+&%)的女性表示经常或偶尔需要
排队。

如何“解决女厕所门前常排
队”？-%&%)的人希望改建，让女厕
位多于男厕位，$%&.)的人认为实
在内急，可借用男厕位。
市妇儿工委建议根据不同场所

的实际人流量情况，细化 #%%(年的
标准。可将部分男厕所改建成女厕
所，使部分区域尤其是火车站、学
校、电影院等购物场所、就诊和轨道
交通场所男女厕位比例增至 +0#&,。

市妇儿工委还建议公厕提供功
能化、人性化关怀。比如在残疾人卫
生间的基础上，增设儿童大小便器、
尿布台等母婴设施，将功能扩大到更
多群体；设置设施齐全的“第三卫生
间”，方便异性亲属扶助老弱如厕。

取缔无证行医
共计!"#"户次

本市今年专项行动

! ! ! !本报讯（记者 施捷 特约通
讯员 宋国梵）市卫生计生委今天
通报称，本市为期一年的整顿医
疗秩序、打击非法行医专项行动，
已取得明显成效。在卫生、公安、
食品药品监管、驻沪部队等多部
门的通力合作下，全市共取缔无
证行医 +,#,户次，立案处罚 '$$

件；移送涉嫌非法行医犯罪案件
+--件，其中已追究刑事责任 .$

件；查处医疗机构违法违规案件
+.-件。

根据去年 '月的联合部署，
上海各相关部门精心部署、通力
合作，开展了以查处无证行医、医
疗机构违法违规行为、“两非”（非
医学需要的胎儿性别鉴定和选择
性别的人工终止妊娠）、打击“医
托”等为重点的专项行动。专项行
动期间，相关部门共出动人员 #&$

万余人次2开展联合检查 (.(次，
联合办案 #'#次。

火车票预售期延长
或致春运退票激增

! ! ! !这几天，“火车票预售期延长至
-%天”成为网上热议的话题，而话
题的中心集中在超长的预售期或导
致春运期间退票激增。业内人士和
普通旅客大多认为，超长的预售期
对于日常甚至暑运、“十一”黄金周
等旺季都是利好，但对于春运来说，
无疑将加大旅客退票可能性，将对
铁路和旅客本身带来资源浪费。

根据铁路总公司的安排，从
#%+"年 +#月 +日起，用一周时间，
铁路互联网售票、电话订票的预售
期将由目前的 #%天逐步延长至 -%

天。但是，整整 #个月之后哪天返
乡、出游，对于很多旅客来说还是一
个“未知数”，但是春运期间火车票
过于紧张，对一些旅客来说，将面临

一到抢票季“抢也不是、不抢也不
是”的尴尬。
铁路部门也已注意到，预售期

越长，旅客行程变更的几率就越大，
退票、改签的数量也将由此增加。铁
路部门提醒，为了让更多的车票能
及时周转到急需的旅客，使宝贵的
运力资源得到最大限度的利用，铁
路部门将进一步完善梯次退票和改
签的相关措施，继续执行 #%+"年春

运办法：正常退票按照原阶梯退票
办法执行，改签后的车票乘车日期
在春运期间的，如果再退票，则将需
收取 #%)的退票费。
铁路总公司表示，之所以延长

预售期到 -%天，主要基于三个方面
的考虑：一是铁路“认为”不少旅客
希望延长预售期；二是充分利用铁
路运力资源，及早掌握客流情况，有
相对充裕的时间调配运力、加开列

车；三是延长预售期后，可以把售票
的高峰期和乘车的高峰期错开。

#%+$年春运，火车票预售期第
一次拉长至 #%天，当时就已出现退
票过多的情况。据上海铁路局提供的
数据，#%+$年春运期间日均退票量
是日常退票量的 $ 倍，同比增长
++%)，单日最大退票量超过 #万张。

按照以往的经验，春运退票原
因大致有三：一是旅客对电话订票
的取票时间规定不清楚或忘记取
票；二是预售期较长，行程发生改变；
三是一些旅客为了保险起见，往往电
话也订，网络也订，如果都成功了，就
得退掉“多余的车票”——预售期拉
长至 -%天后，退票数量只会增加、
不会减少。 本报记者 金志刚
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中民投!摘"下
南外滩!核心"

! ! ! !本报讯（记者 杨玉红）今天
上午，备受关注的黄浦区小东门
街道 -+-、($,街坊地块无意外地
花落“中民投”，中标总价 #".亿
,%%% 万，溢价为 %&#%)，楼板价
$,$'#元/平方米。
“这一地块所在的南外滩在

上海战略布局中意义重大。”上海
中原研究咨询部高级经理龚敏分
析道，#%+%年 .月上海市政府批
准的《外滩金融集聚带建设规划》
明确将外滩金融功能向南延伸至
南外滩地区，与陆家嘴金融城共同
构成上海“一城一带”的总体金融
格局，而该地块正是南外滩核心地
段的重点地块之一。这一地块规模
大，总投资成本高昂，同时是带规
划出让土地，条件非常多，能满足
要求的开发企业本身非常有限。
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