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互动 /

! ! ! !在我国，缺牙问题困扰了多数老年人。在退休养老计划开
始时，不少老年人却发现，因为牙齿的缺失，不仅作为生活基
础的吃饭都得不到保障，而且随之而来的咀嚼功能退化，肠胃
问题、营养吸收等都跟不上身体的需要，无疑让老人们安享晚
年的计划搁浅。

牙缺失影响晚年幸福生活
退休后本应该安享晚年，但不少老年人却发现很多事情

完全和自己计划的“养老生活”大相径庭，而这个罪魁祸首就
是自己的一口坏牙。随着年纪的逐渐增大，很多老年人的牙齿
缺失问题由原来的单颗缺失逐渐发展成了多颗缺失，甚至全
口缺牙，也就是人们常说的“老掉牙”，严重影响咀嚼功能，每
天只能吃些“汤汤水水”的食物，精心准备的养老生活被彻底
打乱了。为此，不少人感叹：失去了牙齿，就失去了健康的口
腔，失去了幸福晚年的基本保障。

安享晚年 !首当其齿"

新民健康联合相关口腔机构举办的“名医讲坛”邀请的口
腔种植专家秦卫民指出：老年人想要安享晚年，急需解决的是
就是牙齿缺失困扰。在众多的牙齿修复方式中，通过微创种植
牙技术修复缺牙不仅健康好用，还不会损伤口腔组织和余牙。

修复缺失牙 优选种植牙
口腔种植专家秦卫民指出，安全舒适好用是老人缺牙修

复的最大诉求。种植牙被称为人类的“第三副牙齿”，坚固牢
靠，自然美观，形态逼真，使用效果好。独立牙根与强劲咀嚼动
力的提供让更多缺牙患者畅享“真牙般的咀嚼力”，真正解决
了老年缺牙患者所遇到的难题。无论是单科牙缺失，多颗牙缺

失，甚至全口牙缺失、多年牙缺失均可完美“种”出来。

一口坏牙也能即刻!种"出新牙
除了已经出现牙缺失的中老年朋友，存在坏牙的读者朋

友也能通过即刻种植牙修复。秦卫民专家指出：即刻种植牙技
术采用无痛微创方式拔除坏牙，即刻植入人工牙根，能有效防
止长时间缺牙引起牙槽骨萎缩和病变，牙槽骨条件不足也可
实现植骨修复，具有安全方便等优势。人工牙根的高分子纳米
生物材料，高性能的生物相溶性，产生高效的骨结合，让人工
牙根独立固定牙床，牢牢与牙槽骨长在一起，从根本稳固了镶
牙的“基础”。

预约专家咨询 享免费口腔检查
老年生活的岁月应该是积累智慧与感悟，而不应该积

累岁月流逝的伤害。如果您需要进一步了解种植牙的相关
信息，可以咨询秦卫民专家及他的种植团队，新民健康为广
大读者朋友免费送出三十个专家咨询名额。同时，报名咨询
还可享受：

!" 免费 #$%度全景仪检查；
&" 免费专家量身定制种植方案；
#" 种植牙免费口腔护理一次；
'" 如有蛀牙、龋齿、残根等患友需要拔除的，可免费拔除

（智齿除外）。
报名方式#

拨打新民健康工作室电话：%&!($&)*&#$+（工作日期间
!%：%%(!+：%%）；编辑短信“口腔!姓名!联系方式”发送至
!)+&!!$$,$*

报名截止时间#!!月 &'日 !+-%%

$医生简介%

!

!张筱琳

! ! ! !秦卫民

毕业于上海交通大学口腔医学系! 口腔医学硕

士!多次赴国外进行学习交流!接受过美国 !"和德国

费亚丹系统专业培训! 主张口腔技术注重实用性"现

实性"易操作性!减轻患者痛苦!有效保障种植牙稳

固!多次获得国际种植牙技术比赛奖项#

“老掉牙”影响晚年幸福
微创种植牙巧解难题
单颗缺牙，全口缺牙，多年缺牙都可“种”出新牙


