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/出行优荐

! ! ! !喜欢余杭，是那一出悲壮、凄美
的爱情故事《梁山伯与祝英台》，当
这台戏由范瑞娟、傅全香带到国外
演出时，不懂中国越剧的黄头发、白
皮肤、蓝眼睛的洋观众也感动了，长
时间地鼓掌，让两位越剧名角一次
一次谢幕。洋观众为这台戏起了一
个生动的名字《蝴蝶的爱情》，而这
个呆头呆脑的梁兄就是余杭人。现
在余杭就有一座“梁祝文化公园”。
清朝的一桩大冤案《杨乃武与小白
菜》也发生在余杭，还有清末民初思
想家章太炎，也是余杭人。人杰必地
灵，地处浙江北部的余杭，拥有“一
曲溪流一曲烟”的西溪国家湿地公
园；“十里梅花香雪海”的江南三大
赏梅胜地超山；日本茶道之源径山
寺和禅茶圣地径山；国家级生物保
护圈山沟沟、“江南第一漂”双溪等，
山水如画。除此之外，余杭还是中华
文明之光———良渚文化发源地，实
证了中华五千年文明史。因此余杭
有不少联合国和国家非物质文化遗
产，如清水丝绵、余杭滚灯、五常龙
舟、径山茶宴、十八般武艺等，你可
去体验一下。

江南佳丽地
塘栖古镇

塘栖镇是苏、沪、嘉、湖的水路
要津，著名的京杭大运河穿镇而过，
在明清时期曾有”江南十大名镇”之
首的美誉。而丰子恺先生更是赞其
为”江南佳丽地”。而如今，一个充满
蓝天碧水自然风情、心旷神怡生态
美景、悠然自得人居环境的塘栖新

城，让更多人慕名前来。当你来到塘
栖，就会感受到古与新、动与静两种
完全不同的风情。古镇与新城，在塘
栖演绎了完美的结合点。

离城市最近的自然景
西溪湿地
西溪国家湿地公园是目前国内

第一个，也是唯一的集城市湿地、农
耕湿地、文化湿地于一体的国家湿
地公园，有丰富的生态资源、质朴的

自然景观和深厚的文化积淀。分为
西溪五常民俗文化村、农耕文化体
验村、西溪艺术集合村和湿地大众
休憩村四大功能区块。游客不仅可
以领略西溪洪园的自然景色，还可
以品味五常洪氏文化的人文气息。

江南探梅胜地
超山风景区

超山风景区位于杭州市东北
!"公里处，面积为 #平方公里，主

峰超山，海拔 !$#米，因超然突立于
皋亭，黄鹤之外故名。以观赏“古、
广、奇”三绝的梅花而著名。每当初
春二月，花蕾爆发，白花平铺散玉，
十余里遥天映白，如飞雪漫空，天花
乱出，故有“十里香雪海”之美誉，为
江南三大探梅胜地之一。

蜜梨之乡
山沟沟

山沟沟地处杭州西北 %&公里

的“蜜梨之乡”———余杭区鸬鸟镇，
境内山清水秀，来此看竹林和瀑布、
呼吸新鲜空气、吃农家饭菜，对久居
城市的人们而言，是很不错的周末
休闲选择。拥有杭城第一峰———海
拔 '&"#米的窑头山和次高峰海拔
(&)# 米的红桃山，景区内资源丰
富，生态环境优良，动植物种类丰
富，有国家珍稀植物千年红豆杉群，
国家一级保护动物黑麂等。

竹海氧吧
双溪漂流
杭州双溪漂流，在余杭区的径

山镇双溪，先后被评定为国家 %*

级景区、国家森林公园、中国最佳漂
流地、全国消费者满意景区等，这里
清流潺潺，竹回路转，清凉逼人，妙
趣横生，森林覆盖率达 "+,-.，有竹
海氧吧之美誉。

太炎故里
仓前羊锅
国学大师章太炎故里———仓前

镇葛巷村，以农家小吃“掏羊锅”而
出名，每到秋冬时节，葛巷村一带家
家户户羊肉飘香，各地游客慕名而
来，有私家车将道路堵得水泄不通。
“羊锅好滋味，仓前好地方”。

“掏羊锅”在仓前已有 (&&多年的历
史，是当地的传统美食。过去，前葛
巷村有许多农户专门从事活羊收
购、羊肉屠卖的活儿。羊肉卖完，羊
头、羊脚、内脏之类的杂碎只能自已
留着吃。自家吃不完，往往邀请隔壁
邻居、亲戚朋友，一桌人边吃酒，边
叙家常，边从锅里掏着吃。掏上来什
么吃什么。当羊杂水淋淋香喷喷辣
乎乎地出锅的时候，具有味蕾和视
觉的强烈享受。传统的“掏羊锅”，用
的是木锅，水是井水，羊杂落锅后要
被压上石头焖熬 )个多小时，高汤
里面加入茴香、桂皮、老姜、黄酒等
佐料，比例都是有讲究的。 季节

! ! ! !进入晚秋，江南的一江春水，秋
光无限；乘一叶遍舟，在富春江上扬
帆而行，两边，层林尽染，枫叶铺地，
经芦茨湾、严子陵钓台、桐君山而
过，可阅尽山光水色。
富春江是钱塘江的中游，上游

新安江发源于安徽黄山，经淳安县，
流至建德县；折往东流，经桐庐，入
富阳，史称富春江；一路浩浩荡荡，
到了萧山的闻家堰，便叫钱塘江。富
春江桐庐段，两岸山色青翠秀丽，江
水清澈碧绿，在山水之间还分布着

许多名胜古迹，有严子陵钓台、桐君
山、子胥野渡、芦茨湾等。日前，桐庐
与本市旅行社联动，推出“芦茨湾赏
红叶”活动，二日游含行游食宿，(""
元/人，相当实惠。
具体行程：第一天：上午发车赴

桐庐，入住宾馆；下午游“山青水碧，
江如明镜”的国家%*级景区富春江小
山峡，登临东汉名士严子陵垂钓处；
游览“水清、史悠、境幽”为特色的芦
茨湾，两水交号汇，一峰突兀，如翠玉
浮水，沿江风景如画，“山峡明镜中，
帆浮翠屏间”，奇山异水，天下独绝。
第二天：上午游“药祖圣地”桐君山，
登高览富春秀色，看晴红烟绿，可在
山上品茗赏景，然后往富春江畔富阳
鹳山和桐庐故事景区。设$)#+0%0$

服务热线，有问题可咨询。 行者

去梁山伯与祝英台的家乡

牵着爱人的手游余杭

去芦茨湾赏红叶


